
Tygodniowy Plan Pracy klasy 3j 

Poniedziałek 08.06.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna praca/lekcja 

on line) 

Termin wykonania zadań 

Edukacja wczesnoszkolna 
 
 

Dobry doktor. 1. Przeczytaj opowiadanie B. 

Ostrowickiej ,,Opowieść o 

Januszu Korczaku” 

(podręcznik s. 54-55), zapisz 

temat w zeszycie. 
2. Obejrzyj prezentację o 

przyjacielu dzieci: 
https://tiny.pl/7rpv2 
3. Na podstawie informacji z 

podręcznika oraz prezentacji 

wykonaj zadania 

nawiązujące do postaci 

Janusza Korczaka 

(ćwiczenia polonistyczne s. 

56-57). 
4. Połącz się internetowo o 

wskazanej godzinie przez 

Microsoft Office 365 w celu 

odbycia z nauczycielem 

lekcji matematycznej 

(wcześniej przygotuj 

podręcznik, ćwiczenia, 

zeszyt). 
Dla chętnych! 
5. Obejrzyj film pt. ,,Lekcje 

z Januszem Korczakiem” 

(otwórz link do wskazanej 

strony internetowej): 
https://tiny.pl/7rpb3 

Samodzielna praca z 

podręcznikiem, zeszytem 

ćwiczeniami 

polonistycznymi, 

prezentacją 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Lekcja on line 
10.45-11.30 z 

wykorzystaniem Microsoft 

Teams 
 
 
Samodzielna praca z 

wykorzystaniem podanej 

strony internetowej 

08.06.2020 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://tiny.pl/7rpv2
https://tiny.pl/7rpb3


Język angielski Animal factfile. 
 
 

Przygotuj podręcznik na 

lekcję online. 
 

Lekcja online o godz.10.25  08.06.2020 r.  

 

 

 

Wtorek 09.06.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna praca/lekcja 

on line) 

Termin wykonania zadań 

Wychowanie fizyczne ,,Z plecakiem po Polsce” - 

planowanie i realizacja gier i 

zabaw ruchowych. 

1.Zastanów się jak 

wyglądałby zaplanowany 

przez Ciebie ,,dzień na 

sportowo”. Pamiętaj o 

rozgrzewce, przerwie na 

napoje i zasadach 

obowiązujących w znanych 

Ci grach i zabawach.  
2. Opisz mi taki dzień jeśli 

masz ochotę :) 

Praca samodzielna. 

Konsultacje przez czat w 

Teams.  

09.06.2020 r. 

Edukacja wczesnoszkolna Co nas czeka w czerwcu? 1. Zapisz temat w zeszycie 

oraz przeczytaj tekst 

informacyjny o czerwcu 

(podręcznik s. 56-57). 
2. Na podstawie informacji z 

podręcznika usystematyzuj 

swoją wiedzę o czerwcu 

(ćwiczenia polonistyczne s. 

58-59). 
3. Połącz się internetowo o 

wskazanej godzinie przez 

Microsoft Office 365 w celu 

Samodzielna praca z 

podręcznikiem, zeszytem, 

ćwiczeniami 

polonistycznymi 

 
 
 
 
 

Lekcja on line 

09.06.2020 r. 



odbycia z nauczycielem 

lekcji matematycznej 

(wcześniej przygotuj 

podręcznik, zeszyt). 
4. Wykonaj ćwiczenia w 

celu utrwalenia swojej 

wiedzy z zakresu 

rozszerzenia zakresu 

liczbowego do miliona 

(ćwiczenia matematyczne s. 

69) 
Dla chętnych! 
5. Pobaw się interaktywnie 

w dodawanie, odejmowanie 

(otwórz link do wskazanej 

strony internetowej): 
https://tiny.pl/7rlwr 

10.45-11.30 z 

wykorzystaniem Microsoft 

Teams 

 
 
 

 

Samodzielna praca w 

ćwiczeniach 

matematycznych 
 
 
 

 

Zabawa ze wskazaną stroną 

internetową 

Religia Czcimy Pana Jezusa 

obecnego wśród nas – Boże 

Ciało. 
 
 

1. Dzisiejszy temat 

znajdziesz w podręczniku na 

str. 92-94. Przeczytaj 

uważnie! 
2. W zrozumieniu tego 

tematu pomoże Ci katecheza 

ukryta pod linkiem – 

obejrzyj i posłuchaj! 
https://tiny.pl/795m8 
3. Uzupełnij tekst pieśni, 

którą uwielbiamy Pana 

Jezusa ukrytego w 

Najświętszym Sakramencie - 

pełny tekst znajdziesz m.in. 

na str. 156 - zadanie 1 

str.93. 
4. Jakie jest serce, które 

kocha? Zapisz swoje 

Samodzielna praca ucznia z 

podręcznikiem z 

możliwością kontaktu w 

razie konieczności poprzez 

Teams Czat; 
katecheza interaktywna; 
 
 

09.06.2020 r. 

https://tiny.pl/7rlwr
https://tiny.pl/795m8


przemyślenia - zadanie 3 

str.94. 
Pozdrawiam i życzę 

pięknego świętowania! 
 

 

 

 

Środa 10.06.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna praca/lekcja 

on line) 

Termin wykonania zadań 

Edukacja wczesnoszkolna Nasi sąsiedzi. 1. Zapisz temat w zeszycie 

oraz połącz się internetowo 

o wskazanej godzinie przez 

Microsoft Office 365 w celu 

odbycia z nauczycielem 

lekcji polonistycznej 

(wcześniej przygotuj 

podręcznik, ćwiczenia). 
2. Po skończonej lekcji on 

line przepisz notatkę do 

zeszytu o krajach 

sąsiadujących z Polską 

(notatka dostępna w Teamsie 

klasy). 
3. Zapraszam do zabawy 

interaktywnej pt.,,Polska i 

sąsiedzi” (otwórz link do 

wskazanej strony 

internetowej): 
https://tiny.pl/7rlr4 

Lekcja on line 
10.45-11.30 z 

wykorzystaniem Microsoft 

Teams 

 
 
 

 

Samodzielna praca w 

zeszycie 
Samodzielna praca ze 

wskazaną stroną internetową 

10.06.2020 r. 

https://tiny.pl/7rlr4


Powodzenia! 
Wychowanie fizyczne Nauka układu tanecznego. 

 
 

Zapraszam do nauki 

kolejnego układu 

tanecznego: 
https://tiny.pl/7q7gb 
Powodzenia! 

Praca samodzielna. 
Konsultacje przez czat w 

Teams. 
 
 

10.06.2020 r. 

Edukacja muzyczna Gatunki muzyczne- zabawa. 1. Zapraszam do zabawy 

interaktywnej w celu 

utrwalenia wiedzy o 

gatunkach muzycznych 

(otwórz link do wskazanej 

strony internetowej): 
https://tiny.pl/7rlcz 

Samodzielna praca z 

wykorzystaniem podanej 

strony internetowej 

10.06.2020 r. 

Etyka Wierzyć w siebie  
i dotrzymywać obietnic. 
 
 

Przygotowałam dzisiaj dla 

Was krótką bajkę  
„Pięć groszków”.  
https://tiny.pl/7trd2 
Obejrzyjcie ją uważnie i 

zwróćcie uwagę, że każdy z 

groszków ma inne podejście 

do życia, zwraca na co 

innego uwagę, ma inne 

usposobienie.  
To trochę tak, jak w życiu. 

Spójrzcie na swoją rodzinkę. 

Mimo pokrewieństwa każdy 

jest inny i każdy ma prawo 

do tego, aby mieć własne 

zdanie i własne plany na 

przyszłość. Bajka opowiada 

też o tym, jak ważne jest 

dotrzymywanie słowa. Ktoś 

bowiem może wiązać 

ogromne nadzieje z naszymi 

obietnicami. Jeśli ich nie 

Praca samodzielna  
z wykorzystaniem 

wskazanych stron 

internetowych 
 
  
 
 

24.06.2020 r. 

https://tiny.pl/7q7gb
https://tiny.pl/7rlcz
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2


dotrzymamy tracimy 

wiarygodność i drugiej 

osobie sprawiamy przykrość 

– czuje się zawiedziona. 
Dzisiaj zadanie dla 

chętnych: 
Narysujcie lub napiszcie, 

jakie swoje marzenie 

chcielibyście spełnić. 
Swoją prace wyślijcie na 

mój adres: 
d.rybusinska@sp133waw.on

microsoft.com 
 

 

Czwartek 11 czerwca 2020 r. - Boże Ciało - dzień wolny od zajęć lekcyjnych 

Piątek 12 czerwca 2020 r. - zajęcia odpracowane w dniu 30 maja 

 

Dodatkowe zajęcia 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna praca/lekcja 

on line) 

Termin wykonania zadań 

Ortografia na wesoło Pisownia ,,nie” łącznie czy 

oddzielnie. 
1. Przypomnij sobie zasady 

pisowni: wyrazów z: nie 

(notatka dostępna w Teamsie 

klasy). 
2. Weź aktywny udział w 

lekcji on-line w celu 

utrwalenia i poćwiczenia 

poznanych zasad pisowni. 

Lekcja on line 
11.30-12.00 z 

wykorzystaniem Microsoft 

Teams 

10.06.2020 r. 

mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com


 

 

 


