Plan pracy dla kl.0j 14.04.-17.04.2020r.

Poniedziatek 13.04.2020 Poniedziatek Wielkanocny

Przedmiot Temat zaje¢ | Proponowane zadania dla Sposdb realizacji Termin
dziecka wykonania
Wychowanie
przedszkolne
j. angielski
Wtorek 14.04. 2020 (zajecia opiekunczo-wychowawcze)
Przedmiot Temat Proponowane zadania dla dziecka Sposdb realizacji | Termin
zajec wykonania
Wychowanie Postuchaj piosenki pt. , Wotanie
przedszkolne wiosny”. Sprébuj zaspiewac z
rodzenstwem lub Rodzicami.
https://www.youtube.com/watch?
v=FEO3PhEDwgs
Obejrzy film ,Wielkanocne Praca na portalu
tradycje i zwyczaje” e-podreczniki
https://www.youtube.com/watch
?v=hWVwbiJw2g8
Wychowanie | ,Na, obok, | Skorzystajz Quizu on-line Praca na portalu 16.04.2020

przedszkolne/ | przy - quiz Przypomnisz sobie okreslenia: na, e-podreczniki
zajecia obok i przy /scholaris
matematyczn
e —To lubie http://portal.scholaris.pl/resources
[run/id/112661
religa | | -
Gry i zabawy -—--
ruchowe

j.angielski



https://www.youtube.com/watch?v=FEO3PhEDwgs
https://www.youtube.com/watch?v=FEO3PhEDwgs
https://www.youtube.com/watch?v=hWVwbiJw2g8
https://www.youtube.com/watch?v=hWVwbiJw2g8
http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/112661
http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/112661

Sroda 15.04.2020

Wielkanoc?

- Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?
- Czym babcia ozdobita sté6t?

- Jakie rady dawat dziadek?

- Czy tata i mama wywiazali sie z
zadan?

- Co wedtug dziadka jest
najwazniejsze? —Elementarz str.
58-61

2. Zabawy z literag ,,j",” )"
Poznajemy litere” j”,”)"-
Popatrz jak wyglada.

film

https://www.youtube.com/watch?
v=yMIY7XESVpU

Litera ,,J”- nauka czytania dla dzieci.
Film edukacyjny.

https://www.youtube.com/watch?
v=k-3bltxUSPY

- podziel na sylaby i gtoski stowo
»jajka”

na gtoski: j-a-j-k-a

na sylaby: jaj- ka

- wymien inne stowa, w ktdrych
gtoska” j” jest na poczatku, korcu
oraz w $rodku

- zaznacz w podanych wyrazach na
niebiesko litere ,, j”(zaznaczamy na
niebiesko, poniewaz jest to
spotgtoska)

- chetne osoby mogg przeczytad
tekst oraz rozwigzac krzyzéwke

- wodzenie palcem po literze ,,j”-
matej i wielkiej, pisanej. Pisanie
liter ,,j”, ,,J” po $ladach i
samodzielnie- zielona ksigzka
str.52-55

Samodzielna
praca w
ksigzce

Przedmiot Temat zajeé Proponowane zadania dla dziecka | Sposdb Termin
realizacji wykonania
Wychowanie | Gipsowe 1.Postuchaj opowiadania A. Pracaw 15.04.
przedszkolne pisanki Widzowskiej ,, Gipsowe pisanki”. ksigzce
Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania. zajecie on-line
- Gdzie rodzina spedzita 9.00-9.20



https://www.youtube.com/watch?v=yMIY7XESVpU
https://www.youtube.com/watch?v=yMIY7XESVpU

przedszkolne/ | pisanki wykonanym z papieru. Do kazdej samodzielna
zajecia zostat doczepiony sznureczek..
plastyczne Wykorzystaj szablony (umieszczone

pod tabelkami) iw wykonaj takie
pisanki wg. swojego pomystu.

Wychowanie kolorowe Przyjrzyj sie kolorowym pisankom Praca 15.04.2020

j.angielski Powtdrzenie i | Wspdlne powtdrzenie poznanego Lekcja on-line | 15.04.2020
utrwalenie stownictwa. 0 g0dz.9.50-
wiadomosci. 10.10

Opowiadanie pt. ,, Gipsowe pisanki”

Zblizaly sie §wieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzala je razem z babcia i dziadkiem.
Niestety, tydzien wcze$niej dziadek zagapil si¢ na przelatujacego bociana i zlamal prawg reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogl malowaé z nami pisanek — stwierdzila smutno Ada.

— Nie martwcie sie, wymy$limy dziadkowi jakie$ zajecie — odpowiedziala babcia, biegnac

po Scierke, bo dziadek rozlal herbate. Poslugiwanie si¢ lewa reka nie wychodzito mu najlepiej.
Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspolnie ustalili
plan przygotowan do $wiat.

Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki.

Mama miala czuwaé nad calo$cig i robi¢ kilka rzeczy naraz, bo byla wspanialym organizatorem.
Tata mial wspomoc mame w zakupach, sprzataniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnoscig
byly pieczen, salatka jarzynowa i sernik. Tata byl tez specjalista od mycia okien i robil to

szybko i sprawnie, pogwizdujgc przy tym jak skowronek.

Zadaniem babci byly dekoracje i przygotowanie Swiezych kwiatow.

Dziadek... Dziadek mial za zadanie leze¢ i odpoczywaé, bo ,,musi si¢ oszczedzaé”. Tak
stwierdzila babcia.

Wszyscy zabrali si¢ do pracy. Dzieci z pomoca mamy ugotowaly jajka na dwa sposoby:

cze$¢ w tupinach cebuli, cze$¢ w wywarze z burakow. Cebulowe jaja mialy kolor brazowy, a buraczane
— roZowy.

— Takie pisanki nazywaja sie kraszanki — wyjasnila mama. — Mozemy pokolorowac¢ je we
wzorki cienkim bialym pisakiem lub wydrapa¢ na nich wzorki.

— Wtedy beda drapanki — dodala babcia.

— A czy wiecie, jak zabarwi¢ jajka na Kkolory Zolty, zielony lub czarny? — zapytal dziadek.

— Pomalowa¢ farbami plakatowymi — odpowiedzial Olek.



— A gdybyScie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiemy...

— Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego bzu lub lupin orzecha
wloskiego. Aha! Zolty — z suszonych kwiatow jaskrow polnych. Wystarczy dorzucié¢ je do

wody i ugotowaé w niej jajka.

Babcia mrugnela do wnukow i po chwili przyniosta im kwiaty narcyzow. Miala tez przygotowana,
samodzielnie wyhodowana rzezuche. Zrobila z niej piekne dekoracje. Wygladaly jak

male laczki, a na nich siedzialy zolte kurczaczki zrobione z papieru.

Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i peki bialych tulipanow.
Przygotowala tez bialy obrus. W wazonach staly kosmate bazie, nazywane przez Ade

»szarymi kotkami”.

Kiedy okna I$nily juz czystoscia, tata zabral si¢ do pieczenia sernika.

— A czy wiecie, Ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? — zapytal dziadek.

— CoS ty, dziadku! Przeciez sernik robi si¢ z sera, masla i jajek — zauwazyla Ada.

— A nieprawda! Moja mama piekla pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych ziemniakow.
Oczywiscie twarogu bylo dwa razy wiecej, ale te ziemniaki nadawaly sernikowi puszystosci.
Wszystkie sasiadki przychodzily do mamy po przepis.

— Oj, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziala babcia.

— Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odparl dziadek.

— Sernik z gipsem bylby za twardy — roze$mial si¢ tata. — Ale skoro zachwalasz ten przepis,

to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do salatki.

Tymczasem mama ugotowala smakowity Zurek i zrobila ciasto na piaskowa bab¢ wielkanocna.
Ada i Olek nie mogli si¢ doczekaé, kiedy pojda poswieci¢ pokarmy. Z pomoca mamy

pi¢knie przystroili koszyczek, w ktorym na bialej serwetce lezaly chleb, jaja, biala kielbasa, ciasto
oraz sol i pieprz. Calo$¢ ozdobili zielonymi galazkami bukszpanu. W pierwszy dzien swiat

cala rodzina usiadzie przy $wiatecznym stole i podzieli si¢ jajkiem, symbolem zycia.

— Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniala sobie Ada. — Zajaczek

zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

— To nie zajaczek, tylko mama — odparl Olek, ktory nie wierzyl w opowiesci o zajaczku przynoszacym

prezenty. — To tylko zabawa.



— A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na Wielkanoc? — ozywil si¢ dziadek. — Ulubiona zabawa
bylo uderzanie o siebie dwoma jajkami, a zwycie¢zal ten, ktorego jajko nie zostalo rozbite.

— Ojej! To dopiero byla jajecznica! — zachichotala Ada.

— Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byl symbolem urodzaju. Pozniej prawdziwe
ptaki zastapily kogutki gliniane lub drewniane.

— A Smigus-dyngus tez byl? — zapytal Olek.

— Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chlopcy chodzili po wsi i w zamian za Spiew
domagali sie zaplaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy.

— Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycil si¢ Olek.

— Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodala Ada. — A przeciez ma zlamang reke.

— Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? — zaproponowal Olek.

I tak tez zrobili. Gips dziadka wygladal naprawde $wiatecznie.

— Kochani — powiedzial zadowolony dziadek. — Mam do was wielkg prosbe. Sernik si¢ piecze,
babka piaskowa ro$nie, a jajka sg pokolorowane. UsiadZzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo
i pomys$lmy o tym, co jest najwazniejsze.

— O czym, dziadku?

—Jak to o czym? O zyciu i 0 milo$ci — odpowiedzial dziadek i podrapal si¢ lewa reka.

Czwartek 16.04.2020
Przedmiot Temat Proponowane zadania dla dziecka Sposdb Termin
zajec realizacji wykonania

Wychowanie Potrawy z | 1.0bejrzyj obrazek koszyczka wielkanocnego. Pracaw 16.04.
przedszkolne | jajek Zaznacz kolejnosc¢ przygotowania koszyczka ksigzce

liczbami lub kropkami — fioletowa ksigzka str.

76 Zajecia on-

2. Pokoloruj koszyczek zgodnie z kolorami line

kropek. Podziel nazwy zdjeé na sylaby lub 9.00-9.20

gtoski. Narysuj pod kazdym zdjeciem
odpowiednig liczbe kresek, odpowiadajgca
liczbie sylab (lub gtosek)

ba —ra- nek (b-a-r-a-n-e-k)

bab-ka (b-a-b-k-a)

ma- zu- rek (m-a-z-u-r-e-k)

Wychowanie
przedszkolne/
zajecia

Postuchaj piosenki pt. ,, Koszyczek dobrych
zyczen”, sprobujcie jg zaspiewad.




rytmiczno-
muzyczne

https://www.youtube.com/watch?v=7TZOcP5t
KhY

https://www.youtube.com/watch?v=xm93W
FJ7bNs

-mozesz pobawi¢ sie wspolnie z
prowadzgca

j. angielski

Months
of the
year.

Uczniowie przypominajg sobie nazwy miesiecy,
wspdlnie $piewajac piosenke.
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRz
Fvk

oraz nazwy koloréw:(uczniowie nie czytajg
nazw koloréw, ale dopasowujg podpisy ze
stuchu)
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/wor
d-games/colours

Praca
samodzieln
a

16.04.2020

Pigtek 17.04.2020

Przedmiot

Temat zajed

Proponowane zadania dla dziecka

Sposdb realizacji

Termin
wykonania

Wychowanie
przedszkolne

Tyle stép, tyle
krokow.

1.Postuchaj wiersza T. Fiutowskiej
pt. ,, Podwdrkowa awantura”.
Sprébuj odpowiedzieé na pytania:
- Ktére zwierzeta braty udziat w
podwdrkowej awanturze?

- Jakie zwierze prébowato je
uspokoié? W jaki sposdb to
zrobito?

Sprébuj pobawié sie w
nasladowanie gtosu: kury, kaczki,
gesi, krowy, swinki, kozy, psa

Kura gdacze, kaczka kwacze —
goni kure mokra racze;j.

Gg$ tez syczy, kogut pieje.
Gwattu! Rety! Co si¢ dzieje?
Ryczy krowa, $winia kwiczy,

a indyk si¢ rozindyczyt.

Kot mysz goni, gto§no miauczy.
— Do$¢ awantur! Juz wystarczy!
Tak pies Burek glosno szczeka
ijuz stychaé go z daleka.

Koza meczy:

mee, mee, mee...

— Czego psisko madrzy si¢?

Praca z ksigzka
zajecia on-line

17.04



https://www.youtube.com/watch?v=7TZOcP5tKhY
https://www.youtube.com/watch?v=7TZOcP5tKhY
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/colours
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/colours

Dla ochtody — wiadro wody
poleja na gltowy, brody!

Wyszly z mody awantury!

A sio, gesi, a sio, kury! —
Powiedziata, co wiedziala,

bialg brodg pokiwatla,

pochylita nisko rogi.

— Cisza! Spokoj! Zej$¢ mi z drogi!
Awantura si¢ skonczyla,

bo ta koza grozna byta.

2.Zastanoéw sie, ktéra tasiemka
jest dtuzsza, jak to mozna
sprawdzié. Pokoloruj je. Dokoricz
rysowac kurczeta wedtug wzoru.
Pokoloruj trzeciego kurczecia,
liczagc od prawej strony- fioletowa
ksigzka cz.4 str.7

3. Pokoloruj tak samo puzzle ze
zdjeciami dorostych zwierzat i ich
dzieci. Sprébuj nazwaé¢ mamy i ich
dzieci. Naklej zdjecia w
odpowiednim miejscu- fioletowa
ksigzka cz.4 str. 8

Praca z ksigzka

Wychowanie
przedszkolne/

Utrwalamy piosenke pt. ,,
,Koszyczek dobrych zyczen”

zajecia

rytmiczno- https://www.youtube.com/watch

muzyczne ?v=7TZOcP5tKhY
https://www.youtube.com/w
atch?v=S5TFdKc6TB4-
mozesz pobawic sie
wspdlnie z prowadzgcag

Gry i zabawy 2.Masz jeszcze pare skarpet

ruchowe ktérych uzywates/uzywatas

wczoraj?

Przypomnij sobie technike rzutu
jednoracz i oburacz i ¢wiczenia
ktore wykonywalismy. Wraz z
rodzefAstwem lub rodzicem
wymien przynajmniej kilka
rzutéw (tych ktére pamietasz).
Sam rzu¢ pitke maksymalnie metr
nad siebie i postaraj sie jg ztapac -
po 10 razy w staniu, siadzie
skrzyznym i lezeniu tytem. Jesli w
mieszkaniu masz takg mozliwos¢



https://www.youtube.com/watch?v=7TZOcP5tKhY
https://www.youtube.com/watch?v=7TZOcP5tKhY
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4-
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4-

wyznacz mini tor przeszkdd i tocz
pitke prawa reka, lewg, a pdzniej
obiema.







