
Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII  
 

Klasa 4m   
 

Tygodniowy plan i forma zajęć:  
 

  poniedziałek  wtorek  środa  czwartek  piątek  
 

1   Język polski Język polski Historia  informacje 
zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje  

2   Matematyka Godz. wychowawcza Język polski WDŻ  
     

3   Język angielski Język hiszpański Matematyka WF 

4   Muzyka Matematyka Język angielski  WF   

5  Informatyka Plastyka  Przyroda Informatyka Przyroda  

6  Matematyka Wf  WF  Język polski  

7  Język polski Technika Religia  Język angielski   

8  Język hiszpański      

9  Religia/Etyka      

10           

 

Zajęcia on-line na platformie: 
  

Przedmioty  Zakres treści na okres od 29.03.21 - 9.04.21 Sposób pracy   Zasady oceniania  



Język polski 29.03-31.03 
 
Poniedziałek 
Temat: Pobudzić wyobraźnię… - epitet.  
 
Podręcznik: Adam Mickiewicz Pan Tadeusz, s. 220. 
 
Zeszyt ćwiczeń, cz. 2. Zabawy słowem. Malujemy słowem. 
Epitet, s. 10. 
 
Wtorek 
Temat: Porozumienie to podstawa.  

Podręcznik: Barbara Gawryluk Dżok. Legenda o psiej 

wierności, s. 227. 

 
Środa 
Temat: Portret ulubieńca.  
Podręcznik: Agnieszka Frączek, Urszula Kozłowska Wiersze 
"pod psem", czyli awantura o psią metrykę, s. 230. 
 
07.04-09.04 
 
Środa i czwartek 
Temat: Co robi? Co się z nim dzieje? Poznajemy czasownik.  
 
Podręcznik: "Co robią chłopcy?". Części mowy - czasownik, s. 
237. 
 
Zeszyt ćwiczeń, cz. 2. Nauka o języku. Czasownik, s. 59. 
 
Piątek 

Lekcja on-line na Ms Teams. 
 
Bardzo proszę o przygotowanie zeszytu 
ćwiczeń (część 2), zeszytu 
przedmiotowego oraz podręcznika. 

Ocenianie zgodne z 

przedmiotowym systemem 

oceniania. 

  



Temat: Opowiadamy o tym, jak Marcin z przyjaciółmi zakładał 
bazę.  
 
Podręcznik: Maria Kowalewska Baza, s. 241.  

Matematyka Temat: Sprawdzian - Ułamki zwykłe. 

Temat: Omówienie sprawdzianu. 

 

Temat: Ułamki o mianownikach 10, 100, 1000.. 

https://www.youtube.com/watch?v=kBlBCHoI0nY  

 

Temat: Ułamki o mianownikach 10, 100, 1000.. - ćw. 

https://www.youtube.com/watch?v=-35_aHovtyM  

 

Temat: Ułamki o mianownikach 10, 100, 1000.. - ćw. 

https://www.youtube.com/watch?v=rYTdJhbFAHQ  

LEKCJE on-line na MS Teams. 
Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń. 
 
  

Plusy za wykonanie zadania- pięć 

plusów odpowiada cząstkowej 

ocenie bdb z pracy domowej (na 

podstawie udzielanych odpowiedzi 

przy sprawdzaniu pracy domowej 

podczas lekcji on-line). 

 

Ocena za kartkówkę, sprawdzian, 

poprawę (wg pso) na podstawie 

otrzymanego raportu (na Forms). 

 

Wykonywane zadania podczas 

lekcji on-line oceniane na plusy w 

ramach aktywności lekcyjnej 

(zgromadzenie pięciu plusów 

https://www.youtube.com/watch?v=kBlBCHoI0nY
https://www.youtube.com/watch?v=-35_aHovtyM
https://www.youtube.com/watch?v=rYTdJhbFAHQ


oznacza otrzymanie oceny bdb z 

aktywności).  

Przyroda Tydzień I 

Temat 1: Co to jest krajobraz 

Uczeń rozpoznaje składniki przyrody ożywionej i nieożywionej 
w najbliższej okolicy szkoły 

-wskazuje w terenie składniki środowiska antropogenicznego 
w najbliższej okolicy 

-rozpoznaje w terenie i nazywa składniki środowiska 
antropogenicznego i określa ich funkcje 

- określa zależności między składnikami środowiska 
przyrodniczego i antropogenicznego 

Tydzień II 

Temat 1: Poznajemy formy terenu 

Uczeń rozpoznaje główne formy ukształtowania powierzchni 
w najbliższej okolicy szkoły i miejscu zamieszkania 

Lekcja on-line na platformie MS Teams. 
 

Ocena zadań domowych i 
odpowiedzi ustnych.  

Ocena sprawdzianu.  
 



- tworzy model pagórka i doliny rzecznej oraz wskazuje ich 
elementy 

Temat 2: Czy wszystkie skały są twarde? 

Uczeń rozpoznaje skały występujące w okolicy swojego 
miejsca zamieszkania 
 

Plastyka  Temat: Tworzę cały rok. Wielkanocne kurczaki.  Lekcja on-line. Potrzebne materiały: farba 
wodna bądź plakatowa, kartka 
rysunkowa, cienkopis czarny/czerwony. 

Wykonanie mini komiksu wielkanocnego. 

 

 
 
 
  

Potwierdzeniem wykonania 
zadania twórczego jest odesłanie 
zdjęcia pracy plastycznej poprzez 
Zadania – Platforma Teams. 
Otrzymane przez nauczyciela prace 
podlegają ocenie zgodnie z PSO.  



Technika  Temat: To takie proste! –Makieta skrzyżowania. B&N Lekcje w MS Teams. Lekcje w MS Teams.  
Kończymy pracę z lekcji poprzedniej. 

Ocenianie wg zasad PSO. 
Pracę wykonujemy w trakcie lekcji 
 z nauczycielem. 
 
Praca dla ucznia (na zaliczenie) 
będzie zapisana w Librusie. 

Informatyka  W sieci – wstęp do Internetu  
 
Nie daj się wciągnąć w sieć. O bezpieczeństwie w Internecie 

Prace wykonywane będą za pomocą MS 
Word. Instrukcje zaprezentowane będą na 
lekcji online.  

-Wykonywanie zadań podczas 

lekcji on-line oceniane na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą, 

za 10 plusów jest ocena celująca)  

  

-Terminowe uzupełnienie karty 
pracy oceniane na plusy w ramach 
aktywności (uzyskanie 5 plusów 
daje ocenę bardzo dobrą, za 10 
plusów jest ocena celująca) 

Muzyka  Temat: Warsztat muzyczny.  Lekcja online w MS Teams.  Praca z 

podręcznikiem s. 108. Muzykowanie do 

utworu  Lot trzmiela.  Rozwiązywanie 

zagadek muzycznych. 

Ocenianie aktywności, wg zasad 
PSO. Praca dla ucznia (na 
zaliczenie) będzie zapisana w 
Librusie. 



Wf   
  
  

Temat: Poznajemy ćwiczenia kształtujące zdolności 
motoryczne. 
Temat: Poznajemy ćwiczenia kształtujące mięśnie posturalne. 
Temat: Nauka umiejętności startu niskiego z bloków 
startowych. 
Temat: Nauka umiejętności przeprowadzenia fragmentu 
rozgrzewki z wykorzystaniem piłki do koszykówki. 
Temat: Nauka umiejętności odbicia piłki oburącz górą i dołem. 

Lekcja on-line oraz praca samodzielna. Aktywność na lekcji oceniana 
plusami. 

Język angielski Temat: Healthy food. 

•  Zdrowa żywność.  

Temat: Shopping.  

• Robienie zakupów. 
Temat: Unusual Food Festivals. 

•  Nietypowe jedzenie.  

Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.  
 
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Potwierdzenie wykonania - 
przesyłanie wykonanych zadań 
(prac domowych w formie 
ćwiczeń) skanu lub zdjęcia na 
maila (poczta Microsoft Outlook) 
lub poprzez Zadania (aplikacja 
Microsoft Teams). 
 
Kryteria oceniania pracy domowej 
zgodnie z informacją nauczyciela. 
 
Ocenianie prac pisemnych - 
według standardowych zasad 
oceniania PSO. 
 
Ocenianie zadań w formie 
testowej – wyniki zadań obliczane 
w procentach według skali z PSO. 
 
Wykonywane zadania podczas 

lekcji on-line.  



 

Ocenianie aktywności 

(zgromadzenie pięciu plusów 

oznacza otrzymanie oceny bardzo 

dobrej lub 8 plusów oceny 

celującej z aktywności). 

 

Język hiszpański  Praca na platformie Teams. 

 

Praca z podręcznikiem, zeszytem ćwiczeń 

oraz z materiałami przygotowanymi przez 

nauczyciela. 

 

Aktywność podczas lekcji on-line 
(oceniana na plusy).  
Wykonywanie zadań na ocenę. 



Historia 
 
 
 
 
 
 
 
  

Temat: Romuald Traugutt i powstanie styczniowe 

– branka i wybuch powstania styczniowego; 

– wojna partyzancka; 

– funkcjonowanie państwa powstańczego; 

– Romuald Traugutt dyktatorem powstania; 

– represje po upadku powstania styczniowego; 

– znaczenie terminów: zabór rosyjski, działalność 
konspiracyjna, branka, wojna partyzancka, dyktator, Syberia. 
 

Kartkówka w wersji on-line (uczniowie w 

trakcie sprawdzianu mają włączone 

kamerki) - na początku lekcji nauczyciel 

udostępni uczniom testu w Forms za 

pośrednictwem platformy Teams.  

 

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

multimedialnej oraz karty pracy 

umieszczonej na platformie Microsoft 

Teams.  

 

Praca z podręcznikiem str. 99-103, 

zeszytem przedmiotowym oraz 

prezentacją i kartą pracy umieszczonymi 

na platformie Microsoft Teams. 

 

 
 

Kartkówka wiadomości za 

pośrednictwem platformy Teams 

oraz Forms. Kartkówka oceniana 

zgodnie z PSO. 

 

Aktywność na lekcji.  

 

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie 

wykonanych kart bezpośrednio 

przez zakładkę zadania na 

platformie Teams. Karty pracy 

oceniane będą na plusy w ramach 

aktywności (uzyskanie 5 plusów 

daje ocenę bardzo dobrą). 

Etyka Temat: Wielkanoc w Polsce i na świecie 
Poruszane zagadnienia: 
- sposoby świętowania w czasie Wielkanocy  
w różnych miejscach na świecie; 

Lekcja on-line / MS Teams  
z wykorzystaniem prezentacji 

Ocenie podlega aktywność 
uczniów /zgodnie z WSO/, 
zaangażowanie w dyskusji. 



Religia Temat: Triduum Paschalne 

 

 

 

 

 

Temat: Jezus - Zwycięzca śmierci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Jezus Chrystus - Król Miłosierdzia. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem 

dostosowanym do formy rekolekcji on-

line 

 

Podręcznik str. 118-119 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem 

do wykonania na kanale. 

 

Podręcznik str. 120-121 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem 

do wykonania na kanale. 

 

 

Oceniana będzie aktywność 

uczniów oraz zdjęcia 

wykonywanych prac z podręcznika 

podczas pracy samodzielnej 

ucznia. 

Uczeń będzie oceniany również z 
odpowiedzi ustnej. 



Godzina 
wychowawcza 

Temat: Zwyczaje i tradycje wielkanocne. 
 
Temat: To jest ciekawy zawód - preorientacja zawodowa. 

Lekcja on-line na platformie Ms Teams. 

 

Aktywność w czasie lekcji. 

Wychowanie 

do życia 

W rodzinie 

Temat: Wspólnota domu, serca i myśli - funkcje rodziny. Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.  
Samodzielne wykonanie kart pracy.   
 Karty pracy umieszczone w zakładce Pliki   
 w zespole WDŻ na platformie MS Teams. 

Odesłanie wykonanych kart pracy 
(skan, zdjęcie) na konto 
nauczyciela w MS Office. Odesłana 
karta to plus (+) 

 



  
 

 


