Plan Pracy klasy 7m

Od 15.03.2021 - 26.03.2021

poniedziatek wtorek sroda czwartek pigtek
Chemia J. polski Geografia Matematyka informacje
- - - - - - zwrotne od
Fizyka W-F J. polski J. angielski Biologia .
nauczycieli,
J. polski J. hiszpariski Historia W-F J. polski konsultacje
J. hiszpanski Plastyka W-F J. polski Historia
Matematyka Geografia Matematyka Chemia Doradztwo
zawodowe
G. Biologia J. angielski Matematyka Religia
wychowawcza
W-F J. angielski Informatyka Muzyka
Etyka Fizyka Informatyka
Religia

Zajecia on-line na platformie —link w terminarzu MS Teams

Przedmioty Zakres tresci na okres od 15.03.2021 - Sposob pracy Zasady oceniania
26.03.2021
J. polski 1. Temat: Redagujemy opisy 1. Pracaz podrecznikiem str. 1. Aktywnosc¢ na lekcji.

przezyc.

e Poznanie zasad redagowania opisu

przezy¢;

156, éwiczenia czes$¢ 1.




Cwiczenia stownikowe i
leksykalne;

Temat: Funkcja eufemizméw i
prozaizmow.

Poznanie definicji;

Cwiczenia jezykowe.

Temat: Rozmawiajmy o
stereotypach w rodzinie.
Odczytanie tekstu S. Mrozka;
Gromadzenie informacji na temat
bohateréw;

Wprowadzenie pojecia
stereotypu;

Omowienie stereotypowych
zachowan ukazanych w tekscie;
Zapoznanie z tekstem
Gatczynskiego;

Temat: Sprawdzian wiedzy i
umiejetnosci - imiestowy.

Temat: Jak nalezy traktowac
rozmdéwce? O etyce stowa.
Omowienie jezykowych zachowan
grzecznosciowych;

O zachowaniu w sieci;

2.

3.

Podrecznik str. 183;
¢éwiczenia.

Podrecznik str. 192;

2. Aktywnos$¢ na lekcji.

3. Aktywnos¢ na lekcji.




6-10. Temat: Omawianie lektury
“Syzyfowe prace” Stefana Zeromskiego.

e Plan wydarzen;

e Szkota dawniej i dzis;

e Osoby, ktore wywarty decydujacy
wptyw na Marcina Borowicza;

e Powie$¢ o dojrzewaniu;

4. Test z éwiczeniami
udostepniony w aplikacji ONE
NOTE.

5. Podrecznik str. 195;
¢wiczenia.

6-10. Kartkdwka on-line na pierwszej
godzinie z omawiania lektury.

Karty pracy, praca z lektura.

4. Ocenianie wg wzo.

5. Aktywnos¢ na lekcji.

6-10. Aktwynosc na lekcji, oceny wg
wzo.

J. angielski

Temat: Protect out planet. Ochrona
srodowiska naturalnego.

Temat: A young acticvist. Czytanie o
przysztosci planety.

Temat: Zero conditional and first
conditional. Zerowy i pierwszy tryb
warunkowy.

Temat:Okresy warunkowe-zadania.

Lekcja online na MS Teams

Praca z podrecznikiem oraz
¢wiczeniami.

Kryteria oceniania pracy domowe;j
zgodnie z informacjg nauczyciela.

Wykonywane zadania podczas lekcji on-
line.

Ocenianie aktywnosci (zgromadzenie
pieciu pluséw oznacza otrzymanie oceny
bardzo dobrej lub 8 pluséw oceny
celujacej z aktywnosci).




Temat: Animals in danger. Zwierzeta
zagrozone wyginieciem.

Temat: Advice - Udzielanie rad.

Historia

Temat: Narodziny faszyzmu x2

— przyczyny powojennego kryzysu
demokracji

— narodziny i rozwéj wtoskiego faszyzmu
(ideologia, dziatalnos$¢ partii
faszystowskiej)

— okolicznosci przejecia wiadzy przez B.
Mussoliniego i budowa panstwa
totalitarnego

— powstanie i rozwdj niemieckiego
narodowego socjalizmu (ideologia,
dziatalnos¢ partii narodowosocjalistycznej)

— okolicznosci przejecia wiadzy przez A.
Hitlera, budowa panstwa i spoteczenstwa
totalitarnego w Niemczech

— represje i zbrodnie nazistéw w
pierwszych latach sprawowania wiadzy w
Niemczech

—znaczenie termindw: faszyzm, marsz na
Rzym, narodowy socjalizm (nazizm),
system monopartyjny, propaganda,
totalitaryzm, autorytaryzm, antysemityzm,
ustawy norymberskie, ,,noc dtugich nozy”,
obdz koncentracyjny, ,noc krysztatowa”,
hitlerjugend

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 171-175,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacja i kartg pracy
umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych kart
bezposrednio przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy oceniane
beda na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo
dobrg)




— postacie historyczne: Benito Mussolini,
Adolf Hitler, Josef Goebbels, Heinrich
Himmler

Temat: ZSRS — imperium komunistyczne
x2

— ekspansja terytorialna Rosji Radzieckiej
— utworzenie ZSRS

— okolicznosci przejecia wiadzy przez J.
Stalina i metody jej sprawowania

— funkcjonowanie gospodarki w ZSRS w
okresie miedzywojennym

— terror komunistyczny i wielka czystka
— propaganda komunistyczna

— stosunki sowiecko-niemieckie w okresie
miedzywojennym i znaczenie wspdtpracy
tych panstw

— powstanie, cele i dziatalno$¢ Kominternu

— znaczenie termindw: stalinizm, NKWD,
kult jednostki, wielka czystka, komunizm
wojenny, Nowa Ekonomiczna Polityka,
kolektywizacja, gospodarka planowa,
Gutag, fagry

— postac historyczna: Jézef Stalin

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 178-182,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacja i kartg pracy (praca
domowa) umieszczonymi na
platformie Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanej pracy
domowej bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedga na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg)

Na nastepnej lekcji kartkdwka:
narodziny faszyzmu, ZSRR- imperium
komunistyczne

Matematyka

Temat: Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci
z dziatu Réwnania.

Temat: Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci z
dziatu Réwnania.

Praca z podrecznikiem -
rozwigzywanie zadan w trakcie lekcji
on-line na platformie Teams. Praca
indywidualna uczniéw z zeszytem
¢wiczen - przesytanie do nauczyciela
zdjeé/skanéw wykonanych zadan

Sprawdzian oceniany zgodnie z PSO.

Plusy za wykonanie zadania- piec¢
pluséw odpowiada czgstkowej ocenie
bdb (na podstawie odestanych zadan na




Temat: Potega o wyktadniku naturalnym.

zna i rozumie pojecie potegi o
wyktadniku naturalnym

umie obliczy¢ potege o wyktadniku
naturalnym

umie zapisac liczbe w postaci potegi
umie poréwnac potegi o réznych
wyktadnikach naturalnych i takich
samych podstawach oraz o takich
samych wyktadnikach naturalnych i
roéznych dodatnich podstawach
umie okresli¢ znak potegi, nie
wykonujac obliczen

umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia
arytmetycznego zawierajgcego potegi

Temat: lloczyn i iloraz poteg o jednakowych
podstawach.

zna wzdr na mnozenie i dzielenie
poteg o tych samych podstawach
rozumie powstanie wzoru na
mnozenie i dzielenie poteg o tych
samych podstawach

umie zapisa¢ w postaci jednej potegi
iloczyny i ilorazy poteg o takich
samych podstawach

umie mnozy¢ i dzieli¢ potegi o tych
samych podstawach

umie stosowa¢ mnozenie i dzielenie
poteg o tych samych podstawach do
obliczania wartosci liczbowej wyrazen

Temat: Potegowanie potegi.

(praca domowa) po danej lekcji na
konto w Outlook. Dodatkowe zadania
dla chetnych uczniow w formie kart
pracy (zgodnie z wczesniejszymi
zasadami ustalonymi w szkole).

konto nauczyciela w Outlook) -
kategoria praca domowa. Kartkéwka w
formie on-line (Forms) oceniania
zgodnie z PSO. Wykonywane zadania
online oceniane na plusy w ramach
aktywnosci lekcyjnej (zgromadzenie
pieciu pluséw oznacza otrzymanie oceny
bdb z aktywnosci) - kategoria
aktywnos¢.




zna wzdr na potegowanie potegi
rozumie powstanie wzoru na
potegowanie potegi

umie zapisa¢ w postaci jednej potegi
potege potegi

umie potegowac potege

umie przedstawic¢ potege w postaci
potegowania potegi

umie stosowac potegowanie potegi
do obliczania wartosci liczbowej
wyrazen

Geografia

Temat: Wptyw zmian w przemysle na
strukture zatrudnienia po 1989 roku.

réznice pomiedzy gospodarka
centralnie sterowang a gospodarka
rynkowa

wptyw przemian politycznych

i gospodarczych po 1989 roku

na zmiany struktury zatrudnienia
w konurbacji katowickiej

i aglomeracji tédzkiej

Temat: Energetyka.

podziat zrédet energii

struktura produkcji energii elektrycznej wg
rodzajéw elektrowni w Polsce na tle
wybranych krajéw Europy

typy elektrowni

rozmieszczenie elektrowni w Polsce
odnawialne Zzrédta energii (OZE)

Temat: Warunki produkcji energii
z roznych irédet.

wptyw warunkéw przyrodniczych

i pozaprzyrodniczych na rozwdj energetyki
na przyktadzie wojewddztw pomorskiego i
tédzkiego

Praca z podrecznikiem s. 151-153 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej
w trakcie lekcji on-line. Materiaty
dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki
https://tiny.pl/tzcj2 - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca z podrecznikiem s. 154 - 157 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej
w trakcie lekcji on-line. Materiaty
dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki
https://tiny.pl/tzcjiw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Wykonywane przez ucznidw zadania
oceniane beda na plusy (pieé pluséw to
ocena bardzo dobra z aktywnosci) lub
ocene czastkowa. Aktywnosc¢ na lekcji

(+).

Praca dla chetnych: https://tiny.pl/rntjg
(prosze odestac prace do 25.03.2021).



https://tiny.pl/tzcj2
https://tiny.pl/tzcjw
https://tiny.pl/rntjg

e wykorzystanie réznych zrédet energii w
wojewddztwach pomorskim i todzkim

Temat: Gospodarka morska.

e najwieksze porty morskie w Polsce

e struktura i wielkos¢ przetadunkéw w
polskich portach

e  przemyst stoczniowy w Polsce

e  sytuacja polskiego rybotéwstwa

e mozliwosci rozwoju gospodarki
morskiej w Polsce

Praca z podrecznikiem s. 158 - 160 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej
w trakcie lekcji on-line.

Praca z podrecznikiem s. 161 - 163 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej
w trakcie lekcji on-line. Materiaty
dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki
https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Biologia

Temat: Sprawdzian wiadomosci i
umiejetnosci z dziatu: “Regulacja
nerwowo-hormonalna".

Temat: Budowa i dziatanie narzadu
wzroku

e oko narzadem wzroku

Samodzielna praca z testem.
Sprawdzian w wersji on-line
uczniowie w trakcie sprawdzianu
majg wtagczone kamerki -na poczatku
lekcji nauczyciel udostepni uczniom
test w MS Forms za posrednictwem
platformy MS Teams.

W czasie lekcji on-line na podstawie
prezentacji:

Sprawdzian oceniany zgodnie z PSO.



https://tiny.pl/7gspw

elementy i rola aparatu
ochronnego oka
budowa gatki ocznej
powstawanie obrazu

Temat: Ucho - narzad stuchu i rownowagi

ucho — narzad stuchu

budowa i funkcje elementéw
budowy ucha

w

wyjasnienie zaleznosci miedzy
narzagdami zmystéw a
receptorami

wyrdznienie w narzadzie
wzroku aparatu ochronnego
oka i gatki ocznej

poznanie budowy gatki ocznej
wyjasnienie mechanizmu
powstawania obrazu
obserwacja reakcji zwezenia
Zrenicy pod wptywem Swiatta
obserwacja — wykazanie
obecnosci tarczy nerwu
wzrokowego w siatkéwce oka
rysowanie przebiegu bodzca
Swietlnego przez gatke oczng
rozmowa dydaktyczna po
obejrzeniu filmu
edukacyjnego

Samodzielna praca z podrecznikiem i
karta pracy.

W czasie lekcji on-line na podstawie

prezentacji:

1. zdefiniowanie ucha jako
narzadu zmystu

2. omowienie budowy ucha

3. okreslenie funkgji
poszczegdlnych elementéw
budowy ucha

4. wyjasnienie mechanizmu
odbierania dzwiekow

5. omodwienie sposobu dziatania

zmystu rownowagi

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych kart
bezposrednio przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy oceniane
beda na plusy w ramach pracy
domowe;.




narzad zmystu réwnowagi

Temat: Higiena oka i ucha

krotkowzrocznosé,
dalekowzrocznosé i astygmatyzm
korekcja wad wzroku

¢wiczenia polegajgce na
stuchaniu i wydawaniu
dzwiekdw

generowanie dzwiekoéw o
okreslonej czestotliwosci za
pomocg kamertonu

Sledzenie przebiegu bodzca
dzwiekowego przez ucho na
modelu, tablicy lub ilustracji z
podrecznika

Samodzielna praca z podrecznikiem i
karta pracy.

W czasie lekcji on-line na podstawie

prezentacji:

1. zapoznanie z wadami wzroku

2. wyjasnienie zasad korekcji
wad wzroku

3. omodwienie daltonizmu

4. poznanie zasad higieny oka

5. poznanie choréb oczu

6. omowienie skutkow
przebywania w hatasie

7. obserwacja ilustracji z
rodzajami soczewek
korygujacych wady wzroku

8. sprawdzanie wzroku pod
katem daltonizmu

9. rozmowa dydaktyczna na

temat higieny wzroku i stuchu

Samodzielna praca:

1.

wyszukiwanie informacji w
réznych zrédtach na temat




e higiena oczu

chordb i wad wzroku oraz

e przyczyny i objawy zapalenia stuchu o
jaskry pracy.
e wplyw hatasu na zdrowie
cztowieka
Chemia Tydzien | Lekcja on-line na platformie Ocena zadan domowych i odpowiedzi
MST . ustnych.
Temat 1: Kartkowka Uzgadnianie réwnan > Teams Y
reakcji Ocena sprawdzianu.
Temat 2: Powtorzenie wiadomosci z
dziatu taczenie sie atomow 1.
Tydzien ll
Temat 1: Powtdrzenie wiadomosci z
dziatu taczenie sie atomoéw 2.
Temat 2: Sprawdzian z dziatu taczenie sie
atomow 1.
Fizyka 15.03 T: Czy opor powietrza zawsze Praca wtasna z podrecznikiem - - Aktywnos¢ podczas lekcji
przeszkadza sportowcom analiza tekstu s. 194 - Karty pracy
- Przygotowanie do zaje¢ -
- Odpowiedzi na pytania do zeszytu ve . s S
i L . odpowied?Z ustna, prace
(bez koniecznosci wysytania)
domowe
16.03 T: lll zasada dynamiki Newtona. - Testy zaliczajgce dziat
Zjawisko odrzutu. - Prace dodatkowe, konkursy
22.03 T: Opory ruchu Lekcja online Teams
23.03 T: Powtdrzenie
Jezyk hiszpanski Temat: Wyrazanie swoich upodoban i -Lekcje on-line na platformie MS -Wykonywanie zadan podczas zajeé

zainteresowan. Czasownik “gustar”.
(15.03.)

Teams

oceniane w ramach pluséw za
aktywnos$¢ lub ocen za prace na lekcji




-Przypomnienie odmiany i zastosowania
czasownika “gustar”

-Wprowadzenie czasownika “encantar”

Temat: Czasownik “gustar” i
dopenienie dalsze. Cwiczenia
gramatyczno-leksykalne. (16.03.)

-Cwiczenie zastosowania czasownika
“gustar”

-Reagowanie przy pomocy wyrazen: “a mi,
también”, a mi, si”’ oraz

“a mi, no”

99 <c

a mi, tampoco”,

Temat: Czas wolny - éwiczenia
leksykalne. Stownictwo zwiazane z
czasem wolnym i rozrywka. (22.03.)

-Utrwalenie i wprowadzenie stownictwa
Zwigzanego z czasem wolnym

-Omoéwienie odmiany i zastosowania
czasownikow “ver”, “hacer”, “tomar”

“jugar” i “navegar”

-Cwiczenie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

Temat: Las recomendaciones de Monica.
Polecanie form spedzania czasu wolnego.
Uzasadnianie wyboru. (23.03.)

-Cwiczenie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

-Praca z podrecznikiem str. 86, 88, 96-
97

-Praca z prezentacjami
multimedialnymi przygotowanymi
przez nauczyciela

Zadanie obowiazkowe

23.03. (wtorek) w trakcie lekcji
zostanie opublikowanie zadanie
obowigzkowe na Teams w zakladce
»Zadania”. Zadanie bedzie oceniane.
Nalezy je wykona¢ do 30.03.2021.

-Ocena za wykonanie zadania
opublikowanego na MS Teams 23.03. po
lekcji w terminie do 30.03.2021




-Utrwalenie stownictwa zwigzanego z
czasem wolnym

Plastyka

Temat: Analiza dawnych i
wspoélczesnych dziet sztuki.

Temat: Tworzenie z natury. Portret.

Praca samodzielna.

Uktadanie puzzli zwigzanych ze
sztuka- Puzzle.Party-Google

Art.&Culture. Aplikacja DailyAurt.

Prezentacja przygotowana przez
nauczyciela oraz udostgpniona
podczas lekcji on-line.

Zadanie plastyczne- Stworzenie
Swojego portretu, w oparciu o
wybrany kierunek w sztuce(
kubizm, surrealizm, fowizm,
ekspresjonizm, hiperrealizm).
Technika pracy dowolna. Tto
pracy moze nawigzywac do
zainteresowan, pasji.

Aktywnos$¢ podczas lekcji.

Otrzymane przez nauczyciela prace
podlegajg ocenie zgodnie z PSO.

Informatyka

Dokument komputerowy w edytorze
grafiki

Dokument komputerowy w edytorze
grafiki

Prace wykonywane bedg za
pomocy platformy Draw.io.
Instrukcje zaprezentowane bedg
na lekcji online.

Wykonywanie zadan podczas lekcji
on-line oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg, za 10 pluséw
jest ocena celujaca)

-Terminowe uzupetnienie karty pracy
oceniane na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo
dobrg, za 10 pluséw jest ocena celujgca)




Muzyka

Temat: Z dziejow muzyki-muzyka XX
wieku. Reprezentanci muzyki
awangardowej.

Lekcja online w MS Teams. Czytamy
tekst z podrecznika od strony 102,
https://flipbook.nowaera.pl/doku
menty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/
a nastepnie stuchamy fragmentow
kompozycji wspotczesnych
kompozytorow.
https://liblink.pl/2XEKQOX2H4

https://liblink.pl/4EuA54kA97

https://liblink.pl/MZQFUe2bva

PRACA DLA UCZNIA: Odpowiedz
pisemnie na pytania:

1. Co czuje stuchajac takiej
muzyki?

2. Po co powstata taka muzyka i
jak sie ona nazywa?

3. Dla kogo jest przeznaczony ten
odtam muzyki?

4. Wyjasnij pojecie AWANGARDA
W MUZYCE.

Lekcja online w MS Teams.
Czytamy w podreczniku rozdziat
od strony 108

https://flipbook.nowaera.pl/doku

menty/Flipbook/Lekcja-muzyki-

7/#p=135

Ocenianie pracy wg zasad PSO.

Odpowiedzi na pytania nalezy odestac
nauczycielowi do 26 marca 2021.



https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/
https://liblink.pl/2XEkQOX2H4
https://liblink.pl/2XEkQOX2H4
https://liblink.pl/2XEkQOX2H4
https://liblink.pl/4EuA54kA97
https://liblink.pl/4EuA54kA97
https://liblink.pl/4EuA54kA97
https://liblink.pl/MZQFUe2bva
https://liblink.pl/MZQFUe2bva
https://liblink.pl/MZQFUe2bva
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/#p=135
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/#p=135
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/#p=135

Temat: Folk i country

Uczymy sie Spiewacé piosenke
zespotu Golec uorkiestra " Pedza
konie"

https://www.youtube.com/watch
?v=8VLHittFkSk

https://www.youtube.com/watch

?v=k1CHQANna970

Ocenianie aktywnosci wg zasad PSO.

Wf dziewczeta

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
chwytéw i podan pitki w biegu ze zmiang
pozycji po podaniu.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia ksztattujace
wybrane zdolnosci motoryczne.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ustawienia sie i poruszania w obronie.

Temat: Nauka techniki indywidualnej w
pchnieciu kula.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci obrony
"kazdy swego" i obrony strefg.

Temat: Nauka rzutu oszczepem.

Temat: Doskonalenie zwodu pojedynczego
i podwdjnego.

Temat: Jak powinnam siedzie¢?
Doskonalenie ¢wiczen korygujacych
postawe ciata.

Lekcja online. Aktywny udziat w lekcji,
wykonywanie ¢éwiczen
prezentowanych przez nauczyciela.
Wykorzystanie w lekcji materiatéw
zamieszczonych w czacie ogélnym
zespotu. Cwiczenia do samodzielnej

pracy.

Ocenianie aktywnosci podczas lekc;ji.
Obowigzkowe ¢wiczenie przy witgczonej
kamerce lub przesytanie do pigtku do
godz. 15 kratkich filmikow, zdjec z
¢wiczen na lekcji czy aktywnosci
wtasnej, ewentualnie opis tygodniowej
aktywnosci ruchowej.

Zadania dodatkowe (zamieszczone w
czacie ogélnym zespotu) dla chetnych
uczniow - przestanie do nauczyciela
zdjecia, filmu.

Wf chtopcy

Tematy:

Potgczenie on—line. Podanie uczniom
propozycji i informacji o temacie
lekcji. Uczniowie wykorzystujg

Potwierdzenie wykonania - przesytanie
wykonanych zadan w formie krétkich
filmikow. Praca podczas lekcji z
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Doskonalenie umiejetnosci wykonania
skoku w dal po rozbiegu z odbiciem z belki.

Doskonalenie umiejetnosci wykonania
skoku w dal technika naturalna.

Nauka umiejetnosci organizowania
klasowych zawodéw lekkoatletycznych.

Doskonalenie umiejetnosci obrony "kazdy
swego" i obrony strefa.

Doskonalenie umiejetnosci ustawienia sie i
poruszania w obronie.

wiadomosci i wykonujg zadania wraz
z prowadzgcym. Podanie uczniom
instrukcji jak wykonac zadanie,
poprawianie btedow.

Korzystanie z platformy internetowej.

wigczong kamera. Oceny za aktywnosé
podczas zajec.

(16,17,18 .03, Wtorek, Sroda, Czwartek)
-Egzamin prébny 8-klasisty. PRACA
SAMODZIELNA WYZNACZONA PRZEZ
NAUCZYCIELA)

2 tydzien:

Kartkowka z Lekkoatletyki

Godzina wychowawcza

Czy musze by¢ idealny?

Bezpieczenstwo w internecie.

Pogadanka na lekcji on-line,
omoéwienie spraw klasowych.

Aktywnos¢ uczniow jako czes¢ sktadowa
oceny z zachowania.

Doradztwo zawodowe

Temat: Moje zasoby, a oczekiwania
pracodawcéw.

Temat: Wolontariat - wstepem do kariery.

Pogadanka na lekcji online w oparciu o
prezentacje nauczyciela, dyskusja,
rozwigzywanie przestanych testéw.

Aktywnos$¢ na zajeciach, rozwigzywanie
testow.

Religia

Etyka

15.03.

Temat: Cierpliwos¢
Poruszane zagadnienia:

- codzienny trud;

- konsekwencja w dziataniu;
- praca;

- pokora;

22.03.

Lekcja online w MS Teams
z wykorzystaniem

opowiadania edukacyjnego z serii
Bajki filozoficzne.

Ocenie podlega aktywnos$¢ uczniow
/zgodnie z WSO/, zaangazowanie
w dyskusji, wypowiedzi dotyczace
przedstawianych sytuacji.




Temat: Zaakceptowa¢ odmiennos$¢
Poruszane zagadnienia:

- gdy r6znimy si¢ od innych;

- akceptacja;

- pokona¢ lek;

- pokona¢ wstyd,;

Lekcja online w MS Teams
z wykorzystaniem animacji ,,Float”

Dyskusja na temat poruszonych
zagadnien.

Zajecia dodatkowe:

Przedmiot

Zakres tresci na okres od 15.03.2021
—26.03.2021

Sposadb pracy

Zasady oceniania

Terapia pedagogiczna

Temat: Omdwienie zasad pisowni
wyrazow z ,u” na poczatku i koncu
wyrazu, w zakonczeniach czasownikéw
zakonczonych na ,-uje”, ,-ujesz” itp.
oraz ,u” w rzeczownikach zakoriczonych
na ,-uszek”, ,-unek”, ,-usz” itp. -
pisanie wyrazéw i zadan z tymi
wyrazami.

Temat: Pisanie wyrazéw i zadan z
wyrazami z ,6” i ,u”.

Dostepnos¢ on-line za pomocg MS
Teams: podczas lekcji praca z
materiatami udostepnionymi przez
nauczyciela.

Zajecia z zakresu terapii pedagogicznej
polegajg na stosowaniu nagréd,
pochwat, pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do pracy.

ZDW jezyk polski

ZDW matematyka







