Tygodniowy Plan Pracy klasy 2d

Poniedziatek — 30.03.2020

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposob realizacji | Termin wykonania
(samodzielna zadan
praca/
lekcja on line)
edukacja Spotkanie z lekturg Obejrzyj krotki filmik kl. 2d - ,,Btekitny koralik” Praca samodzielna 30 marca 2020r.
wczesnoszkolna ,Karolcia” https://www.youtube.com/watch?v=KaeRuRpgHYc | ucznia z
. Wypisz w zeszycie do polskiego bohaterdw ksigzki | wykorzystaniem
edukacja o
»Karolcia” M. Kruger. zeszytu, lektury oraz
wczesnoszkolna Wyobraz sobie, ze dzi$ znajdujesz w swoim domu éwiczen.
btekitny koralik i jestes$ jego wtascicielem. Wykorzystanie
O co poprositbys$/ poprositaby$ btekitny koralik? komputera —
Przepisz pytanie i napisz odpowiedZ w zeszycie do | obejrzenie filmiku.
jezyka polskiego.
Popros rodzicow, aby zrobili zdjecie Twojej pracy i do 1 kwietnia 2020r.
przestali na méj adres:
nauczycielkasp133@gmail.com
W zeszycie do matematyki zapisz 11=1 litr
pot litra + pot litra = 1litr
Zaobserwuj na filmie, ile to litréw wody?
https://www.youtube.com/watch?v=VlyeFfVHgu0
Narysuj naczynia (z podrecznika) - zadanie 3 str. 20
Wykonaj ustnie zadania 4 i 5 str. 20 (podrecznik do
matematyki.
Dla chetnych (sprawdz): Jesli masz w domu 2
butelki potlitrowe, to napetnij je wodq i przelej do
butelki litrowej.
edukacja Rysujemy z pomoc3a Praca on line — obstuga | 30 marca 2020r.
informatyczna komputera. WHtacz program https://www.autodraw.com/ i programu autodraw.

narysuj Karolcie i niebieski koralik. Pamietaj o
skorzystaniu z magicznego pidra. Napisz 3 zdania o



https://www.youtube.com/watch?v=KaeRuRpqHYc
https://www.youtube.com/watch?v=KaeRuRpqHYc
https://www.youtube.com/watch?v=VlyeFfVHgu0
https://www.youtube.com/watch?v=VlyeFfVHgu0
https://www.autodraw.com/

bohaterce lektury. Zapisz prace w swoim
komputerze (z pomoca rodzicow).

wychowanie fizyczne | Ksztattowanie Wykonaj 3 minuty biegu w miejscu z krgzeniem Praca samodzielna. 30.03.2020
zwinnosci i szybkosci ramion w przdd, pdzniej w tyt. Stojgc w rozkroku
poprzez obwéd wykon'aj sktony do nogi Iewej, do .erfjka ido 'nogl
] prawej — 10 razy. Nastepnie — krazenia tutowia —

stacyjny. po 3 na strone oraz krgzenia bioder —po 5 na
strone. Zréb 10 skretosktonow.
Przechodzimy do czesci gtdwne;j:
Wykonaj obwdd stacyjny. Przerwa miedzy
¢wiczeniami - 30 sekund.
Cwiczenia po 6 powtérzen:
-przysiady
-pajacyki
-pompki
-brzuszki
Przerwa 30 sekund, wykonaj w sumie 3 rundy.
Na zakonczenie potdz sie na plecach z rekoma przy
ciele (lezenie tytem) i wez 10 gtebokich wdechow
wraz z przeniesieniem ragk za gtowe. Rece wracajg z
wydechem.
1. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie Samodzielna praca z 06.04.2020

religia

Spajrz w lustro!

(podrecznik cz. Il str. 10-11).
2. Wykonaj zadanie 1 str. 10 3. Obejrzyj krotki

filmik wyjasniajacy: czym jest rachunek sumienia,
na czym polega? (4:23 min)

https://youtu.be/TIzju2pxNO

4. Zapisz w sercu odpowiedz na pytanie: co to jest
sumienie? Cw. 3 str. 11

Dla chetnych  Cw. 2 str.11

podrecznikiem.
Krétka katecheza on-
line



https://youtu.be/jTIzju2pxN0

Wtorek — 31.03.2020

Przedmiot

Temat lekgji

Zadania dla ucznia

Sposob realizacji
(samodzielna
praca/lekcja on line)

Termin wykonania
zadan

Jezyk angielski Woycieczka do Obejrzyj filmik. Przypomnij sobie stownictwo Praca samodzielna 31.03.2020
zamku zwigzane z pogodg i ubraniami oraz aktywnoscia.
w kazdg pogode
A co ty lubisz robi¢ kiedy jest ciepto lub pada
deszcz?
Przyktad :
When it’s rainy | watch tv.
When it is sunny | ride my bike.
edukacja Zagladamy do Przeczytaj glo$no swoim rodzicom tekst ,,Zdrowo Praca samodzielna 31.03.2020r.
wczesnoszkolna ksigzki kucharskiej. i kolorowo” (z podrecznika- str. 34) ucznia —w ¢wiczeniach,
. Wykonaj ¢w. 4 str. 43 (w ¢wiczeniu do jezyka podreczniku.
edukacja : :
polskiego). Praca z wykorzystaniem
wczesnoszkolna Utdz wspdlnie z rodzicami i zapisz w zeszycie do komputera — obejrzenie
polskiego jadtospis na 1 dzien: $niadanie, drugie, filmiku.
$niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja. Praca on line-
Wykonaj w zeszycie do matematyki — zadanie 1 str. | wykonanie dyktand.
17 (z podrecznika).
Poéwicz ortografie- dyktanda ,,Grunt to higiena”,
, O hienie i hipopotamie” (pisownia h-ch)
https://dyktanda.online/app/dyktando/1408
https://dyktanda.online/app/dyktando/1408
wychowanie fizyczne | Nauka kroku Sprébuj nauczyc sie tanca belgijskiego Praca samodzielna 31.03.2020

wychowanie fizyczne

tanecznego belgijki.

https://www.youtube.com/watch?v=xFAfNnsFumY
i zatancz z rodzing :)



https://drive.google.com/open?id=1r5gD3iR1aCAQkMydYQRVbCONgn2ZUwbK
https://dyktanda.online/app/dyktando/1408
https://dyktanda.online/app/dyktando/1408
https://www.youtube.com/watch?v=xFAfNnsFumY%20

Sroda — 01.04.2020

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposab realizacji Termin wykonania
(samodzielna zadan
praca/lekcja on
line)

jezyk angielski

Ja mam - czasownik Obejrzyj historyjke i przypomnij sobie przybory | on line 01.04.2020
szkolne i czasownik —ja mam | have

have got https://www.youtube.com/watch?v=maP-
Z3ypoQl&t=280s
Przypomnij sobie piosenke, ktérg juz znasz
https://www.youtube.com/watch?v=pWepfl-
8XU0

edukacja Zdrowo i kolorowo! Obejrzyj filmik ,,Piramida zywienia” Praca samodzielna 01.04.2020r.

wczesnoszkolna https://www.youtube.com/watch?v=tRfdknaK | ucznia —w éwiczeniach,

edukacja 7Kw podreczniku.

Odpowiedz ustnie na pytania 2 i 3 ze str. 33 Praca on line -
wczesnoszkolna (podrecznik do j. polskiego). wykonanie dyktand, gra
edukacja Pograj z rodzicami i rodzefAstwem w ruletke w ruletke.
wczesnoszkolna ,Lubimy sie rusza¢”, aby by¢ sprawnym
i zdrowym:
https://wordwall.net/pl/resource/1045847/Iu
bimy-sie-rusza%c4%87
Przeczytaj gtosno tekst ,,Zdrowo i kolorowo”
(podrecznik, str. 34-35).
Napisz w zeszycie do polskiego przepis na
Twojg ulubiong suréwke (podaj sktadniki i
sposdb przygotowania).
Wykonaj ¢wiczenia i zadania ze strony 28 i 29
(w ¢éwiczeniu do matematyki)

etyka »,Bajka z moratem” https://youtu.be/Ula9f0dDjbk Praca samodzielna 08.04.2020r.

Obejrzyj film — trwa tylko 3 minuty, ale niesie
wiele waznych tresci. Istniejg przystowia, ktére



https://www.youtube.com/watch?v=maP-Z3ypoQI&t=280s
https://www.youtube.com/watch?v=maP-Z3ypoQI&t=280s
https://www.youtube.com/watch?v=pWepfJ-8XU0
https://www.youtube.com/watch?v=pWepfJ-8XU0
https://www.youtube.com/watch?v=tRfdknaK7Kw
https://www.youtube.com/watch?v=tRfdknaK7Kw
https://wordwall.net/pl/resource/1045847/lubimy-sie-rusza%c4%87
https://wordwall.net/pl/resource/1045847/lubimy-sie-rusza%c4%87
https://youtu.be/Ula9f0dDjbk

doskonale oddajg to, co zaobserwowates na
filmie. Porozmawiaj z rodzicami lub starszym
rodzeristwem na ten temat i napisz w zeszycie
(lub na kolorowance) przystowie, ktére
pasowatoby do filmu. Pokoloruj zatgczong
kolorowanke.

Czwartek —02.04.2020

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposab realizacji Termin wykonania
(samodzielna zadan
praca/lekcja on
line)

Edukacja Dotrzymujemy Przeczytaj tekst ,Wazna karta” z podrecznika (str. Praca samodzielna 02.04.2020r.

wczesnoszkolna obietnic. 36-37. ucznia z podrecznikiem

. Wykonaj ¢wiczenia ze strony 44-45 (¢wiczenie do i zeszytem Ewiczen.
edukacja .
polskiego).
wczesnoszkolna W zeszycie do polskiego — Utdz i zapisz w zeszycie 3
pytania do ilustracji z éw. 5 str. 45.
W éwiczeniu do matematyki — wykonaj éwiczenia
ze str. 28.

edukacja plastyczna Karolcia Narysuj w zeszycie do polskiego najzabawniejsze Praca samodzielna 02.04.2020r.

wydarzenie z lektury , Karolcia” M. Kruger. ucznia.

religia Najwazniejszy 1. Pomddl sie w intencji zatrzymania sie epidemii Samodzielna praca 09.04.2020r.

tydzien w roku.

Niedziela
Palmowa

na catym Swiecie.

2. Obejrzyj filmik (2:52min), ktéry pomoze
zrozumiec temat:

https://youtu.be/lJLaQ7vfeS4

3. Pokoloruj réznymi kolorami napis HOSANNA!
(Cw. 1 str. 32)

ucznia

Krotka katecheza on
line



https://youtu.be/IJLaQ7vfeS4

Piatek —03.04.2020

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposadb realizacji Termin wykonania
(samodzielna zadan
praca/lekcja on
line)

Edukacja A jarosne i rosne. | Przeczytaj tekst w podreczniku ,Olbrzymy i Praca samodzielna 03.04.2020r.

wczesnoszkolna krasnoludki” (str. 38). ucznia w ¢wiczeniach i

. Wykonaj ¢wiczenia ze strony 48, ¢w. 3i 4 str. 49 podreczniku.
edukacja ; ) . )
oraz str. 50 (¢w. do j. polskiego). Praca on line w

wczesnoszkolna W zeszycie do j. polskiego napisz odpowiedz na generatorze krzyzowek.

edukacja pytanie: Co by byto, gdyby ludzie nigdy nie

wczesnoszkolna przestawali rosngé? (¢w. 5 str. 49)

Samodzielnie sprawdz swoje umiejetnosci
matematyczne- ,Sprawdzam siebie” ze str. 32, 33
(w ¢éwiczeniu matematycznym).

Z pomocgq rodzicdw zrob zdjecie tej pracy i przeslij
do mnie na adres nauczycielkasp133@wp.pl

Dla chetnych: mozesz wykonac tez krzyzdwke
obrazkowq w generatorze krzyzdwek (ponizej)
https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php

Do 07.04.2020r.

edukacja muzyczna

A ja rosne i rosne.

Postuchaj i zaspiewaj piosenke ,A ja rosne i rosne”
https://www.youtube.com/watch?v=MLwmw4hijfyg

Praca samodzielna
ucznia

03.04.2020r.



https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php
https://www.youtube.com/watch?v=MLwmw4hjfyg

