Tygodniowy Plan Pracy klasy 3j

Poniedzialek 01.06.2020 r.

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposéb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

Edukacja wczesnoszkolna

Mamy swoje prawa.

Duzy czy maly dzisiaj
swietuje. DZis kaZdy jest
dzieckiem i si¢ raduje.
Malych przyjemnosci,
wielkich milosci, zdrowia,
szezescia i priyjemnosci.

W TRAKCIE LEKCJI ON
LINE CZEKA NA WAS
NIESPODZIANKA )

1. Potacz si¢ internetowo o
wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu
odbycia z nauczycielem
lekcji polonistycznej
(wczesniej przygotuj
podrecznik, ¢wiczenia).

Lekcja on line

10.45-11.30 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

01.06.2020r.

Jezyk angielski

Let’s have some fun.

1. Wystuchaj i zaspiewaj
piosenkeg, nastepnie
pokoloruj obrazek
https://tiny.pl/7rkrg
https://tiny.pl/ggn15

Nie musisz przesytac¢
zadania.

Praca samodzielna.

01.06.2020r.



https://tiny.pl/7rkrq
https://tiny.pl/ggn15

Wtorek 02.06. 2020 r.

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposéb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

oraz polacz si¢ internetowo
0 wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu
odbycia z nauczycielem
lekcji polonistycznej
(wczesniej przygotuj
podrecznik, ¢wiczenia).

2. W celu utrwalenia tresci z
zakresu roslin 1 zwierzat
wodnych przeczytaj,
obejrzyj ciekawe propozycije
przyrodnicze (otworz linki

10.45-11.30 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

Samodzielna praca z
wykorzystaniem podanych
stron internetowych

Wychowanie fizyczne Tor przeszkod - wyscig 1. Zbuduj wtasny tor Praca samodzielna. 02.06.2020 r.
druzyn (bieg, przejscie przeszkod (w domu lub na Konsultacje przez czat w
réwnowazne, toczenie pitki | spacerze) i go pokonaj. Teams.
lekarskiej, podskoki, rzut do | 2. Postaraj si¢, aby w torze
celu). przeszkod nie zabrakto
takich elementéw jak
toczenie pitki — np.
slalomem, podskoki - mozna
wskakiwaé obun6z lub jedno
n6z w okres$lone miejsca,
rzut do celu. Pamigtaj o
zasadach bezpieczenstwa!
Powodzenia :)
Edukacja wczesnoszkolna | Moja mama jest wspaniata. 1. Zapisz temat w zeszycie Lekcja on line 02.06.2020 r.




do podanych stron
internetowych):
https://tiny.pl/7tt1ls
https://tiny.pl/7ttn1

3. Utrwal i sprawdz swoje
wiadomo$ci gramatyczne i
ortograficzne (¢wiczenia
polonistyczne s. 48-49) i
odeslij zdjecie swojej pracy
na email:
j.majewska@spl33waw.on

microsoft.com

Dla chetnych!

4. Pobaw si¢ interaktywnie
na platformie Squla: znaki
rzymskie
https://tiny.pl/77pbk

Samodzielna praca w
¢wiczeniach
polonistycznych
(odestanie zdjecia do
wychowawcy na email)

Zabawa na platformie Squla

Religia

Jezus karmi nas swoim

Cialem.

1. Zapisz temat w zeszycie
(podrgcznik cz. 11 str. 60).
2. Dzisiaj lepiej poznamy t¢
cze$¢ Mszy Swictej, ktora
nas bezposrednio
przygotowuje do przyjecia
Pana Jezusa w Komunii
Swietej, czyli Obrzedy
Komunii Swietej. Przeczytaj
uwaznie tresci zawarte w
temacie od str. 60 -6.

3. Uzupetnij brakujace
wyrazy i jeszcze raz
przeczytaj, jakie kolejne
zdarzenia maja miejsce
podczas Obrzedow Komunii
Swietej — zadanie 1 str. 62.

Samodzielna praca z
podrecznikiem i zeszytem
katecheza interaktywna dla
chetnych

09.06.2020 r.



https://tiny.pl/7tt1s
https://tiny.pl/7ttn1
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/77pbk

4. Ut6z modlitwe, w ktorej
zaprosisz Pana Jezusa do
Swojego serca. Zapisz zdania
z kolejnych fragmentow
puzzli w zeszycie uzywajac
réznych kolorow — zadanie
2 str. 63.

5. Popro$ Pana Jezusa o to,
aby zawsze byl w Twoim
sercu stowami modlitwy,
ktéra znajduje si¢ na str. 62.
Dla chetnych! Katecheza
interaktywna -
https://tiny.pl/7r5px



https://tiny.pl/7r5px

Sroda 03.06.2020 r.

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposéb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

Edukacja wczesnoszkolna

Kto mieszka w jeziorze?

1. Zapisz temat w zeszycie
oraz przeczytaj wiersz J.
Brzechwy ,,Zuraw i czapla”
(podrgcznik s. 40-41).

2. Na podstawie tekstu
wiersza uzupeknij ¢wiczenia
dotyczace nastepujacych
zwierzat: zurawia, czapli
(¢wiczenia polonistyczne s.
42-43).

3. Potacz si¢ internetowo o
wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu
odbycia z nauczycielem
lekcji matematycznej
(wczesniej przygotuj
podrecznik, zeszyt).

4. Po skonczonej lekcji on
line utrwal swoja 1 wiedzg z
zakresu zapisu liczb
czterocyfrowych (éwiczenia
matematyczne s. 64-65) i
odeslij zdjecie swojej pracy
na email:

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem
¢wiczeniami
polonistycznymi

Lekcja on line

10.45-11.30 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

Samodzielna praca w
¢wiczeniach
matematycznych

(odestanie do wychowawcy
na email)

03.06.2020 .




j.majewska@spl33waw.on
microsoft.com

5. Zapoznaj si¢ doktadnie z
prezentacja w Sway pt.
,Rosliny i zwierzeta wodne”
oraz odstuchaj o zyciu roslin
i zwierzat (otworz link do
wskazanej strony
internetowej):
https://tiny.pl/7rgkr

Samodzielna praca z
prezentacja Sway,

z wykorzystaniem podanych
stron internetowych

Wychowanie fizyczne Rytmika, muzyka, taniec. 1. Wiacz ulubiong piosenkg i | Praca samodzielna. 03.06.2020 r.
tancz do niej tak jak Konsultacje przez czat w
potrafisz! Teams.
Zapros$ do tanca calg
rodzing.
Edukacja muzyczna Piosenka stu zakatkow 1. Naucz si¢ stow piosenki Samodzielna praca z 03.06.2002 .

Swiata: rodzaje tanca.

,,Piosenka stu zakatkow
$wiata” (podrecznik do
muzyki s. 96-97).

W razie braku podrgcznika
zapraszam na nastepujaca
strone (otworz link do
wskazanej strony
internetowej):
https://tiny.pl/77ndn

2. Otworz wskazang strone
internetowg aby postuchaé
linii melodycznej):
https://tiny.pl/77ndv

3. Nagraj piosenke
wykorzystujac rejestrator
dzwigku
https://vocaroo.com/
Odeslij nagranie na email:

podrecznikiem od muzyki, z
wykorzystaniem podanych
stron internetowych

Samodzielna praca z
rejestratorem dzwieku
(odestanie nagrania do
wychowawcy na email)



mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/7rgkr
https://tiny.pl/77ndn
https://tiny.pl/77ndv
https://vocaroo.com/

j.majewska@spl33waw.on

microsoft.com

4. Zapoznaj si¢ z niektorymi
rodzajami tanca (otworz link
do wskazanej strony
internetowej):
https://tiny.pl/77nff

Etyka

Swieto wszystkich dzieci.

Kochani - w poniedziatek 1
czerwca bylo Wasze Swigto.
W zwiazku z tym, zyczg
Wam wielu sukcesow,
radosci i spelnienia marzen.
1. Przygotowatam dla Was
radosng piosenk¢ Majki
Jezowskiej ,,Kolorowe
dzieci” — zapraszam do
wystuchania.
https://youtu.be/Y_KkIVuTfV
k4

2. Obejrzyjcie krotki film
pokazujacy zycie dzieci w
roznych zakatkach $wiata.
Jest on jednoczesnie
zapowiedzig cyklu reportazy
dziennikarki i podrézniczki
Marzeny Figiel.

3. Moze Was zainteresuja.
Praca samodzielna z
wykorzystaniem
wskazanych stron
internetowych. bez terminu
https://youtu.be/IXXsAajTM
w8

4. Na zakoriczenie film
Fundacji Uniwersytet Dzieci:

Praca samodzielna z
wykorzystaniem
wskazanych stron
internetowych.

bez terminu



mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/77nff
https://youtu.be/Y_kIVuTfVk4
https://youtu.be/Y_kIVuTfVk4
https://youtu.be/lXXsAajTMw8
https://youtu.be/lXXsAajTMw8

,Jak w Japonii swietuje sie
Dzien Dziecka?”
https://youtu.be/ybWOTA4
YOdY

Dzisiaj odpoczywacie i
niczego nie musicie do mnie
wysytac :)

Czwartek 04.06.2020 r.

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposéb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

Edukacja wczesnoszkolna

Nasze podworko.

1. Zapisz temat w zeszycie,
przeczytaj fragment ksigzki
M. Terlikowskiej ,,Drzewo
do samego nieba”
(podrecznik s. 46-48).

2. Na podstawie
przeanalizowanego
fragmentu ksiazki wykonaj
¢wiczenia mowigce o
Swiecie dzieci (¢wiczenia
polonistyczne s. 50-51).

3. Potacz si¢ internetowo o
wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu
odbycia z nauczycielem
lekcji matematycznej

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem,
¢wiczeniami
polonistycznymi

Lekcja on line

10.45-11.30 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

04.06.2020 .



https://youtu.be/ybWOTA4YOdY
https://youtu.be/ybWOTA4YOdY

(wczesniej przygotuj
podrecznik, zeszyt).

4. Sprawdz swoja wiedzg i
umiejetnosci z zakresu
edukacji matematycznej
(sprawdzian dostepny w
Forms klasy).

Dla chetnych!

4. Lamigtowki logiczne i
matematyczne (otworz link
do wskazanej strony
internetowej):
https://szaloneliczby.pl/lami

alowki/
Powodzenial

Sprawdzian z edukacji
matematycznej -odestanie do
wychowawcy

Samodzielna praca
wykorzystaniem podanej
strony internetowej

Religia

W Eucharystii Jezus wzywa
nas do dziekczynienia i
niesienia innym pomocy.

1. Zapisz temat w zeszycie.
2. Otworz link -
niespodzianke:
https://tiny.pl/7r51z

Pomodl si¢ stowami
modlitwy $w. Bonawentury,
ktéra znajdziesz na str. 63 w
podreczniku.

3. Przeczytaj uwaznie tresci
zawarte w temacie
(podrgcznik cz. 11 str. 64 -
65).

4. Pamigtaj, ze kazda Msza
Swieta jest Uczta Milosci, na
ktora za kazdym razem
zaprasza nas Jezus. Dokoncz
zdania — zadanie 2 str. 65.
5. Podczas kazdej Mszy
Swietej Jezus uczy nas,
aby$my zawsze mieli

Samodzielna praca z
podrecznikiem i zeszytem
katecheza multimedialna dla
chetnych

11.06.2020 r.



https://szaloneliczby.pl/lamiglowki/
https://szaloneliczby.pl/lamiglowki/
https://tiny.pl/7r5lz

otwarte serca na potrzeby
innych. Dokonficz zdania —
zadanie 3 str. 66.

Dla chetnych! Katecheza
multimedialna:
https://tiny.pl/7r5n5

Piatek 05.06.2020 r.

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposéb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

Wychowanie fizyczne

Zabawy zwinnoSciowe,

nasladowcze.

1. Popro$ rodzenstwo lub
rodzica o dotagczenie do
zabawy, wiaczcie ponizszy
link 1 robcie to, co
bohaterowie filmu:
https://www.youtube.com/w
atch?v=FPYZIXFlomE

Dla chetnych!

Na podtodze utéz kartki tak
jak na filmiku i tancz wraz z
Paniami i chlopcem:
https://www.youtube.com/w
atch?v=Y4InJz2BTJY

Praca samodzielna.
Konsultacje przez czat w
Teams.

05.06.2020 r.

Edukacja wczesnoszkolna

Mamy swoje marzenia.

1. Przeczytaj wiersz D.
Wawitow ,,Wedrowka”
(podrecznik s. 52-53), zapisz
temat w zeszycie.

2. Na podstawie wiersza
wykonaj ¢wiczenia na temat
dziecigcych marzen

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem,
¢wiczeniami
polonistycznymi

05.06.2020 r.



https://tiny.pl/7r5n5
https://www.youtube.com/watch?v=FPYZlXF1omE
https://www.youtube.com/watch?v=FPYZlXF1omE
https://www.youtube.com/watch?v=Y4lnJz2BTJY
https://www.youtube.com/watch?v=Y4lnJz2BTJY

(¢wiczenia polonistyczne s.
54-55).

3. Potacz si¢ internetowo o
wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu
odbycia z nauczycielem
lekcji matematycznej
(wczesniej przygotuj
podrecznik, zeszyt).

2. Po skonczonej lekeji on
line przepisz notatke
nawigzujaca do zapisu liczb
za pomocg znakow
rzymskich (notatka dostepna
w Teamsie klasy)

3. Utrwal zapis liczb za
pomoca znakdéw rzymskich
(¢wiczenia matematyczne s.
66-67).

Dla chetnych!

4. Po¢wicz obliczanie
obwodow figur-Squla
https://tiny.pl/77n5I
Powodzenia!

Lekcja on line

10.45-11.30 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

Samodzielna praca w
¢wiczeniach
matematycznych

Zabawa na platformie Squla

Edukacja plastyczna

Jeziorko w stoiku-
kompozycja przestrzenna.

1. Wykonaj jeziorko w
stoiku:

- przygotuj stoik, muszle
(jesli posiadasz), farby,
modeling, piasek;

- namaluj na stoiku
niebieskie fale;

- z modeliny uformuj rybki,
slimaki i1 inne zwierzgta
Zyjace w jeziorze;

- postaw je do wyschnigcia,

Samodzielna praca

05.06.2002 r.



https://tiny.pl/77n5l

- na dno stoika wsyp troche

piasku, ut6z na nim muszle i
zwierzatka z modeliny;

- wlej wode i1 zakre¢ mocno

zakretke.

Twoje jeziorko jest gotowe!

https://studio.code.org/hoc/1
2. Czytaj uwaznie instrukcje
i sprobuj przejs¢ labirynt.

strong internetowa

Jezyk angielski It can fly. Opisywanie zwierzat z Lekcja online 05.06.2020 r.
zastosowaniem czasownika | 0 godz.9.30
‘can’.

Edukacja informatyczna Cwiczenia w kodowaniu. 1. Otworz strong: Samodzielna praca z podang | 05.06.2020 r.

Dodatkowe zajecia

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposdb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on line)

Termin wykonania zadan

Ortografia na wesolo

erazv Z: 3, ¢, 0n, om, ém,

en.

1. Przypomnij sobie zasady
pisowni: wyrazow z: g, ¢,

Lekcja on line

03.06.2020 r.



https://studio.code.org/hoc/1

om, on, em, en (notatka
dostepna w Teamsie klasy).
2. Wez aktywny udziat w
lekcji on-line w celu
utrwalenia poznanych zasad
pisowni.

3. Po lekcji uzupehij
dyktando w celu utrwalenia
poprawnej pisowni (otworz
link do wskazanej strony
internetowej):
https://tiny.pl/7rmsb

11.30-12.00 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

Samodzielna praca
wykorzystaniem podanej
strony internetowej

Wedrowki po planecie
tworczego myslenia

Cwiczymy swoja pamie¢.

1. Wez aktywny udzial w
lekcji on-line w celu
utrwalenia analizowanych
tresci.

2. Po lekcji pocwicz swoja
pamie¢ w zabawie
interaktywnej (otworz link
do wskazanej strony
internetowej):
https://tiny.pl/7rmvm
Powodzenia!

Lekcja on line

11.30-12.00 z
wykorzystaniem Microsoft
Teams

Samodzielna praca
wykorzystaniem podanej
strony internetowej

05.06.2020 .



https://tiny.pl/7rmsb
https://tiny.pl/7rmvm

