Poniedziatek, 01.06.2020r.

Tygodniowy Plan Pracy klasy 5 f

01.06.2020-05.06.2020

Przedmiot | Temat lekcji | Zadania dla ucznia Sposob Termin
realizacji wykonania
(samodzielna zadan
praca/lekcja on-
line)
Jezyk polski Pierwsze Praca dla chetnych: Praca 01.06.2020r.
spotkanie z W zeszycie lekturowym zapisz okoto 8 pytan, ktére mogtyby pojawi¢ sie na kartkdwce z tresci | samodzielna
lektura pt. lektury. Zapisz tez odpowiedzi. Juro na lekcji on-line bedziecie mogli zada¢ te pytania swoim
»Matylda”. kolegom i kolezankom.
Biologia Rosliny 1. Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku s. 137- 142. Lekcja online na Do 5.06.2020r.

okrytonasienne.

2. Zapoznaj sie z prezentacjg oraz notatkami umieszczonymi w plikach zespotu na
platformie Microsoft Teams.
3. W celu utrwalenia wiadomosci rozwigz quizy umieszczone pod linkami:
https://tiny.pl/7r2s7
https://tiny.pl/7r2sc

platformie
Microsoft Teams
godzina 9.45

lub praca
samodzielna/
konsultacje online
na platformie
Microsoft Teams.

Jezyk hiszpanski | Obowigzki Na lekcje przygotuj zeszyt przedmiotowy oraz zeszyt ¢wiczen. Lekcja on-line na Na biezgco,
domowe. platformie MS podczas zajec.
Podczas lekcji wspdlnie omdéwimy stownictwo ze strony 37 w podreczniku oraz zrobimy Teams (10:45-
zadania 3 i 4 ze strony 37 w zeszytach ¢éwiczen. 11:10)
Matematyka Pola  figur - | Obejrzyj prezentacje podsumowujaca pola figur. Praca 01.06.2020r.

powtdérzenie.

https://www.youtube.com/watch?v=6JeHMOVBNCO

Sketchnoting pochodzi z tej prezentacji (przerysuj go do zeszytu)

samodzielna /
konsultacje on-
line na Teams.



https://tiny.pl/7r2s7
https://tiny.pl/7r2sc
https://www.youtube.com/watch?v=6JeHM0VBNC0
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Konsultacje-
Platforma
Teams.

Jezyk angielski Podsumowanie Materiaty dostepne na Teams jezyk angielski5f pliki/class materials z datg 01.06.2020r. Lekcja on-line 01.06.2020r.
materiatu w Teams
formie zadan 12.30-13.00
utrwalajgcych.
Plastyka Zabawy ze sztuky | Lekcja dostepna jest tutaj: https://tiny.pl/7r4dc Praca 01.06.2020r.
samodzielna.

Wtorek, 02.06.2020r.



https://tiny.pl/7r4dc

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on- zadan
line)
Jezyk polski Poznajemy 1. Lekcja na podstawie prezentacji Lekcja on-line 02.06.2020r.
bohaterow ksigzki. https://drive.google.com/open?id=1VHCakZvpknnoxhmMfgOoa-6BgXOthC6C MS Temas
2. W zeszycie lekturowym wypisz bohateréw ksigzki pt. ,,Matylda” 5f-8.50-9.10
Matematyka Pole trapezu. Przebieg lekgji: Lekcja on-line 02.06.2020r.
Teams
e Obejrzyj wideo lekcje https://www.youtube.com/watch?v=Vit Ob5QdHk 10.00-10.20
e Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku na str. 197 i 198, przepisz do
zeszytu wzdr na pole trapezu wraz z rysunkiem oraz zapoznaj sie z
przyktadami w niebieskiej ramce
e Narysuj w zeszycie dwa dowolne trapezy wraz z zaznaczonymi
wysokosciami
e Woykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen, zad. 1-3 str. 57i 58
e Zrdb zad. 1, 2, 3 na str. 198 -199 w podreczniku, rozwigzanie zapisz w
zeszycie (zadania rozwigzane sg w filmiku)
Jezyk hiszpanski | Obowigzki domowe | Rozwiaz quiz udostepniony w naszym zespole klasowym w zaktadce “Zadania”. Praca Do
- ¢wiczenia. samodzielna. 7.06.2020r.
Godzina Wszyscy jesteSmy | Obejrzyj filmik dotyczacy Konwencji Praw Dziecka Praca 02.06.2020r.
wychowawcza dzie¢mi. https://www.youtube.com/watch?v=ruxHXFLpgck samodzielna.
Technika Od witdkna do | Rozwiaz zagadki: Praca W trakcie
ubrania. https://learningapps.org/2962226 samodzielna. zajec.
https://learningapps.org/2589805
https://learningapps.org/2702025
Nic nie musisz mi wysytac.
Mitej zabawy:)
Historia Czasy Kazimierza | 1. Przeczytaj rozdziat z podrecznika s. 203-206 Praca samodzielna | 02.06.2020r.
Wielkiego. 2. W zeszycie przedmiotowym zapisz temat.

3. W zeszycie przedmiotowym napisz dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinach:
a. Polityka
b. Nauka
c. Gospodarka
d. Obronnos¢



https://drive.google.com/open?id=1VHCakZvpknnoxhmMfg0oa-6BqXOthC6C
https://www.youtube.com/watch?v=Vit_0b5QdHk
https://www.youtube.com/watch?v=ruxHXFLpgck
https://learningapps.org/2962226
https://learningapps.org/2962226
https://learningapps.org/2962226
https://learningapps.org/2589805
https://learningapps.org/2589805
https://learningapps.org/2589805
https://learningapps.org/2702025
https://learningapps.org/2702025
https://learningapps.org/2702025

4. Narysuj o$ czasu i zaznacz daty: 1333r., 1343r., 1364r. -napisz, co to za wydarzenia.

Sroda, 03.06.2020r.
Przedmio | Temat Zadania dla ucznia Sposob reélizaq'i Termin
t lekcji (samodzu.elna wykona'ma
praca/lekcja on- zadan
line)
Informatyka | Cwiczenia w 1. Otworz https://code.org/minecraft Praca 03.06.2020r
gr.l kodowaniu. samodzielna/
2. Wybierz dowolne projekty i poéwicz kodowanie. Konsultacje MS
Teams
Jezyk polski Co nas 1. Lekcja na podstawie prezentacji Lekcja on-line 03.06.2020r.
$Smieszy w | https://drive.google.com/open?id=1VHCakZvpknnoxhmMfg0oa-6BgXOthC6C MS Teams
ksigzce 2. W zeszycie lekturowym wypisz sytuacje, ktére mozna uznac za komiczne. 5f-9.45-10.05
Matylda? 3. W zeszycie lekturowym napisz, ktdra z postaci lub sytuacji $Smieszyta Cie najbardzie;j i
dlaczego.
Matematyka | Pole trapezu | Przebieg lekgji: Praca 03.06.2020r.
- ¢wiczenia. samodzielna /
e Obejrzyj wideo lekcje https://www.youtube.com/watch?v=V1VCKTWKITE Z tej konsultacje on-
wideo lekcji dowiesz sie: jak wykorzysta¢ wzor na pole trapezu, w jaki sposéb line na Teams.
podstawiac dane do wzoru, w jaki sposéb obliczy¢ pole trapezu.
e Woykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen, zad. 4 i 5 str. 58
e Zrbéb zad.5i 6 nastr. 199 w podreczniku, rozwigzanie zapisz w zeszycie
e Dla chetnych quiz
https://quizizz.com/join/quiz/5cf1a06ac714d0001a4884e9/start?from=soloLinkShar
<]
Jezyk Uczucia i Materiaty dostepne na Teams jezyk angielski5f pliki/class materials z datg 03.06.2020r. Praca 03.06.2020r.
angielski emocje — samodzielna /
poznajemy konsultacje on-
nowe line

stownictwo.



https://code.org/minecraft
https://drive.google.com/open?id=1VHCakZvpknnoxhmMfg0oa-6BqXOthC6C
https://www.youtube.com/watch?v=V1VCKTWKJTE
https://quizizz.com/join/quiz/5cf1a06ac714d0001a4884e9/start?from=soloLinkShare
https://quizizz.com/join/quiz/5cf1a06ac714d0001a4884e9/start?from=soloLinkShare

Geografia Utrwalenie Na lekcji on-line oméwimy najwazniejsze zagadnienia zwigzane z dziatem - przeanalizujemy | Lekcja on-line w | 03.06.2020
wiadomosci | réznorodne pytania/zadania dotyczace catego dziatu. MS Teams godz.
i 12:50
umiejetnosc Podsumowanie zagadnien z catego dziatu “Krajobrazy swiata”.
i z dziatu L ., . . .
i Dorzucam réwniez krzyzowke dla utrwalenia dziatu: https://tiny.pl/7rlgh
Krajobrazy
Swiata.
Etyka Swieto Kochani w poniedziatek 1 czerwca byto Wasze Swieto. Praca bez terminu
wszystkich W zwigzku z tym, zycze Wam wielu sukceséw, radosci i spetnienia marzen. samodzielna
dzieci. Przygotowatam dla Was radosng piosenke Majki Jezowskiej ,Kolorowe dzieci” — zapraszam z
do wystuchania. wykorzystanie
https://youtu.be/Y kIVuTfVk4 m wskazanych
stron
Obejrzyjcie krotki film pokazujacy zycie dzieci w réznych zakagtkach swiata. Jest on internetowych
jednoczesnie zapowiedzig cyklu reportazy dziennikarki i podrdzniczki Marzeny Figiel.
Moze Was zainteresuj3.
https://youtu.be/IXXsAajTMw8
Na zakonczenie film Fundacji Uniwersytet Dzieci:
»Jak w Japonii Swietuje sie Dzien Dziecka?”
https://youtu.be/ybWOTA4YOdY
Dzisiaj odpoczywacie i niczego nie musicie do mnie wysytac :)
Czwartek, 04.06.2020r.
Przedmiot | Temat lekcji | Zadania dla ucznia Sposob Termin
realizacji wykonania
(samodzielna zadan

praca/lekcja
on-line)



https://tiny.pl/7r1gh
https://youtu.be/Y_kIVuTfVk4
https://youtu.be/lXXsAajTMw8
https://youtu.be/ybWOTA4YOdY

Informatyka Cwiczenia w 1. Otworz https://code.org/minecraft Praca 04.06.2020r.
gr. 2 kodowaniu. samodzielna/
2. Wybierz dowolne projekty i po¢wicz kodowanie. Konsultacje
MS Teams

Jezyk polski Swiat dorostych | Na lekcji bedziemy rozmawiaé o relacjach miedzy: Lekcja on-line 04.06.2020r.
a Swiat dzieci — a. Matyldg i rodzicami MS Temas
o problemach b. Panng Honey i jej ciotka Agatg Trunchball 5f—8.50—9.15
Matyldy i jej ¢. Uczniami i dyrektor Trunchball
rowiesnikow. Scharakteryzujemy tez dobre relacje miedzy dzie¢mi i osobami dorostymi w powiesci.

Historia Unia polsko- 1. Przeczytaj rozdziat ,Unia polsko-litewska” s. 208-212. Praca 04.06.2020r.
litewska. 2. W zeszycie przedmiotowym narysuj o$ czasu i zaznacz daty: 1370r., 1385r., 1410r., 1411r., samodzielna

1413r.

3. Pod osig czasu wypisz te daty i napisz, co wtedy waznego sie wydarzyto.

4. W zeszycie przedmiotowym napisz, na czym polegato zawarcie unii miedzy Polskg i Litwg w
Krewie?

5. Pracuj z podrecznikiem i prezentacjg
https://view.genial.ly/5e874c0a260c290e399d24fe/learning-experience-challenges-
andegawenowie-i-unia-polsko-litewska

Jezyk Wyrazanie Podrecznik strona 88. Czytamy dialogi z podziatem na role i ttumaczymy. Lekcja on-line 04.06.2020r.

angielski uczué i emocji [

w kontekscie 10.45-11.15
przeczytanej
historyjki.

W-F Zabawy Popros rodzenstwo lub rodzica o dofgczenie do zabawy, wtaczcie ponizszy link i utézcie kartki tak jak | Praca 04.06.2020
zwinnosciowe, | na filmiku. Taniczcie z bohaterami filmu tyle razy, az nie bedziecie musieli wiecej patrze¢ pod nogi :) samodzielna. r.
nasladowcze. Konsultacje

https://www.youtube.com/watch?v=Y4InJz2BTJY przez czat w
Teams.

W-F Nauka zagrywki | Wiacz film z ponizszego linku. Wykonaj rozgrzewke wraz z prowadzacym. Cwiczenia z pitka wykonaj Praca 04.06.2020
sposobem tylko jesli masz duzo wolnego miejsca i zgode rodzica @) samodzielna. | r.
dolnym. Konsultacje

https://ewf.h1.pl/student/?token=6Jpc00APYIMIe58K93igosRIzsEOey1w8eSza67XgtjFRRUbNZ

przez czat w
Teams.



https://code.org/minecraft
https://view.genial.ly/5e874c0a260c290e399d24fe/learning-experience-challenges-andegawenowie-i-unia-polsko-litewska
https://view.genial.ly/5e874c0a260c290e399d24fe/learning-experience-challenges-andegawenowie-i-unia-polsko-litewska
https://www.youtube.com/watch?v=Y4lnJz2BTJY

Pigtek, 05.06.2020r.

Przedmiot | Temat lekcji | Zadania dla ucznia Spos6b realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on-line) zadan
Religia Pan Jezus nas 1.Przeczytaj uwaznie tres¢ z podrecznika na str.136-137, dowiesz sie co Lekcja on-line MS 05.06.2020r.
karmi i ratuje. zapowiadato cudowne rozmnozenie chleba oraz jaki pokarm daje nam zycie Teams, g.8:00-
Jezus Panem wieczne? 8:25/Praca
zycia. samodzielna.
2.Przeczytaj tres¢ podreczniku str.139 i 140, dowiesz o uciszeniu przez Jezusa
burzy oraz w czym pomaga nam wiara.
i Konsultacje na czacie
Dla chetnych film Cuda Jezusa: MS Teams.
https://www.youtube.com/watch?v=0wXskLWVJCo
Przestanie materiatéw
3. Zapoznaj sie z trescig podrecznika na str.142 i 143.Dowiesz sie, co to znaczy, ze | pomocniczych na MS
Pan Jezus jest Panem zycia? Teams (w plikach
) ) zespotu Religia kl 5af)
4. Zapisz temat w zeszycie i przepisz ponizszg notatke: Rozmnozenie chleba przez
Jezusa byto zapowiedzig Eucharystii. Dzieki Eucharystii cztowiek otrzymuje sity
potrzebne do kroczenia drogg przykazan Bozych. Pan Jezus moze pokonad kazdg
trudnos¢, powinnismy Mu ufac i wierzy¢ Jego stowom. Pan Jezus jest Panem zycia,
ma moc wskrzeszania umartych. Obiecat nam, ze i my takze
zmartwychwstaniemy, poniewaz On pierwszy zmartwychwstat.
5.Wykonaj zadanie 1 w podreczniku str.138 oraz zad.1 str.141
Nie przepisuj do zeszytu i nie wysylaj.
Dla chetnych: Odmow dziesigtke rézanca za dusze w czysécu cierpigce.
Muzyka Trzyczesciowe 1. Utrwalenie pojec ze stowniczka muzycznego, str. 41: forma ABA, forma ABAL. Praca 05.06.2020r.

formy muzyczne
ABA i ABAL.

2. Wystuchaj i zaspiewaj utwér w formie ABA, pt. ,Spiewanka ABA”, tekst str.
38/nagranie znajduje sie w plikach Teams: muzyka 5d
3. Muzyczne memory: odkrywaj karty, dopasuj wykonawcéw do ich piosenek:

samodzielna/konsultacje
on-line w Ms Teams



https://www.youtube.com/watch?v=OwXskLWVJCo
https://youtu.be/eM4hTa_FyIg

https://learningapps.org/1355402

Matematyka | Pola wielokgtow e Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku na str. 200, przepisz do zeszytu Praca samodzielna / 05.06.2020r.
- wszystkie wzory na pola figur, ktére juz poznates$ (zielona ramka) konsultacje on-line na
podsumowanie. e Obejrzyj wideo lekcje https://www.youtube.com/watch?v=01jfF3UUgt4 Teams.
e Woykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen na str. 60 — 61
e Wykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen na str. 63 i 64
e Dla chetnych quiz
https://quizizz.com/join/quiz/5732dcfcf5342dbab4c20fa4/start
Jezyk polski llustracja do | W zeszycie lekturowym wykonaj ilustracje do Twojej ulubionej sceny z lektury pt. Praca samodzielna 05.06.2020r.
ksigzki pt. | ,Matylda”.
»Matylda”.
W-F Nauka chwytéw | Na najblizszy spacer po lesie wraz z rodzicami zabierz ze sobg pitke. Rzucajcie jg do siebie | Praca samodzielna. 05.06.2020 .
oburgcz i podan | jedng reka. Zwréé uwage na poprawne utozenie ciatfa i catej reki - prébuj rzuca¢ daleko i Konsultacje przez czat w
jednoracz pitki. celnie. tap pitke dwoma rekoma. Teams.
W-F Nauka strzatu na | Dzi$ troche teorii dotyczacej techniki w pitce noznej @) Praca samodzielna. 05.06.2020 r.

bramke.

1. Uderzajac pitke, staraj sie nadac jej niski lot. Bramkarzowi znacznie fatwiej jest ztapac
pitke, lecgcy gora niz dotem.

2. Kieruj pitke w dalsze rogi bramki. Strzaty kierowane blisko bramkarza, sprawig mu
znacznie mniej ktopotu.

3. Zrdznicuj swoje zachowanie pod bramka. Jezeli zawsze bedziesz postepowat tak samo,
to prawdopodobnie obroncy zablokujg twdj strzat.

4. Nie patrz w kierunku, gdzie chcesz skierowac strzat. To powoduje, ze tatwo mozna
przewidzieé, gdzie poleci pitka.

5. Cwicz strzaty pod ostrym katem. Sg one trudne do obrony. Doktadnos¢: To prawda, ze
silne strzaty sg trudne do obrony, ale strzelajgc z catg sitg trudno jest skierowac pitke w
zamierzone miejsce. Nie zdobedziesz bramki strzelajgc z catg sitg, ale niecelnie. Dlatego
na poczatku pracuj przede wszystkim nad celnoscig uderzen.

Strzat- rykoszety:

Konsultacje przez czat w
Teams.



https://learningapps.org/1355402
https://www.youtube.com/watch?v=o1jfF3UUgt4
https://quizizz.com/join/quiz/5732dcfcf5342dbab4c20fa4/start

1. Kiedy strzelite$, obserwuj co dzieje sie z pitkg. Moze sie zdarzyé, ze uderzy ona w stupek

lub bramkarz jg wypusci.

2. Jesli nie zatrzymasz sie, a podazysz za pitkg w kierunku bramki, to mozesz jeszcze raz
strzeli¢ odbitg pitka.

Kiedy nie strzelac¢? Kiedy widzisz otwartg przestrzen do bramki, powinienes strzelac.
Czasem jednak droga do bramki jest zastonieta, a twdj partner ma lepszg pozycje do
oddania strzatu. Lepiej wtedy poda¢ pitke do niego.

Rzut karny: Kazdy z graczy karnego wykonuje inaczej. Niektérzy uderzajg pitke z catej sity
(czesto pitka leci nad bramka) lub strzelajg wewnetrzng czescig stopy, ktora jest bardziej
dokfadna.

- Na samym poczatku zdecyduj sie, gdzie bedziesz celowat.
- Zawsze mys| pozytywnie.

- Patrz na pitke, nie na bramkarza.

- Wez dtugi rozbieg.

- W momencie uderzenia pitki trzymaj gtowe nisko.

- Zachowaj réwnowage. Pamietaj, jesli nie trafisz, nie martw sie i graj dalej. Nawet

najlepsi czasem pudtuja. Zobacz, jak sie strzela@

https://www.youtube.com/watch?v=5rowuPUXuQw

Drodzy Uczniowie, jezeli ktos chciatby skorzystac z konsultacji w szkole lub on-line, to moze
sie umowic¢ z nauczycielem danego przedmiotu przez MS Teams.


https://www.youtube.com/watch?v=5rowuPUXuQw

