Tygodniowy Plan Pracy klasy 7r

Czwartek 26.03
Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji | Termin
( samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on
line)
historia Swiat na drodze ku 1.Przeczytaj uwaznie tekst w podrgczniku na Samodzielna praca 2.04.2020
str. 156-160
wojnie 2. Zanotuj w zeszycie:
a. wymien przyczyny posrednie wybuchu I
wojny §wiatowej
b. wymien panstwa nalezace do
Tréjprzymierza i Tréjporozumienia
c. wyjasnij pojecie "kociot batkanski"
j. polski Maliny i zbrodnia, 1. W jaki sposob przedstawiona ilustracja | Konsultacja online, a | 27. 03. 2020 r.
czyli o rywalizacji i wigze si¢ z podanym w temacie po niej samodzielna
zdradzie motywem? praca
https://tiny.pl/tzlim
Zastanow sie jaka osobg byla Balladyna.
Zaznacz sobie odpowiednie przyklady w
tekscie dla udowodnienia jej cech.
matematyka Potega o wykfadniku W celu przypomnienia proponuje obejrzeé Do wyboru: Na nastepng lekcje
naturalnym filmik na yt: Potegowanie liczb — Tomasz samodzielnie lub on-
Gwiazda oraz przeczytaé temat w podreczniku | line (9:45-10:30)
str 220-221. Zapisac w zeszycie wzory ze str.
221.
Rozwigza¢ zadania w zeszycie éwiczen z
tematu —str. 91i 92



https://tiny.pl/tzllm

wf dziewczeta

Ksztattowanie
szybkosci 1 zwinnosci
poprzez obwod
stacyjny.

- wykonaj obwdd stacyjny. Przerwa migdzy
¢wiczeniami - 30 sekund.
Cwiczenia po 10 powtdrzen:
-przysiady

-pajacyki

-pompki

-brzuszki

-wyrzut ndg w tyl z przysiadu podpartego
Przerwa 30 sekund, wykonaj w sumie 3
rundy.

Samodzielna praca

poniedziatek

wf chtopcy Cw. koordynacyjne z Obejrzyj film https:/liblink.pl/Ofg AIGRE|d Praca samodzielna 27.03
wykorzystaniem | poéwicz razem
piteczek tenisowych

j- hiszpanski Utrwalenie Prosze o wykonanie ¢wiczen z zeszytu ¢wiczen | Praca samodzielna 31.03
wiadomosci ze stron 32,33- kontynuacja

informatyka

Platformy edukacyjne

Zalogowanie sie do platformy MS Office 365

Stworzenie dokumentu w chmurze i
udostepnienie go innym osobom

Praca samodzielna

Nastepny tydzien

j. angielski

Powtdrzenie i
utrwalenie
wiadomosci — rozdziat
5

(Skills trainer).

1. Przypomnij sobie stownictwo z
rozdziatu 5 (z menu po lewej stronie
wybierz , fiszki”):
https://quizlet.com/pl/496148749/eng

lish-plus-options-7-unit-5-flash-cards/
2. Popracuj z podrecznikiem str. 66 i 67:
a. Przeczytaj teksty z zad. 4/66 i
odpowiedz w zeszycie na 4 pytania.
b. Przettumacz fragmenty zdan z zad.

Praca samodzielna z
elementami pracy
online (platforma
Quizlet)

30.03



https://liblink.pl/0fgAi6REjd
https://quizlet.com/pl/496148749/english-plus-options-7-unit-5-flash-cards/
https://quizlet.com/pl/496148749/english-plus-options-7-unit-5-flash-cards/

6/67 (mozesz uzy¢ maksymalnie 4 stow)
Skorzystaj ze wskazéwki w zad. 5/67

C. Zaproponuj odpowiedzi do sytuacji z
zad 7/67

religia

Stowa przestrogi i
pociechy

1.0bejrzyj film tytut:Jeremiasz wzgardzony
przez swoich:https://youtu.be/27ZgZanxptk
2.Przeczytaj uwaznie tresé z ksigzki str.120-121
lub na www.biblia.deon fragment z ksiegi
Jeremiasza Jr 20, 7-9 oraz z ksiegi Ezechiela Ez
34, 11-16a
3 Odpowiedz na pytania i zapisz w zeszycie:
a. Co stanowito istote powotania proroka
Jeremiasza ?
b. Kogo nazywamy dobrym pasterzem a
kogo owcami?
4.Zastanow sie; Do czego dzi$ nawotujg
prorocy?
5.0dméw modlitwe :,,0jcze Nasz” lub inng w
intencji naszych Rodzin.

Samodzielna /w
wiadomosci dziennika
librus zostanie
wystany link i
fragmenty Pisma sw.

2.04.2020



https://youtu.be/2ZZqZanxptk
http://www.biblia.deon/

Pigtek 27.03

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposdéb Termin
realizacji wykonania
( samodzielna zadan
praca/lekcja on
line)
historia Na frontach | wojny | 1.Przeczytaj uwaznie tekst w podr¢czniku na str. 161- | Samodzielna praca | 2.04.2020
Swiatowej 166
2. Obejrzyj prezentacje:
https://edpuzzle.com/media/5e6a8d72d8939f40d0eaea
09
3. Zanotuj w zeszycie:
a. bezposrednig przyczyne wybuchu I wojny §wiatowej
b. wyjasnij pojecia: wojna blyskawiczna, wojna
pozycyjna, nieograniczona wojna podwodna
c. wymien najwazniejsze bitwy I wojny §wiatowej
d. zapisz date zakonczenia I wojny §wiatowej
matematyka Potega o wyktadniku | Rozwigza¢ zadania w zeszycie: Do wyboru: Na nastepng lekcje
naturalnym cd. Obowigzkowe: 1,2,3 str. 221 samodzielnie lub
Oraz 4,6 str .221. on-line (9:45-
dodatkowe ( dla chetnych) 16 str. 224 10:30)
geografia Energetyka 1. Przeczyta¢ uwaznie temat w podreczniku s. 138-141 | Praca samodzielna | 1.04.2020

oraz zapoznac sie z prezentacjg multimedialng
nauczyciela link:
https://drive.google.com/file/d/1LPBJqV8lyMIJR8vTka
89gga7knll92e4/view?usp=sharing

2. Odpowiedzie¢ na pytania z ankiety googla link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfLfPQG



https://edpuzzle.com/media/5e6a8d72d8939f40d0eaea09
https://edpuzzle.com/media/5e6a8d72d8939f40d0eaea09
https://drive.google.com/file/d/1LPBJqV8lyMlJR8vTka89gga7knIl92e4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LPBJqV8lyMlJR8vTka89gga7knIl92e4/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLfPQGnkx3VQbxip8CLvtwQeUGePwG_aPOKg5aEU9k_fJNyQ/viewform?usp=sf_link

nkx3VQbxip8CLvtwQeUGePwG aPOKg5aEU9k fINyQ
/viewform?usp=sf link

3. W zeszycie prosze zapisac:

- 3 zalety i 3 wady elektrowni cieplnych

- 3 zalety i 3 wady wybranej elektrowni z
odnawialnych zrédet energii (OZE) np. wodne

* Najlepiej w formie tabeli

j. polski Portret 1. Jakie byly kolejne etapy jej dojscia do wiadzy? | Konsultacja online, | 30. 03. 2020 r.
psychologiczny 2. Czym kierowala si¢ bohaterka? a po niej
Balladyny . 3. Jakich czynow dopuscita si¢ w drodze do samodzielna praca.
wiladzy?
Przemysl pytanie: Jakimi intencjami kierowaly si¢
siostry? (wstep do charakterystyki pordwnawczej)
muzyka f/l SgLE;EY(VX'\\//'\L/JIgﬁ'. Przeczytaj tekst z podrecznika od strony 126, O.dpow[edz Wykonane .
REPREZENTANCI pisemnie na zadania wpisz w
MUZYKI https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flip | pytania: Librusie lub
AWANGARDOWEJ book/Lekcja-muzyki-7/#p=126 przeslij w formie
1. Co czuje ztacznika na
a nastepnie postuchaj fragmentéw kompozycji stuchajgc takiej adres
wspotczesnych kompozytorow. muzyki? : sziza@onet.pl (
2. Po co powstata | wpisz swoje

https://www.youtube.com/watch?v=hIGgmKyKObc
https://www.youtube.com/watch?v=NAUkplr-F-E

https://liblink.pl/MZQFUe2bva

taka muzyka i jak
sie ona nazywa?
3. Dla kogo jest
przeznaczony ten
odtam muzyki?

4. Wyjasnij
pojecie
AWANGARDA W
MUZYCE

dane i klase)- do
3.04



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLfPQGnkx3VQbxip8CLvtwQeUGePwG_aPOKg5aEU9k_fJNyQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLfPQGnkx3VQbxip8CLvtwQeUGePwG_aPOKg5aEU9k_fJNyQ/viewform?usp=sf_link
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/#p=126
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Lekcja-muzyki-7/#p=126
https://liblink.pl/MZQFUe2bva
https://poczta.wp.pl/k/




