


Rola komputera w życiu 

codziennym 
Komputer wpisał się w  

nasze życie, umysły i harmonogramy dnia  
w sposób niezwykle naturalny. 

 

Na nim liczymy, czytamy, słuchamy muzyki 
i oczywiście gramy. 

 

 



 
 Morze informacji 

 

Miejsce spotkań on-line z 
rówieśnikami 

 

Muzyka, filmy  
i gry, ….również dydaktyczne ;) 



 Rozwija zdolności graficzne, muzyczne czy 
literackie 

 Rozwija logiczne myślenie 
 

Ćwiczy spostrzegawczość, refleks i 
kreatywność 

 
Dzięki graniu uczy postępować według 

ustalonych norm i zasad 
 

Uczymy się terminologii informatycznej 
 

 Sprawia, że nauka może być przyjemna 



   Spędzamy przed nim zbyt dużo  
czasu. Tracimy czaso-kontrolę! 

 
 Ogranicza aktywność fizyczną  

 Ogranicza kontakty z rówieśnikami, rodziną  
 

 Staje się przyczyną zaniedbań w nauce.  
 Źle wpływa na wzrok 



 

Często trudno nam oddzielić świat 
rzeczywisty od świata fikcji 

 

Powoduje zawody i agresywne 
zachowania, których uczymy się często 

grając w „strzelanki” i inne gry,  
których celem jest zabijanie wroga 



 



 



 
 Istniejemy w wykreowanym świecie 

 
Wydaje nam się, że sterujemy 

rzeczywistością, a wszystko może  
być miłe, łatwe i przyjemne. 

A TAK NIE JEST !!! 



 



 



 Pamiętajmy, że czas z komputerem może 
być niezwykle wartościowy - pod 

warunkiem, że jest dopełnieniem świata 
realnego a nie funkcjonuje w jego  

zastępstwie. 

 




