Poniedzialek 25.05.2020 r.

Tygodniowy Plan Pracy klasy 3 a

TYDZIEN :25.05 -.29.05.2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) | zadan
Informatyka Cwiczenia w Wejdz na strone Praca samodzielna z 25.05.2020r.
: korzystaniem
programowaniu. https://runmarco.allcancode.com/ \[;Voydanejystrony

i sprobuj wykona¢ ¢wiczenia. internetowe;j.

3. Otworz wskazang strong internetowa 1 zainspiruj

sig.

Wykonaj kartke z zyczeniami dla mamy

https://polki.pl/work/privateimages/sources/we-

dwoje/p/a_i/11/11/3/29579/b/b_3 29579.jpg
Edukacja W pracowni W dniu dzisiejszym zapoznasz si¢ z malarstwem Sam(_)dZielna praca 25.05.2020r.
wczesnoszkolna mistrza Matejki Jana Matejki. ucznia z podrgcznikami,

. . ¢wiczeniami

1. Przeczytaj tekst z podrecznika na s. 22. polonistycznymi i

Obejrzyj obrazy ze s. 23. matematycznymi

Wykonaj ustnie zadania do tekstu.

Ostatnie zadanie pomin.

2.0tworz ¢wiczenia polonistyczne nas. 16 —17.

Zr6b zadania. Zdania z ¢wiczenia 3 popraw w



https://runmarco.allcancode.com/

ksigzce. Nie przepisuj ich do zeszytu.
Kropke z zadnia 4 zrob tylko ustnie.

3.Sprawdz swoja wiedze¢ o Janie Matejko 1 rozwigz
quiz (otworz link do wskazanej strony
internetowej):

https://tiny.pl/7tt36
Powodzenia!

4. Po¢wicz teraz dodawanie i odejmowanie,

wykonujgc zadania z ¢wiczen matematycznych na
S. 571 58.

Dla chetnych!

5. W celu utrwalenia gtosek i liter (otworz link do
wskazanej strony internetowej)

https://www.youtube.com/watch?v=3-a5ixwsFgY

Samodzielna praca na
platformie

Wychowanie fizyczne

Zabawy i gry na
boisku szkolnym -
gry zespotowe
(np. "Zbijak",
"Dwa ognie",
"Berek"),wyS$cigi
sztafet (bieg do
wyznaczonego
punktu,
koztowanie pitki
slalomem, bieg z
przeskakiwaniem

1. Dzi$ przypomnij sobie zasady, ktore obowigzuja
w grze w zbijaka, dwa ognie oraz berkach, ktore
mieli$my do tej pory. Jesli chcesz napisz mi ktéra z
wymienionych zabaw jest Twoja ulubiong.

2. Podczas najblizszego spaceru (jesli bedzie to
mozliwe) ustaw slalom z dostepnych rzeczy -galezi,
patykow. Pokonaj go na kilka r6znych sposobow.
Kiedy bedziesz juz rozgrzana/rozgrzany sprobuj
pokona¢ go na czas -moze uda Ci si¢ namowié
rodzenstwo do wspolnej rywalizac;ji?

Praca samodzielna.
Konsultacje poprzez
czat w Teams.

25.05.2020r.



https://tiny.pl/7tt36

przez skakanke).

Jezyk angielski Has got-pytaniai | Uczniowie naucza sie zadawa¢ pytania z Lekcja online na MS 25.05.2020r.
odpowiedzi. czasownikiem mie¢ oraz udziela¢ na nie krotkich Teams 0 godz. 10.00
odpowiedzi.
Wtorek26 .05.2020r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan

Edukacja Moja mama jest 1.Zapisz cel lekcji w zeszycie. Otwoérz podrecznik na 29.05.2020r.

wczesnoszkolna

wspaniata.

s.44-45 i przeczytaj uwaznie opowiadanie Roksany
Jedrzejewskiej- Wrobel pt.,, Zamiana”.

Odpowiedz na pytania:

Co to jest wdziecznos¢?

Dlaczego wdzieczno$¢ jest potrzebna?
Komu i za co powinnismy by¢ wdzieczni?

2. Najdoktadniej jak potrafisz opisz swoja mame.
Postaraj sie przy tym uwzgledni¢ wszystkie
dostrzezone w niej cechy. Prace odeslij na email:

a.skotnicka@sp133waw.onmicrosoft.com

3.Wykonaj zadania z ¢wiczen polonistycznych ze
s.46,47.

4.0tworz link na stronie internetowej i przypomnij
sobie metody dzielenia w pamieci.

https://www.youtube.com/watch?v=1CIHCX SE9I
5.Wykonaj s.59 z éwiczen.

6.Wymysl i zaplanuj niespodzianke dla mamy z
okazji Dnia Matki.

Samodzielna praca

ucznia z podrecznikiem,

¢wiczeniami
polonistycznymi i
matematycznymi

Samodzielna praca
ucznia

Samodzielna praca z
wykorzystaniem
podanej strony
internetowej



mailto:a.skotnicka@sp133waw.onmicrosoft.com
https://www.youtube.com/watch?v=1CIHCX_SE9I

Religia

Eucharystia —

spotkanie z
Zywym Jezusem.

1. Podziekuj Panu Jezusowi swoimi stowami za
wszystko dobro, ktérego kazdego dnia mozesz
doswiadcza¢ — pomysl konkretnie za co i za kogo?

2. Zapisz temat w zeszycie (podrecznik cz. Il str. 56).

3. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie od
str. 52 do 59.

4. Kolorowymi literami zapisz pod tematem w
zeszycie co oznacza stowo Eucharystia — zobacz str.
59 w ramce ZAPAMIETAJ!

5. Utéz modlitwe, w ktérej podziekujesz Panu Bogu
za dobra, ktérymi Cie obdarza — zadanie 1 str. 57.
6. Jak nazywa sie pierwsza czes¢ Modlitwy
Eucharystycznej. Odczytaj litery od tytu. Zapisz
rozwigzanie — zadanie 2 str. 59

7. W zrozumieniu dzisiejszego tematu pomoze
Wam réwniez katecheza brata Franciszka:
https://tiny.pl/t3w9g

Samodzielna praca z
podrecznikiem i
zeszytem;
katecheza
interaktywna;

Prosba do Rodzicow!
Zadania wykonuja
wszystkie dzieci, ale
bardzo prosze, aby
dotarty do mnie
rozwigzane zadania w
formie zdje¢ czy
skanéw tylko od tych
dzieci, ktére w
dzienniku Librus nie
majgq przynajmniej
trzech ocen z religii.
Dziekuje!

02.06.2020



https://tiny.pl/t3w9g




Sroda 27 .05.2020r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan

wczesnoszkolna granica. opowiadanie P. Beresewicza ,,Zagadka” (podrecznik | podr¢cznikiem,

s. 24-25). zeszytem,

2. Na podstawie tekstu opowiadania odpowiedz w éw1cz_en1am1 _
zeszycie na nastepujgce pytanie: polonistycznymi
Jak rozumiesz zdanie méwigce o tym, ze

bohaterowie tego opowiadania przywiezli kawatek

Polski do Anglii?

3. Na podstawie informacji z podrecznika uzupetnij

¢wiczenia dotyczgce emigracji (¢wiczenia

polonistyczne s. 18-19).

4. Potacz sie internetowo o wskazanej godzinie przez

Microsoft Office 365 w celu odbycia z nauczycielem ) )
lekcji matematycznej (wczesniej przygotu;j Lekcja online
podrecznik do matematyki, zeszyt) 9.30-9.50z

5. Przypomnij sobie sposéb zapisywania dialogu . W}_/korzystanlem
Wymysl i zapisz w zeszycie rozmowe dwojga Microsoft Teams
wybranych bohateréw opowiadania ,,Zagadka”

(éwiczenia polonistyczne zadanie z* s. 18) i odeslij

zdjecie swojej pracy na email:
a.skotnicka@spl33waw.onmicrosoft.com

Edukacja Zbuntowana 1.0twoérz ¢wiczenia do muzyki na s. 82 i sprawdz: Praca samodzielna z 27.05.2020r.

muzyczna czworka. Co to jest kwartet? wykorzystaniem

Jakie kwartety moga by¢?

2.Postuchaj fragmentéw muzyki w wykonaniu
kwartetu smyczkowego 1 kwartetu wokalnego (otworz
link do wskazanej strony internetowe;j:
https://tiny.pl/7t51k

¢wiczen do muzyki
oraz wskazanej strony
internetowej



https://tiny.pl/7t5lk

https://tiny.pl/7t541

Religia Zeslanie Ducha | 1. Zapisz temat w zeszycie. Samodzielna pracaz | 03.06.2020r.
Swietego. 2. Pomodl si¢ dzisiaj stowami piosenki: podrecznikiem i

https://tiny.pl/77t15 zeszytem z

3. W najb?iZsza(r nied?ielq prz.eZywac’ be%dziemy 3;}(:1?2:;;::;18;21 linkéw

wydarzenie, ktore miato miejsce 50 dni po stuzgcych pomoca w

zmartwychwstaniu Pana Jezusa. Przeczytaj uwaznie | ytrwalaniu

tre$ci zawarte w temacie (podrgcznik cz. II str. 86 - wiadomosci

88). zawartych w

4. W lepszym zrozumieniu tych tresci pomoze Ci podreczniku.

katecheza multimedialna: ) L

https://tiny.pl/77tk2 Prosba do Rodzicow!
) i L ) Zadania wykonuja

5. W k,t(')re] czesci Mszy Swigtej kaptan prosi, aby wszystkie dzieci, ale

Duch Swigty przemienit chleb i wino w Ciato i Krew | bardzo prosze aby

Jezusa? Znajdz jej dwa okreslenia posrod innych dotarty do mnie

liter, wykre$lajac co trzecig litere i zapisz rozwigzane zadania w

kolorowymi literami w zeszycie pod tematem. — formie zdje¢ czy

zadanie 2 str. 87. skanéw tylko od tych

§. Zakre$l czerwonym kolorem dary Ducha gi:gﬁlﬁ illituorl_eit\;:u s nie

SWiqtego, a zielonym owoce dzialania Ducha maja co najmniej

Swigtego w zyciu cztowicka. — zadanie 3 str.88 trzech ocen z religii.

Dziekuje!
Etyka Pomoéz komus = | Obejrzyjcie filmik: Praca samodzielna 03.06.2020 r.

kto$ pomoze
Tobie.

https://youtu.be/gx826Pk3k8E

Jestem przekonana, ze ten film kazdego z Was
wprowadzi w mity, optymistyczny nastroj. Mam do
Was w zwiazku z tym prosbe...

z wykorzystaniem
wskazanej strony
internetowe;.



https://tiny.pl/77t15
https://tiny.pl/77tk2
https://youtu.be/gx826Pk3k8E
https://youtu.be/gx826Pk3k8E
https://youtu.be/gx826Pk3k8E

Postarajcie si¢ w tym tygodniu zrobi¢ co$ mitego dla
dowolnej osoby/0sdb z Waszego otoczenia.
Pochwalcie si¢ tym, co zrobili§cie piszac lub rysujac.
Swoje prace przeslijcie tradycyjnie na adres:
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com

Czwartek 28.05.2020r.
Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) | zadan
V_VyChowame Cwiczenia 1. Wiacz link z ponizszego linku *przygotuj krzesto) 1 Praca Sam_OdZ'elna' 28.05.2020r.
fizyczne oddechowe. ¢wicz wraz z prowadzaca. (lfz(;rt]?/l; I'tI%(grengoprzez
2. Skup si¢ na wdechu i wydechu w odpowiednim
czasie:
https://www.youtube.com/watch?v=JFVoJASIQYE
Edukacja Stawni Polacy. | 1. Przeczytaj informacj¢ o stawnych Polakach . 28.05.2020r.
wezesnoszkolna przebywajacych na emigracji we Francji w czasie, gdy Sam(?dZIeIna praca
Polska byta w niewoli: Marii Sktodowskiej-Curie, ucznia w
¢wiczeniach

Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza.

2. Na podstawie zebranych informacji wykonaj
¢wiczenia na temat tych stawnych postaci (¢wiczenia
polonistyczne s. 20).

3. Potacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu odbycia z nauczycielem

polonistycznych

Lekcja online
GR 1 g0dz.9.00-9.20



mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://www.youtube.com/watch?v=JFVoJASJQYE

lekcji matematycznej(wczesniej przygotuj podrecznik
do matematyki, zeszyt).
4. Po skonczonej lekcji on line utrwal tresci z zakresu

doskonalenia techniki rachunkowej (¢wiczenia
matematyczne s. 54-55).

Dla chetnych!

5. W celu utrwalenia treSci matematycznych z zakresu
zapisu liczb (otworz link do wskazanej strony
internetowe)):https://szaloneliczby.pl/jednosci-
dziesiatki-setki-tysiace/

Powodzenia!

GR 11 godz.9.30-9.50
GRIIl godz.10.00-10.20
GR 1V godz.10.30-10.50
GRV godz.11.00-11.20
Z wykorzystaniem
Microsoft Teams

Samodzielna praca na
platformie

Edukacja
plastyczna

Piosenka ,,Nie
ma jak dom”

1.Naucz si¢ piosenki ,,Nie ma jak dom” (podrecznik
do muzyki s. 8

2).W razie braku podrecznika zapraszam na
nastgpujacg strone (otworz link do wskazanej strony
internetowej):

https://tiny.pl/7qzv42.

Otworz wskazang strong internetowa, aby postuchaé
linii melodycznej):

https://tiny.pl/7qzb

Samodzielna praca z
podrecznikiem od
muzyki, z
wykorzystaniem
podanej strony
internetowej

28.05.2020r.



https://tiny.pl/7qzv42
https://tiny.pl/7qzb

Jezyk angielski

It’s /It’s got-

Wykonaj calg stron¢ 60 z zeszytu ¢wiczen . Przeslij

29.05.2020r.

zadania, iedzi ' i. :
odpowiedzi nauczycielowi Praca samodzielna
Konsultacje online na
czacie Teams
Piatek 29.05.2020r.
Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) | zadan
}{Vychowame Edukacja 1.0bejrzyj film ze wskazanej strony i wykonaj Praca slamdeIeIna. 29.05.2020r.
Izyczne drowotna rozgrzewke. Konsultacje przez

https://www.youtube.com/watch?v=J8AnNSLUsSKGE

2. Ponizej znajdziecie link do krétkiego filmu o tym,
dlaczego picie wody jest dla nas wazne:
https://www.youtube.com/watch?v=61FZKkybDOY

2. Chciatabym, aby kazdy z Was przez dwa dni
sprobowal wdrozy¢ zdrowy nawyk picia wody.
Przygotujcie sobie kartke ,,przypominajke” z
godzinami 5x dziennie, kiedy to bedziecie pi¢ jedna
szklanke wody (np. 8,00 11,00 14,00 17,00
20,00)

3. Potozcie lub przypnijcie kartke w widocznym dla
Was miejscu (np. magnesem na lodowce).

Przy kazdej godzinie, o ktorej udato Wam sie wypic
szklanke wody stawiamy krzyzyk.

czat w Teams



https://www.youtube.com/watch?v=J8AnSLUsKGE

Czy wszystkim z Was udato si¢ wykona¢ zadanie? :)

Edukacja
wczesnoszkolna

Wielki Polak,
wielki cztowiek

1. Przeczytaj opowiadanie W. Widtaka ,,Babcia,
papiez i nuda” (podrecznik s. 26-27), zapisz cel lekcji
W zeszycie.

2. Rozwigz krzyzowke, rebusy, uzupetianie zdan
zwigzanych z postacig papieza Jana Pawta Il
(¢wiczenia polonistyczne s. 21-23)

3. Utrwal tresci z zakresu doskonalenia dodawania,
odejmowania sposobem pisemnym (¢wiczenia
matematyczne s. 56).

4.7Zapoznaj si¢ z dzieleniem pisemnym. W tym celu
otworz wskazane linki do stron internetowych

https://www.youtube.com/watch?v=kS03-1G4R5q

https://www.youtube.com/watch?v=4nAXfShcwd4

Samodzielnie wykonaj dzielenie liczb w zeszycie
842:2
153:9
441:9
693:3

Samodzielna praca z
podrecznikiem,
zeszytem,
¢wiczeniami
polonistycznymi i
matematycznymi

Samodzielna praca
ucznia ze wskazang
strong internetowa

29.05.2020r.

Sobota



https://www.youtube.com/watch?v=kS03-IG4R5g
https://www.youtube.com/watch?v=4nAXfShcwd4

30.05.2020r.

Odpracowujemy piatek po Bozym Ciele

Wychowanie Zabawy Razem z rodzicem zadbaj o odpowiednie miejsce do | Praca samodzielna. 30.05.2020r.
fizyczne rytmiczne przy | ¢wiczen. Potrzebujesz sprzetu do odtworzenia i
muzyce filmikow z You Tube. Pozostanie do
dyspozycji ucznidw

Na rozgrzewke zatancz: na czacie w

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE platformie Teams

Staraj si¢ nasladowaé ruchem tekst piosenki @)

Na pewno dobrze Ci poszto.

Teraz taniec z Gumi misiem:

https://www.youtube.com/watch?v=0GJg1RSOo0f4

Zapro$ do zabawy mame, tate lub rodzenstwo.

Tanczcie wspolnie
Edukacja Wycieczka w 1. Pobaw si¢ interaktywnie podrézujac rowerem przez | Samodzielna praca 30.05.2020r.
wczesnoszkolna gory. polskie krajobrazy ucznia w zeszycie i

(otworz link do wskazanej strony internetowej):
https://tiny.pl/7t9sn

2. Napisz w zeszycie do przyrody notatke o pigtrach
roslinnosci gorskiej . Wykonaj obok rysunek.

3.Pocwicz takze swoja spostrzegawczos¢ (otworz link
do wskazanej strony internetowej):

https://tiny.pl/7gdgh

wskazanymi
stronami
internetowymi



https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
https://tiny.pl/7t9sn
https://tiny.pl/7gdgh

4. Dbaj o swoje logiczne myslenie (otworz link do
wskazanej strony internetowej):
https://szaloneliczby.pl/zagadki-logiczne

Uwagi:

Praca dla uczniow bioracych udzial w zajeciach:

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji | Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on zadan
line)
gz;zglc% . Rozwijanie Samodzielna 27.05.2020r.
logicznego \I?leigrzzystaniem
myslenia, liczenia, podanej strony
uktadu internetowej
przestrzennegqo.
Zajecia Utrwalam 1. Przypomnij sobie zasady pisowni: rz,, h, ch . Samodzielna 29.05.2020r.
dydaktyczno- ortografic 2. Wez aktywny udziat w lekcji on-line w celu utrwalenia | praca ucznia z
wyrownawcze

poznanych zasad pisowni.

wykorzystaniem
podanych stron
internetowych.



https://tiny.pl/77wdq
https://tiny.pl/77wdf

3. Obejrzyj film: Ortografia obrazkowa -zasady pisowni
2”7 czeSC 2
https://www.youtube.com/watch?v=4Wnt-bmsYEw

Lekcja on line
9.30

4. Uzupetnij dyktando w celu utrwalenia poprawne;j 30.05.2020r.
pisowni (otwoérz link do wskazanej strony internetowej):
https://dyktanda.pl/pokaz_dyktando-5374.htm
Zajecia Bawigsiei | Mnozenie W celu przypomnienia mnozenia sposobem pisemnym Samodzielna 27.05.2020r.
uczg sposobem obejrzyj film (otworz link do wskazanej strony internetowej: | praca ucznia z
pisemnym . wykorzystaniem
https://tiny.pl/7t12z podanych stron
internetowych.
Konsultacje na
czacie Microsoft
Teams
Kolo malego Samodzielna 25.05.2020r.

czytelnika

Moja mama jest
wspaniata.

Wykonaj prezent dla mamy. Otworz wskazang strong
internetowa 1 zainspiruj si¢.

https://pracaplastyczna.pl/index.php/rodzina-emocje/1229-

kwiaty-prezent-dla-mamy

praca ucznia z
wykorzystaniem
podanych stron
internetowych.



https://www.youtube.com/watch?v=4Wnt-bmsYEw
https://pracaplastyczna.pl/index.php/rodzina-emocje/1229-kwiaty-prezent-dla-mamy
https://pracaplastyczna.pl/index.php/rodzina-emocje/1229-kwiaty-prezent-dla-mamy

https://pracaplastyczna.pl/index.php/rodzina-emocje/374-
bransoletka-dla-mamy




