Poniedziatek 18.05.2020r.

Tygodniowy Plan Pracy klasy 4E

Sposob realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna ,
. . zadan
praca/lekcja on-line)
Matematyka Odejmowanie utamkow Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i zeszyt Lekcja on-line MS 18.05.2020r.
dziesietnych. ¢wiczen. Po skonczonych zajeciach nauczyciel Teams godz. 8:00-8:25.
napisze uczniom na MS Teams jakie zadania nalezy
rozwigza¢ samodzielnie.

Wychowanie fizyczne | M.P.N-doskonalenie Obejrzyj i sprébuj poéwiczyé Praca samodzielna. 24.05.2020r.

podan i przyjec pitki.

https://www.youtube.com/watch?v=jsGpL3YW1xI

Nauczyciel na czacie do

(dzienniczek

dyspozycji ucznia i aktywnosci
rodzica. ruchowej)
Jezyk polski Czesci zdania — orzeczenie | Podczas lekcji wykonamy éwiczenia z zeszytu Lekcja on-line Na biezgco.
i rownowaznik zdania, ¢wiczen ¢éw. 1, 4, 5/76 - 78. Dla chetnych ¢w. 2, 3, platforma Teams g.
czesc 2. 6. 9.45-10.10.
Jezyk polski Opowiedzie¢ historie czy Zapoznaj sie z tekstami z podrecznika s. 299. Praca samodzielna. Na biezgco.
przekazac¢ informacje? Wykonaj pisemnie ¢w. 1s.300.
Poznajemy teksty o
Dworze Artusa.
Informatyka gr. | Cwiczenia w kodowaniu. 1.0twoérz strone https://studio.code.org/hoc/1 Praca samodzielna. 18.05.2020r.

2. Czytaj uwaznie instrukcje i wykonaj éwiczenia,
aby przejsc¢ labirynt.

Dla chetnych: Otworz zadanie
https://studio.code.org/s/frozen/stage/1/puzzle/1
i sprobuj je wykonac.

Wtorek 19.05.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=jsGpL3YW1xI
https://studio.code.org/hoc/1%C2%A0
https://studio.code.org/s/frozen/stage/1/puzzle/1

Sposob realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna ,
. . zadan
praca/lekcja on-line)
Etyka Emocje. Obejrzyijcie kroétki film o emocjach: Praca samodzielna 26.05.2020 .
https://youtu.be/PYqgnlzVRfIQ z wykorzystaniem
Wymiencie emocje, z ktdrymi Wy najczesciej sie wskazanej strony
spotykacie u siebie internetowe;.
lub u Waszych przyjaciof, najblizszych.
Swoje zadanie mozecie wykona¢ pisemnie lub
rysujgc emotki z odpowiednimi minkami.
Zadanie wyslijcie na moj adres:
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
Plastyka Co piszczy w trawie? Zapoznaj sie z trescig dokumentu: Praca samodzielna. 02.06.2020r.
Cz.1. https://tiny.pl/7tpvk
Konsultacje-
Wykonaj prace plastyczng ilustrujgcg hasto: Cow Platforma Teams.
trawie piszczy? - zycie miejskiej tgki. Praca plastyczna
moze by¢ malarska, rysunkowa, moze by¢ wykonana
technikg mieszang. Temat bedzie realizowany przez
2 lekcje.
Matematyka Dodawanie i odejmowanie | Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i zeszyt Lekcja on-line MS 19.05.2020r.
utamkéw dziesietnych - ¢wiczen. Po skoniczonych zajeciach nauczyciel Teams godz. 9:45-
zadania tekstowe. napisze uczniom na MS Teams jakie zadania nalezy 10:10.
rozwigza¢ samodzielnie.
Jezyk hiszpanski Partes del cuerpo - czesci Woystuchaj piosenki z podanego linku Praca samodzielna z 19.05.2020r.

ciata.

https://www.youtube.com/watch?v=5FeY4DEgrGo
Wynotuj czesci ciata ktére pojawity sie w piosence ,
narysuj postac i zaznacz na niej te czesci ciata ( wraz
z rodzajnikami) ktére poznates.

Otworz podrecznik na stronie 44 i i przepisz
przettumaczone stéwka z rysunku do zeszytu
zwracajac szczegblng uwage na te ktorych nie byto w
piosence.

elementami on-line



https://youtu.be/PYqnlzVRflQ
https://youtu.be/PYqnlzVRflQ
https://tiny.pl/7tpvk
https://www.youtube.com/watch?v=5FeY4DEgrGo

Wychowanie fizyczne

Cwiczenia
ogoblnorozwojowe.

Dzis$ troche zabawy. Moze spotkaliscie sie juz z
ruletka sportowa... Przejdz do linku ponizej:
https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowa

Praca samodzielna.

Nauczyciel na czacie

24.05.2020r.

(dzienniczek

i iai | aktywnosci
niefizyczne/wf-online-w-domu-%c4%87wiczenia do dyspozycji ucznia ﬁ .
: rodzica. ruchowej)
Zakreé¢ kotem minimum 10 razy, wykonaj
wylosowane ¢wiczenia.
Jezyk angielski Bohaterzy kreskéwek w Przygotuj podrecznik na stronie 84. Poznamy nowe Lekcja on-line 19.05.2020r.
przeczytanym tekscie stowka oraz przeczytamy tekst o superbohaterach. Teams 12.30-13.00.
,Superheroes”. Praca domowa: ¢wiczenie 4 i 5 /85 CD2.40.
Informatyka gr. Il Cwiczenia w kodowaniu. 1.0tworz strone https://studio.code.org/hoc/1 Praca samodzielna. 19.05.2020r.

2. Czytaj uwaznie instrukcje i wykonaj ¢wiczenia, aby
przejs¢ labirynt.

Dla chetnych:

Otworz zadanie i sprébuj je wykonad.
https://studio.code.org/s/frozen/stage/1/puzzle/1

Sroda 20.05.2020r.

Sposdb realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna .
. . zadan
praca/lekcja on-line)
Jezyk polski Zdanie pojedyncze i zdanie | Przed lekcjg przepisz do zeszytu dwie tabelki z Lekcja on-line MS Na biezgco.
ztozone. zeszytu ¢wiczen s. 79. Zapamietaj! Teams godz. 8.20 -
Podczas lekcji wykonamy ¢wiczenia 1, 2, 3, 4/79 - 80. | 8.45.
Matematyka Utamki dziesietne — Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i zeszyt Lekcja on-line MS 20.05.2020r.
powtdrzenie wiadomosci. | ¢wiczen. Po skoriczonych zajeciach nauczyciel Teams godz. 9:00-
napisze uczniom na MS Teams jakie zadania nalezy 9:25.
rozwigzaé samodzielnie.
Wychowanie fizyczne | M.P.N.-doskonalenie Dzi$ ¢wiczenia elementdéw pitki noznej, a doktadniej | Praca samodzielna. 24.05.2020r.

prowadzenia pitki.

prowadzenie pitki. Oczywiscie niezbedna bedzie
pitka. Cwiczenia mozesz wykonaé w domu lub po
obejrzeniu filmiku, przeéwiczyé je na dworze.

Nauczyciel na czacie
do dyspozycji ucznia i

(dzienniczek
aktywnosci



https://drive.google.com/open?id=1FC7vpkDrKuiU37xtZ-ZlKF0dFJ-Nnv9K
https://studio.code.org/hoc/1%C2%A0
https://studio.code.org/s/frozen/stage/1/puzzle/1

https://ewf.h1.pl/student/?token=gxUSUNb5hmIM
WTfnb1rfo yzJLjpsj99DtFD3hptNuZp9hhHqg6L

rodzica.

ruchowej)

Jezyk angielski Rozwijamy umiejetnosé Lekcja zapisana w Teams jezyk angielski 4e posty i Praca samodzielna / 20.05.2020r.
rozumienia ze stuchu. pliki/class materials z datg 20.05.2020r. konsultacje on-line.
Przyroda Zycie w jeziorze. 1. Zapisz temat lekcji w zeszycie: Zycie w jeziorze. Samodzielna praca z 20.05.2020r.
wykorzystaniem
2. Przejdz do prezentacji (otworz link do wskazanej wskazanej strony
strony internetowe;j: internetowej,
podrecznikiem i
https://tiny.pl/7tcth zeszytem. Konsultacje
na platformie
3. Na podstawie informacji zawartych w prezentacji i Microsoft Teams.
na ilustracji w podreczniku (s. 174-175) wymien w
zeszycie nazwy trzech stref zycia w jeziorze oraz po
dwie nazwy zwierzat i roslin charakterystycznych dla
kazdej ze stref jeziora.
Dla chetnych!
Przeczytaj szczegotowsq charakterystyke tych stref w
podreczniku s. 171-176.
Religia Eucharystia pokarmem na | 1. Zawierz Maryi wszystkie intencje, ktére dyktuje Ci | Samodzielna praca z 27.05.2020r.

Zycie wieczne.

Twoje serce, swoich bliskich, znajomych, przyjaciét:
Zdrowas Maryjo...

2. Uwaznie przeczytaj tresci zawarte w temacie z
podrecznika str. 88-89.

3. Zapisz temat w zeszycie.

4. Wszyscy wiemy jak drogocennym pokarmem w
drodze do Nieba jest Eucharystia — Komunia Swieta.
Zastanow sie - jak czesto korzystasz z tego daru? Czy
rzeczywiscie przez caty miniony rok od Twoje;j |
Komunii Sw. byt On dla Ciebie, dla Twojej duszy

podrecznikiem,
zeszytem, z
wykorzystaniem
linkdw internetowych;
konsultacje na
platformie Teams
Czat.



https://tiny.pl/7tcfh

czestym pokarmem.

5. Postuchajcie stow Jezusa, ktére znajdziemy w
Ewangelii wedtug sw. Jana w 6 rozdziale na temat
Chleba Eucharystycznego i tego jak wazny jest On dla
nas:

https://tiny.pl/7tfw2

6. Wypisz z tekstu z podrecznika jakie s3 owoce
przyjmowania Komunii Swietej - wykonaj w zeszycie
zadanie 1 str. 89.

7. Na kartce od bloku wykonaj plakat, ktéry bedzie
zachetg dla innych do uczestniczenia we Mszy Sw. i
przyjmowania Komunii Sw.

Wykonane zadanie przeslij na méj adres:
d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com

Czwartek 21.05.2020 r.

Sposdb realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna ,
. . zadan
praca/lekcja on-line)

Technika Pamigtkowy album. Wykonaj na papierze A4 jedng strone z pamietnika. | Praca samodzielna. Na nastepne
Przypomnij sobie, co ciekawego spotkato Cie w zajecia.
szkole na lekcjach techniki. Do pracy mozesz
dotaczy¢ rysunki lub fotografie. Prace wyslij przez
Office 365.

Przyroda Warunki zycia na ladzie. 1. Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku s. 177- Samodzielna praca z 28.05.2020r.

180.

2. Zapoznaj sie z prezentacjg pt. “Warunki zycia w
wodzie i na lgdzie” (otwdrz link do wskazanej strony
internetowe;:

https://tiny.pl/7tcnn

3. Jak sadzisz, gdzie sg lepsze warunki do zycia? W
wodzie czy na ladzie? Dlaczego tak uwazasz?

podrecznikiem,
zeszytem, z
wykorzystaniem
podanej strony
internetowej.
Konsultacje na
platformie Microsoft



https://tiny.pl/7tfw2
mailto:d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/7tcnn

Odpowiedzi na te pytania napisz w zeszycie.
Dla chetnych!

Pewnie wiesz, Zze aktualnie borykamy sie z
problemem suszy. Zaréwno ludzie, zwierzeta, jak i
roslinnosc czeka na deszcz. Pamietaj, aby oszczedzac
wode! Przygotuj poidetko dla pszczdét. Szczegdtowe
instrukcje znajdziesz w zaktadce zadania na MS
Teams. Praca zostanie oceniona. Link do filmiku
pokazujgcych jak zrobic poidetka dla owadow:
https://www.cda.pl/video/514391798/vfilm

Teams.

Historia

Maria Sktodowska-Curie -
polska noblistka

Kartkowka on-line: Kosciuszko na czele powstania,
Jézef Wybicki i hymn Polski, Traugutt i powstanie
styczniowe

1. Uczen bedzie miat udostepniong kartkowke w
zadaniach zespotu na MS Teams w dniu 21.05.2020
r. w godzinach 9.45-10.00. Przed wykonaniem
kartkowki uwaznie zapoznaj sie z instrukcjg. Na
rozwigzanie sprawdzianu uczen ma 15 minut. Uczen
pracuje samodzielnie. Kartkéwka bedzie oceniona.
2.Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku na str.
104-107

3. Zanotuj w zeszycie:

a. kiedy i za jakie osiggniecia otrzymata Nagrode
Nobla

b. wymien innych polskich noblistow

4. W celu utrwalenia wiadomosci mozesz rowniez
rozwigzac zadania ze str. 63-65 w zeszycie ¢éwiczen
umieszczonym w plikach zespotu na platformie
Microsoft Teams

5. Chetni moga obejrzyj film o Marii Sktodowskiej-
Curie https://tiny.pl/7xzj4

Lekcja on-line na MS
Teams 9.45-10.15

Kartkéwka
21.05.2020r. w
godzinach 9.45-
10.00.

Notatka do
28.05.2020r.

Matematyka

Sprawdzian z dziatu
“Utamki dziesietne”.

Na czasie MS Teams zespotu Matematyka 4e
udostepniony bedzie link do sprawdzianu w
godzinach 10.30-17.00. Na rozwigzanie zadan masz

Praca samodzielna.

21.05.2020r.
(w godzinach
10.30-17.00 - czas



https://tiny.pl/7xzj4

45 minut.

45 minut).

Jezyk polski Zdanie pojedyncze i zdanie | Przed lekcjg przepisz do zeszytu tabelke z Lekcja on-line MS Na biezaco.
ztozone, czes$é 2. podrecznika (te z dotu) s. 347. Zapamietaj! Teams godz. 11.35 -
Podczas lekcji wykonamy ¢wiczenia z podrecznika 12.00.
¢w. 1, 2/ 346 oraz z zeszytu ¢wiczen ¢éw. 5, 7/79 - 80.
Muzyka Muzykujemy wakacyjnie. Przygotuj zestaw rekwizytow do akompaniowania. Praca samodzielna. W trakcie lekgcji.

Muzykowanie na
pozegnanie. Szanty.

Do piosenki szanty "Morskie opowiesci" wykonaj
akompaniament.
https://www.youtube.com/watch?v=UuS5fxhTkc8
Postuchaj kilku piosenek opowiadajgcych o morzu i
codziennym zyciu na statku.
https://www.youtube.com/watch?v=Y9emmolsU3g
&list=PLeXCtQXAkAyfp-zeeCnZj6tcLLzKOVCA _

Nic nie musisz mi wysytac.

Mitego muzykowania:)

Jezyk hiszpanski

Czesci ciata - ¢wiczenia.

Powtdrz stéwka z poprzedniej lekcji nastepnie
otworz zeszyt ¢wiczen na stronie 44 i wykonaj ¢w 1 —
podpisz czesci ciata oraz ¢wiczenie 2 — popatrz na
rysunki i uzupetnij zdania ( tengo — mam ). Nastenie
wykonaj ¢w 4 ze strony 45 z zeszytu ¢wiczen -
wybierz dwa potworki i opisz je.

Praca samodzielna.

21.05.2020r.

Pigtek 22.05.2020 r.

Sposdb realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna ,
. . zadan
praca/lekcja on-line)
Wychowanie do zycia | Intymnos¢. Obejrzyj prezentacje multimedialng. Nastepnie Praca samodzielna. 29.05.2020r.
w rodzinie wykonaj ¢wiczenia i przepisz krétkg notatke do Nauczyciel dostepny
zeszytu. https://tiny.pl/7gr3n na MS Teams.
Jezyk polski Sprawdze sie! Przeczytaj tekst z podrecznika s. 301. Nastepnie Praca samodzielna. Do $rody 27 maja.

wykonaj zadania 1 — 10, s. 302 — 303. Na zrobienie
zadan masz dwie lekcje. Prace wykonaj do $srody 27



https://www.youtube.com/watch?v=UuS5fxhTkc8
https://www.youtube.com/watch?v=Y9emmoJsU3g&list=PLeXCtQXAkAyfp-zeeCnZj6tcLLzK0vCA_
https://www.youtube.com/watch?v=Y9emmoJsU3g&list=PLeXCtQXAkAyfp-zeeCnZj6tcLLzK0vCA_

maja.

Jezyk angielski Opisywanie umiejetnoscii | Przygotuj podrecznik. Porozmawiamy na temat Lekcja on-line Teams | 22.05.2020r.
form spedzania czasu naszych umiejetnosci. 9.30-10.00.
wolnego. Praca domowa: podrecznik ¢w. 9/85.
Godzina Czy nasze oczy moga nas Obejrzyj film Praca samodzielna. 22.05.2020r.
wychowawcza oszukiwaé? https://youtu.be/yisk4w3nixU
Wychowanie fizyczne | L.A.-nauka doskonalenia Obejrzyj film oraz ¢éwicz z prowadzgcym Praca samodzielna. 24.05.2020r.

skoku w dal z miejsca.

https://ewf.h1.pl/student/?token=KTaldKL43kBYirg
N5PvcfXAcb2108PiDOJ2bvl PACGd2DSNi3Z Nastepnie

Nauczyciel na czacie

(dzienniczek

jezeli masz miejsce (podwodrko, plac przed domem) do dyspozycji ucznia i aktywnojc',ci
sprébuj wykonad i zmierzy¢ skok. Mierzymy skok z rodzica. ruchowej)
linii startu do lgdowania za pomocg wtasnych stdp.
(stopa za stopg). Wynik zapisz w dzienniczku.

Religia Ja jestem drogg i prawdgi | 1. Wstuchaj sie w tekst piosenki zawierajgcy stowa Samodzielna praca z 29.05.2020r.

zyciem.

wypowiedziane przez Pana Jezusa. Niech tres¢ tej
piosenki stanie sie réwniez Twojg modlitwa:
https://tiny.pl/7tf15

2. Przeczytaj tresci zawarte w temacie z podrecznika
str. 90-91.

3. Zapisz temat w zeszycie.

4. W pogtebieniu tresci zawartych w temacie
pomoze Ci rbwniez ponizsza prezentacja:
https://tiny.pl/7t5ff

5. Przyporzadkuj podane czynnosci do odpowiednich
stéw Pana Jezusa — wykonaj zadanie 1 str. 91 w
zeszycie wykorzystujac 3 kolory (kazdy kolor do innej
kolumny)

Pozdrawiam i czekam na Wasze prace!

podrecznikiem i
zeszytem; konsultacje
na platformie Teams
Czat; katecheza
multimedialna.



https://ewf.h1.pl/student/?token=KTaIdKL43kBYirgN5PvcfXAcb2I08PiDOJ2bvI
https://ewf.h1.pl/student/?token=KTaIdKL43kBYirgN5PvcfXAcb2I08PiDOJ2bvI
https://tiny.pl/7tf15
https://tiny.pl/7t5ff

