Tygodniowy Plan Pracy klasy 3 a

Poniedzialek 20.04.2020 r.

Samodzielna praca ucznia z

1. Korzystajac ze znanych Ci narzgdzi w programie Word, przygotuj podrecznikiem i komputerem.

reklamg na temat: ,,Przyroda regioné6w Polski”.

2. Etapy tworzenia takiej reklamy znajdziesz w podr¢czniku do zajec z 27 . 04 ' 2020r
Informatyki (str. 28-29) |

Tworzymy reklam¢ w Wordzie.

3. Odeslij do wychowawcy zdjgcie lub skan w formie zatacznika
poczta internetowg lub przy uzyciu platformy Office 365

20.04.2020r.

Po $ladach wiosny 1.0twoérz wskazang strong internetowa i obejrzyj film Samodzielna praca z

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTm wykorzystaniem podanej
strony internetowej

2. Przeczytaj tekst pt. ,,Z wiosna na ratunek” (podrecznik s. 55- Samodzielna praca z
56) i zapisz temat w zeszycie. podrecznikiem, éwiczeniami

2. Wykonaj ¢wiczenia zwigzane widzianymi przez okno oraz polonistycznymi, zeszytem

dokonaj obserwacji pogody na trzy wiosenne dni (¢wiczenia
polonistyczne s. 64-65).



https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTm

3. Polacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie przez Microsoft
OFFice 365 w celu odbycia z nauczycielem lekcji matematycznej
(wcezesniej przygotuj zeszyt do matematyki, podrgcznik,
¢wiczenia).

Dla chetnych 4. Utrwal wiedze¢ dotyczaca zwiastunéw wiosny:
(otworz link do wskazanej strony internetowej) wybierz przycisk
study Powodzenia!

https://www.baamboozle.com/game/22957

Lekcja on line10.00-10.20 z
wykorzystaniem Czat
Microsoft Teams

Samodzielna praca z
wykorzystaniem podanej
strony internetowej

Wychowanie
fizyczne

Cwiczenia ksztattujace rownowagg i
koordynacj¢ ruchowg .

Znajdz w mieszkaniu wolna, bezpieczna przestrzen -jesli nie
jeste§ pewny/pewna, czy miejsce jest bezpieczne, zapytaj rodzica.

2. Wykonaj rozgrzewke:-2 minuty biegu w miejscu
-30 sekund biegu w miejscu,

co 2 krok prawa noga skip A-30 sekund biegu w miejscu, co 2
krok lewa noga skip A-to samo ze skipem

3. Stan wlekkim rozkroku:-krazenia ramion oburacz w przdd,
pozniej w tyt-10razy-skretosktony -10 razy-krazenia tutowia,

krazenia bioder —po 5 razy na strong-4. 4. Wykonaj 10 pajacykow
5. Otworz link do wskazanej strony internetowej):

https://tiny.pl/7ghgk i poéwicz.

Samodzielna praca

Samodzielna praca z
wykorzystaniem podanej
strony internetowej

20.04.2020r.

Jezyk angielski

What time do you get up?-
wypowiadanie si¢ na temat

rutynowych

czynnosci;podawanie czasu.

1.Uczniowie wykonuja samodzielnie zadania z
zeszytu ¢wiczen w celu utrwalenia poznanych
wiadomosci ( pierwsze 3 strony z 5 rozdziatu).
Wykonane zadania(moga by¢ zdj¢cia) przesytaja na
adres mailowy Microsoft.

Praca samodzielna

20.04.2020r.



https://www.baamboozle.com/game/22957
https://tiny.pl/7qhgk

Wtorek 21.04.2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji | Termin
( samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on
line)
Edu kaCj a W poszukiwaniu wiosny . 1. Przeczytaj wiersz pt. ,,Wiosenne przebudzenie” (podrecznik s. Sagﬂodzel{na pra'ca'z - 21.04.2020r.
51) po r¢.czm em, 'CWlCZGY'llalTl]
wczesnoszkolna ' polonistycznymi, zeszytem
2. Wykonaj éwiczenia w przygotowywaniu pytan do wywiadu Samodzielna praca z
oraz pisowni wyrazow z rz po spotgloskach i z wymieniajagcym wykorzystaniem podanej
sie na g (¢wiczenia polonistyczne s. 60-61). strony internetowej
3. Po¢wicz ortografi¢ pisownia rz, z -dyktando
,,D0mek na drzewie” (otworz link do wskazanej strony
internetowe;j): https://dyktanda.online/app/dyktando/102
4. Rozwiaz test trzecioklasisty -zestaw
1 Basniowa Kraina (otworz link do wskazanej strony Samodzielna praca z
internetowej): httgs://tiny.gl/tzS'g Wykorzystaniem podanej
Dla chetnych; strony internetowej
Otworz wskazang strong internetowa i sprawdz znajomos$¢ swojej
wiedzy o Polsce
https://learningapps.org/1093294
Religia Pan Jezus zaprasza nas | 1.Podzigkuj Panu Jezusowi dowolng Samodzielna praca | 28.04.2020
do Wieczernika. modlitwa za Jego wielka Mito$é do kazdego | Z podrecznikiem i
cztowieka zeszytem.
2. Jeszcze raz zapraszam Ci¢ do



https://dyktanda.online/app/dyktando/102
https://tiny.pl/tz5jq
https://learningapps.org/1093294

zatrzymania si¢ nad ostatnim tematem,
poniewaz jest on dla nas bardzo wazny —
Pan Jezus od Ostatniej Wieczerzy zostat
w$rod nas ukryty pod postaciami chleba i
wina, ktore w czasie kazdej Mszy Sw. na
stowa kaptana: Bierzcie 1 jedzcie...
Bierzcie i pijcie...

stajg si¢ prawdziwym Ciatem 1 Krwig Pana
Jezusa.

3. Jeszcze raz przeczytaj uwaznie tresci
zawarte w temacie (podrecznik cz. II str.
46-47).

4. Wykonaj zadania 6-9 str. 123-124




Sroda 22.04.2020r.

Na wiosne wszystko
si¢ zmienia.

1. Zapisz cel lekcji w zeszycie .

Opisz krzew forsycji na podstawie wlasnych spostrzezen, pytan oraz stownictwa z podrecznika
(podrecznik s. 57)

3. Potacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie przez Microsoft OFFice 365 w celu odbycia z
nauczycielem lekcji polonistycznej (wezesniej przygotuj zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia).

4. Sprawdz siebie z zakresu opanowanych tresci matematycznych (podrecznik s. 28,29)

Dla chetnych !
Rozwiaz quiz
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/33059¢2888967b5d00df56¢50d053601_/index.html

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem,

Lekcja on line10.00-10.20
z wykorzystaniem Czat
Microsoft Teams

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem
do matematyki(odestanie
do wychowawcy przez
poczte elektroniczng).

22.04.2020r.

Muzyczne powitanie
wiosny

1.Zaspiewaj piosenkg "Wszystko kwitnie wkoto" razem z zespotem Skladowie.
https://www.youtube.com/watch?v=EbY JaV6zFEchttps://www.youtube.com/watch?v=Ell_OMCt77

2.Poéwicz gre na flecie.

Praca samodzielna Z€
wskazang strong
internetowg

22.04.2020r.



https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/33059c2888967b5d00df56c50d053601_/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=EbYJaV6zFEchttps://www.youtube.com/watch?v=Ell_0MCt77

https://tiny.pl/7xht6

Po jej wystuchaniu zastanow sie czym jest zazdros¢ i co
mozna zrobi¢ gdy sie czuje zazdros¢ o kogos lub o cos.
W zatgczniku znajduje sie réwniez tekst tej bajki.

To zadanie jest do Twoich przemyslen. Tym razem nie
musisz niczego przesytac.

praca ucznia z
wykorzystaniem
wskazanej
strony
internetowej
(stuchowisko).

Religia Wielkanoc- 1. Pomédl sie dowolng modlitwa w intencjach, ktore dyktuje Ci Samodzielna 29.04.2020
Zwyciestwo Twoje serce. praca z
Zyciai 2. Zapisz temat w zeszycie. podrecznikiem i
milosci. 3. Przeczytaj uwaznie treSci zawarte w temacie (podrecznik cz. 11 zeszytem.
Najwazniejsza Vil pocty ..
prawda str. _80-82). Zwroc szczegdlng uwage na fragment z Ewangelii
naszej wiary. | Umieszczony nastr. 82.
Mk 16, 1-7 (Uwaga! W podreczniku jest btad dotyczacy adresu tej
ewangelii)
4. Uzupelij tre§¢ modlitwy podanymi wyrazami: ¢wiczenie 1 str.
80.
5. Co przedstawiaja rysunki? Podpisz je. Cwiczenie 3 str.82
Etyka Zazdrosé Postuchaj bajki ,Stonce i ksiezyc’ Samodzielna 29.04.

Czwartek 23.04.2020 r.



https://tiny.pl/7xht6
https://tiny.pl/7xht6

Zabawa nasladowcza.

1.Wlacz wskazang strong internetowa i podazaj za prowadzaca
https://tiny.pl/tbpax

Samodzielna praca.

23.04.2020r.

Co nas czeka w kwietniu?.

1. Uwaznie przeczytaj tekst pt. ,,Kwiecien” (podrgcznik s. 58-59).
2.Zapisz cel lekcji w zeszycie oraz odpowiedz na pytania: Jak
zwierzeta reaguja na coraz cieplejsze dni?

Jakie kwiaty kwitng w lasach, a jakie na tgkach?

Co si¢ dzieje w ogrodzie?

Co robig rolnicy?

3.Rozwiaz zagadki, rebusy i famigtowki nawiazujacyh do
przyrody w kwietniu (¢wiczenia polonistyczne s. 68-69).

4. Utrwal swoja wiedzg¢ (otworz link do wskazanej
stronyinternetowej)

:https://szaloneliczby.pl/miesiace/
https://szaloneliczby.pl/dni-tygodnia/

5.Wykonaj zadania w ¢wiczeniach na str.30

Samodzielna praca z
podrecznikiem, ¢wiczeniami
polonistycznymi, zeszytem

Praca z wykorzystaniem
podanej strony internetowej

Samodzielna praca z
¢wiczeniami

23.04.2020r.

Wiosenne kwiaty.

1. Wiacz wskazang strong internetowa i wykonaj pracg plastyczna

https://www.youtube.com/watch?v=N8dOXFIBHsQ

Praca z wykorzystaniem
podanej strony internetowej

23.04.2020r.

She has breakfast at 7 o’clock.-
opisujemy codzienng rutyne.

1.Uczniowie buduja proste zdania z uzyciem czasu
Present Simple opisujac codzienng rutyne.

Lekcja on-line o godz.
10.25

23.04.2020r.



https://tiny.pl/tbpqx
https://szaloneliczby.pl/dni-tygodnia/
https://www.youtube.com/watch?v=N8dOXFlBHsQ

Piatek 24.04.2020 r.

kierunkow geograficznych
http://scholaris.pl/resources/zip-resource/id/112028

2. Otworz zeszyt do przyrody, zapisz cel lekcji. Narysuj
kompas i kierunki geograficzne.

3.Polgcz sig internetowo o wskazanej godzinie przez Microsoft
OFFice 365 w celu odbycia z nauczycielem lekcji polonistycznej
(wczesniej przygotuj zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia).

4.0tworz ¢wiczenia do matematyki i wykonaj str.33

Samodzielna praca w
zeszycie

Lekcja on-line (10,00-10.20)

Samodzielna praca z
¢wiczeniami

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji | Termin
( samodzielna wykonania zadan
praca/lekcja on
line)
Wychowanie Zabawy przy muzyce. 1. Uzupelnij dziennik aktywnosci. Dziennik aktywnosci 24.04.2020r.
fizyczne _ _
2. Wykonaj slalom -jako krétka (ale intensywna @) Praca samodzielna.
rozgrzewke,. Praca ucznia na platformie
’ e-podreczniki
3.Wykonaj wlaczajac dwa razy taniec :
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTVISIE zapro$
rodzicéw lub rodzenstwo do wspdlnej zabawy —w linku na
YouTube zwigkszcie predkos¢ odtwarzania. Kto z Was wykonat
taniec bezblednie na najwigkszej predkoscei?
Edukacja Wedrwki z kompasem Seholars i saposna it 5 sposobem wysmbceania Sonolarre oo™ | 24.04.2020r.
wczesnoszkolna

Uwagi:



https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
http://scholaris.pl/resources/zip-resource/id/112028

Praca dla uczniow bioracych udzial w zajeciach:

L. . . 1.Utrwal mnozenie i dzielenie w zakresie 100 Praca samodzielna na
Mnozenie i dzielenie w zakresie (otworz link do wskazanej strony wskazanej stronie 2404 2020 r.

100. internetowej):https://learningapps.org/8998930 internetowej




