
Organizacja pracy zdalnej klasa 1 a 

Klasa 1 a     Tygodniowy plan zajęć – forma zajęć 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

Religia  

Lekcja on-line  

 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia rozwijające 

kreatywność 

on-line 

Religia  

Zajęcia on-line z klasą 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on- line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

 

Zajęcia on-line na platformie   –   link w terminarzu  
 

klasa Przedmioty Zakres treści  

Poniedziałek 16 listopada 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 



 

 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat; Ubieram się stosownie do pogody. 

 

 

• wypowiedzi na temat ubierania się 

stosownie do pogody na podstawie 

własnego doświadczenia i ilustracji 
• wprowadzenie liter drukowanych i 

pisanych: b, B - ćwiczenia w czytaniu 

tekstu z uwzględnieniem poziomów 

trudności; 
•  analiza głoskowa wyrazów;  
• liczba 8 - aspekt główny i 

porządkowy, 
• rozwiązywanie zadań tekstowych, 
• obliczenia w zakresie 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line na MS Teams 

praca na podstawie 

podręcznika, ćwiczeń. 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje: podręczniki, ćwiczenia   

i zeszyty. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Za aktywność podczas 

lekcji   uczeń będzie 

oceniany według WSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



j. angielski Temat: Hide and seek! - rozpoznawanie i 

nazywanie pomieszczeń domowych. 

 

 

 

 

 

Rozmowa on-line za pomocą 

MS Teams.  

 

Praca z materiałami 

dostępnymi w podręczniku 

oraz zeszycie ćwiczeń. 

 

 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) )   
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Religia Temat: Dziękuję Panu Bogu za Anioła 

Stróża. 

• przedstawienie prawdy o stworzeniu 

świata niewidzialnego, o tym, że 

każdy ma swojego Anioła Stróża, 

który nim się opiekuje;  
• uświadomienie miłości Pana Boga w 

akcie stworzenia;  
• przekazanie prawdy o  obecności i  

bliskości Pana Boga w  życiu ludzi;  
• ukazanie, że dobro pochodzi od Pana 

Boga.  

Lekcja online na platformie 

Microsoft Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 20 min),  

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

- aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 
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Przedmioty 

 

 Zakres treści 

Wtorek   17   listopada 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

 

Zasady oceniania 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

  Temat: Jesienny jadłospis. 

 

•   swobodne wypowiedzi na temat 

ulubionych potraw; 

•  uważne słuchanie tekstu ,,Zdrowo się 

odżywiamy” czytanego przez 

nauczyciela; 

• Jesienny jadłospis. 

•  -swobodne wypowiedzi na temat 

ulubionych potraw; 

•  uważne słuchanie tekstu ,,Zdrowo się 

odżywiamy” czytanego przez nauczyciela; 

• aspekt główny, porządkowy i miarowy 

liczby 9 

•  Spacer .Zabawy ruchowe na świeżym 

powietrzu. 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca z podręcznikiem i 

zeszytem ćwiczeń.  Praca  z 

wykorzystaniem  multibook 

 Elementarz Odkrywców i   

kart pracy. 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line według 

WSO 

 

 



 
Język angielski Temat: Poor Otter! - wysłuchanie i 

rozumienie opowiadania. 

Rozmowa on-line za pomocą 

MS Teams.  

 

Praca z materiałami 

dostępnymi w podręczniku 

oraz zeszycie ćwiczeń. 

 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) )   

 

 

Etyka Temat: Cieszmy się z tego kim jesteśmy. 

- docenianie tego, co mamy; 

- zaufanie do bliskich osób; 

- szacunek dla najbliższych; 

Lekcja online z 

wykorzystaniem materiału 

filmowego – bajki: “Małe 

słoniątko”. Wypowiedzi 

uczniów na temat zachowania 

bohatera bajki. 

Ocenie podlega 

aktywność uczniów. 

Ocena zgodna z WSO. 
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Przedmioty Zakres treści 

Środa 18 listopada 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

Zajęcia 

rozwijające 

kreatywność 

Temat: Barwy jesieni. 

• Praca na podstawie prezentacji i 

praktycznego działania 
 

Praca samodzielna z 

wykorzystaniem liści, 

nożyczek i kleju. 

Zajęcia polegają na 

usprawnianiu motoryki i 

pozytywnym wzmacnianiu 

uczniów. 

 

Religia Temat: Pan Jezus ukazuje nam Ojca. 

• stworzenie świata, aniołów i ludzi 

przejawem miłości Pana Boga, 

ojcostwo Boga; 

• bliskość i obecność Pana Boga wśród 

nas i w naszym życiu; 

• Pan Bóg źródłem dobra i najlepszym 

Ojcem. 

Lekcja online na platformie 

MS Teams– rozmowa 

kierowana (ok. 20 min),  

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

- aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 



 
Edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat: Jemy zdrowo i kolorowo. 

• wprowadzenie liter c, C  

• ćwiczenia w głośnym czytaniu tekstu 

• układanie i zapisywanie pytań 

rozpoczynających się od Co... 

• wprowadzenie znaku zapytania 

• nazwy dni tygodnia. 

• zabawy matematyczne, bingo 

• klawiatura 

• spacer powiązany z aktywnością 

sportową 
 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca z podręcznikiem i 

zeszytem ćwiczeń, książką do 

informatyki. 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line według 

WSO 
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Przedmioty  Zakres treści 

Czwartek 19 listopada 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat: Dzień odkrywców. W czasie 

deszczu dzieci się bawią. 

• odpowiadanie na  pytanie : Co 

można robić, gdy pada deszcz? 

• rozwiązywanie i układanie zagadek 
nawiązujących do jesieni  i  jej  
„darów”. 

• wypowiedzi na temat jesiennego 
nastroju na podstawie tekstu  

•  roksany Jędrzejewskiej- Wróbel             
            „ Serdelki Hipolita Kabla”. 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca z podręcznikiem 

Elementarz odkrywców- 

Dzień odkrywców . 

 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line według 

WSO 
 



• utrwalenie nazw kolejnych dni 
tygodnia 

• dźwięki wysokie i niskie 

• rytm 
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Przedmioty  Zakres treści 

Piątek 20 listopada 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 
Temat: Dzień i noc w świecie zwierząt. 

• dodawanie I odejmowanie liczb w 

zakresie 9 

•  rozkład liczby 9  na składniki 

• opowiadanie Lucyny Krzemienieckiej 
„Jak się krasnalek z borsukiem na 
spacer wybierali” 

• wykonywanie komiksu na podstawie 
tekstu opowiadanie przygód 
bohaterów 

• zwierzęta prowadzące nocny tryb 
życia i ich przystosowania do 
ciemności  

 

• ludziki z warzyw” wykonywanie 

figurek z kawałków jesiennych 

warzyw. 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca z podręcznikiem i 

zeszytem ćwiczeń. 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje  : różne warzywa ,   

kawałki  

sznurka, włóczki, plastelinę 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line według 

WSO 
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Przedmioty Zajęcia dydaktyczno- wyrównawcze Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 

 

 



     
 

ZDW Temat: Głoski, litery, sylaby. 

 

LEKCJA on-line za pomocą 

MS Teams 

Praca z wykorzystaniem 

ćwiczeń interaktywnych, kart 

pracy umieszczonych na 

platformie Microsoft Teams. 

 

Pochwała, motywowanie 

do pracy 

 

 

 

 

 



 


