Geografia kl VII, 15.06.20
Przeczytaj treść tematu. Zastanów się gdzie chciałbyś pojechać na wakacje i dlaczego.
Temat:  Jak zaplanować wycieczkę.
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Jak zaplanowac
wycieczke

Przed lekcja:

® Zastanow sie, dlaczego niektore wycieczki uznajemy za bardziej udane od innych.
Stworz liste pieciu zasad, ktérych nalezy przestrzegac, aby wyaecz'ka by.fa udana.
® Zastanow sie, w jaki sposéb najlepiej dokumentowac przebieg wycieczki?

Planujemy wycieczke
Udana wycieczka powinna spetnia¢ kilka
podstawowych warunkéw:
e by¢ bezpieczna;
e przynosi¢ nowe doswiadczenia i posze-
rza¢ wiedzg o Swiecie;
e dawac satysfakcje irado$¢ jej uczestnikom.
Na poczatek zadbajmy o sprawe najwaz-
niejsza, czyli bezpieczefistwo. Poza wypa-
dami w najblizsze, dobrze znane okolice na
wycieczee powinna by¢ przynajmniej jedna
osoba pelnoletnia, najlepiej rodzic. W zalez-
nosci od rodzaju terenu oraz sposobu prze-
mieszczania si¢ nalezy wzigé pod uwage
rozne elementy. Wyprawa gérska wymaga
np. specjalnego przygotowania kondycyj-
nego i sprzgtowego, a takze szczegdtowej
wiedzy o planowanej trasie i mozliwych
utrudnieniach. Zorganizowanie wycieczki
gorskiej dla grupy uczniéw szkoty pod-
stawowej jest bardzo trudnym i odpowie-
dzialnym zadaniem, powyzej 1000 m n.p.m.
musi prowadzi¢ jg przewodnik gorski lub
Przodownik Turystyki Gorskiej PTTK.,
Zat6zmy zatem, ze wybieramy si¢ na
mniej wymagajac, jednodniows wyciecz-
ke piesza, rowerowg lub samochodowg
po regionie, w ktorym mieszkamy. Nie
bedziemy w jej trakcie podejmowaé ak-
tywnosci, ktore Wymagajg specjalistycz-
nych umiejgtnoscei i nadzory odpowiednio
przeszkolonych oséb,

Bezpieczenstwo to podstawa
Nawet najlepiej zaplanowang i przemy-
$lang wycieczke moze zepsu¢ wypadek,
w ktérym ucierpig jej uczestnicy. Zagro-
zen nigdy nie da si¢ catkowicie wyeli-
minowac, ale z cala pewnoscig mozna
zminimalizowac ich niekorzystny wptyw.
W tym celu nalezy stosowac sie do kilku
prostych zasad:

o Na dhuzsza wycieczke pojedz z rodzi-
cem lub opiekunem. Jesli cheesz wybraé
si¢ na wycieczke w znane miejsce w pobli-
Zu twojego miejsca zamieszkania, poroz-
mawiaj o swoich planach z rodzicami lub
osobami, pod ktérych opieka pozostajesz.
Udziat w wycieczce mozesz wzigd jedynie
Ppo uzyskaniu ich zgody.

® Pozostaw swoim opiekunom szczegoto-
we informacje dotyczace celu, trasy i czasu
trwania wycieczki,

® Wezze soba w pelni natadowany telefon
komérkowy. W czasie wycieczki unikaj
czynnosci, ktére doprowadzityby do jego
szybkiego roztadowania.

® Zabierz znajomych. Duzo bezpieczniej
(i weselej) jest podrézowaé w grupie niz
samotnie.

* Opracuj awaryjne plany szybszego do-
tarcia do domu,

® Wez ze soby takg sume pienigdzy, ktéra
Pozwoli ¢i na pokrycie niewielkich wydat-
Kow w razie Wystapienia nieoczekiwanych
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Dziat 5. Wiasny region i mata ojczyzna

A Ten sam fragment Ojcowskiego Parku
Narodowego przedstawiony na topograficznej
mapie turystycznej oraz mapie internetowej

fatwo mozna przeoczy¢ cickawe miejsca
tylko dlatego, ze niewtasciwie dobralismy
mapg (patrz przyktad powyzej).

Jakiej mapy najlepiej uzywac? Po pierw-
sze, na wycieczki piesze i rowerowe po-
winni$my zabiera¢ mapy w jak najwigkszej
skali (np. 1:10 000, 1:25 000). Zawieraja
one najwigcej szczegotow, ktore ulatwia

em na wyprawe warto

B

orientacje w terenie. Po drugie, najlepszym
wyborem sa mapy turystyczne, Poniewaz
oprocz typowych tresci topograficznycy
(rzeki, drogi, zabudowania) naniesiong py
nie szlaki i obiekty turystyczne. Najczq:s’ciej
na odwrocie mapy znajdziemy takze krotkie
opisy najwigkszych atrakcji pokazanego na
mapie obszaru. Mapy turystyczne mozna ku-
pi¢ w tradycyjnej, drukowanej formie (takze
w sklepach internetowych). Zanim jednak
dokonamy zakupu, warto sprawdzi¢, czy
w rejonie naszej wyprawy jest punkt infor-
maciji turystycznej, w ktorym moglibysmy
otrzyma¢ mape i inne przydatne materialy
nieodplatnie. Koniecznie musimy tez zajrze¢
na strony internetowe jednostek samorzado-
wych, klubow turystycznych lub stowarzy-
szefh. Mozemy dzigki nim dowiedzie¢ si¢
o miejscach, o ktorych nie wspomina zaden
przewodnik turystyczny. A czy nie o to wia-
$nie chodzi w odkrywaniu?

Jak zatrzymac¢ mite wspomnienia
na dtuzej?

Kazda geograficzna wycieczka powin-
na by¢ odpowiednio udokumentowana:
O tym, ze w czasie wedrowek warto fot0-
grafowag i filmowa¢ odwiedzane mi€Jscé
chyba nikogo przekonywac nie trzeba. Pr(?-
blemem jednak jest liczba fotografii, ki%-
re wykonujemy kazdego dnia. Po seZ0™®
wakacyjnym okazuje sie, ze W aparc’c
czy telefonie zalegaja tysiace zdjec- Dobrd
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