
„Teraz z domu się uczymy, tutaj rozwijamy, 
Pomagamy mamie, tacie, w pracy nie przeszkadzamy, 
Wszystko będzie dobrze bo siebie mamy! 
Tylko troszkę poczekamy i z Covidem wygramy!” 

MOI DRODZY!!! 

Jak dobrze wiecie, nasza szkoła od zawsze wspiera 

aktywny i zdrowy styl życia. W tym roku po raz 

kolejny przystąpiliśmy do programu „Trzymaj 

Formę!”, który promuje zdrowe nawyki żywieniowe 

oraz aktywność fizyczną we wszelakiej formie.  

Sytuacja w tym roku zmusiła nas do zmiany 

naszego dotychczasowego stylu życia, a co się z 

tym wiąże - z pozostaniem w domu. Mimo 

trudności, wielu przeszkód i wymówek większość z 

Was podejmuje walkę i stara się utrzymać 

aktywność na wysokim poziomie. I Super!              

W związku z tym ogłaszam KONKURS! Zwycięzcą 

będzie każdy, a nagrody w postaci ocen będą się 

sypały jak prezenty z worka Mikołaja! Waszym 

zadaniem jest praca, którą wykonacie dowolną 

techniką (prezentacja, praca plastyczna, plakat, 

krótki filmik, jakaś galeria zdjęć, piosenka, wiersz 

itp) pod hasłem:  

„ĆWICZĄC W DOMU WSZYSCY RAZEM 

POKONAMY TĘ ZARAZĘ!” 

Prace przysyłajcie na adres annakocot1985@gmail.com lub 

przez platformę Teams.  

Nagrody i splendor czekają!!! 
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