Informacja dla rodziców:

Przewidywane osiągnięcia ucznia:

· Słucha w skupieniu wiersza Jana Brzechwy „Żaba”;

· Wypowiada się na temat związany z treścią wysłuchanego tekstu;

· Dokonuje analizy i syntezy wzrokowo-słuchowej wyrazów (dzieli na głoski);

· Czyta i przepisuje zdania;

· Wie, na czym polega praca lekarza;

· Posługuje się liczbami dwucyfrowymi, dodaje jedności do dziesiątki.

Informacja dla dzieci:

Dzień dobry!

Witam Was w środę, 25 marca 2020 roku. W tym tygodniu realizujemy temat: Wiosna. Dziś rozmawiamy o zdrowiu (temat: Nie daj się chorobie).

Pamiętaj, że zadania są podzielone na:

· I - zadania obowiązkowe dla wszystkich.

· II - zadania dodatkowe, wykonaj je, gdy temat Cię interesuje.

· III - zadania utrwalające i powtórkowe - nie są obowiązkowe, ale warto je robić.

· IV - zadania różne - prace plastyczne, zajęcia kulinarne - możesz wykonywać je z rodziną.

· V - zadania dodatkowe - trudniejsze, dla chętnych.

Pamiętaj, by robić przerwy, możesz wtedy napić się wody, zrobić dowolne ćwiczenie gimnastyczne, pospacerować lub zatańczyć. ;-)

Zaczynamy!

(III) 1. Dokończ zdania:

· Gdy na dworze jest chłodno, a ja niewłaściwie się ubiorę, mogę…

· Gdy mam katar,...

· Gdy boli mnie gardło,...

· Gdy mam temperaturę,...

Możesz poprosić by inni członkowie twojej rodziny również dokończyli zdania. 

Zapisz jedno z tych zdań w zeszycie.

(I) 2. Porozmawiaj z rodzicem (lub inną osobą z rodziny) na temat chorób. 

Zastanów się:

· Jakie są objawy choroby?

· Do kogo udajemy się po pomoc, gdy zachorujemy?

· Na czym polega praca lekarza, jakie są jego obowiązki?

· Jak nazywa się osoba, która przychodzi do lekarza?

· Jak postępujemy, kiedy wydarzy się nagły wypadek?

(V) Pytania dla Mądrali: 

· Jak nazywa się lekarz leczący dzieci?

· Do jakiego lekarza udamy się, gdy mamy problemy z oczami?

· Kto wyleczy chore uszy i gardła?

· Kto leczy zęby?

· Jak nazywa się lekarz zwierząt?

(I) 2. Przypomnij sobie numer pogotowia ratunkowego i alarmowy.
(III) 3. Odegraj scenkę pt.”Wzywamy pomoc medyczną” (np. gdy zasłabnie ktoś bliski, lub gdy jesteś świadkiem wypadku drogowego). Możesz poprosić o pomoc rodzeństwo lub użyć ulubionego pluszaka. 

Pamiętaj!

Wzywając pomoc medyczną musisz zawsze podać kilka ważnych informacji:

· Kto dzwoni (przedstaw się)

· Co się stało?

· Gdzie to się wydarzyło?

· Komu przytrafił się wypadek?
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(I) 4. Podręcznik s.  16-17 Posłuchaj wiersza „Żaba”, śledząc tekst w podręczniku (nagranie w załącznikach), lub przeczytaj go samodzielnie.

Sprawdź czy zapamiętałeś/aś:

· Dlaczego żaba zgłosiła się do lekarza?

· Co zrobił doktor?

· Jakie zalecenia lekarz dał swojej pacjentce?

· Co stało się żabie, która zastosowała się do lekarskich zaleceń?

(V) Przygotuj scenkę “Wizyta żaby u lekarza”. Zastanów się, jak mogła wyglądać rozmowa żaby z lekarzem. Możesz użyć swoich zabawek, jako aktorów. 

(I) 5. Karty ćwiczeń (w linie) s. 14-15 Wykonaj wszystkie zadania.

(III) 6. Zabawa “Sposób na nudę”. Czasami są takie momenty, kiedy bardzo się nudzimy, np. gdy czekamy w kolejce do lekarza. W takich chwilach można pobawić się w następujący sposób:

Wybierz jakiś przedmiot, np. krzesło, klamkę, drzwi lub lampę, i w ciągu minuty ułóż jak najwięcej pytań dotyczących tego przedmiotu. Pytania można zapisywać na kartce.

(II) 7. Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej o pracy lekarzy chirurgów - obejrzyj prezentację (w załącznikach).

(I) . 8. Karty Matematyczne s. 16-17 Wykonaj wszystkie zadania.

(I) 9. Karty Matematyczne s. 79 z. 2 Zrób to zadanie do końca tygodnia.

(III)(V) Możesz wykonać dodatkowe zadania (do wydrukowania).

(III) Spróbuj przypomnieć sobie wiersz “Katar” Jana Brzechwy. (czytaliśmy go w zerówce, tekst w załączniku).

Katar

Jan Brzechwa

Spotkał katar Katarzynę − A psik!  

Katarzyna pod pierzynę− A psik!  

Sprowadzono wnet doktora − A psik!  

„Pani jest na katar chora” − A – psik!  

Terpentyną grzbiet jej natarł − A psik!  

A po chwili sam miał katar − A psik! 

Poszedł doktor do rejenta − A psik!  

A to właśnie były święta − A psik!  

Stoi flaków pełna micha − A psik!  

A już rejent w michę kicha − A psik!  

Od rejenta poszło dalej − A psik!  

Bo się goście pokichali – A psik! 

Od tych gości ich znów goście − A psik!  

Że dudniło jak na moście − A psik!  

Przed godziną jedenastą − A psik! 

Już kichało całe miasto − A psik!  

Aż zabrakło terpentyny − A psik!  

Z winy jednej Katarzyny − A psik! 

Obecnie na świecie panuje pewien wirus, to dlatego nie możemy uczestniczyć w lekcjach w szkole. Wiesz już o tym, że najlepszą ochroną przed zachorowaniem jest dbanie o higienę (zwłaszcza mycie rąk), zdrowe odżywianie, odpowiednia dawka ruchu, a w obecnej sytuacji również unikanie kontaktu z innymi osobami. 

(I) W załącznikach dodałam materiały informacyjne - zapoznaj się proszę z nimi.

Dbaj o swoje zdrowie i bezpieczeństwo!

Jeśli masz ochotę podziel się zdjęciami, napisz co u Ciebie słychać. :)

Pozdrawiam,

Magdalena Dłużeń

P. S. Ja w domu lubię układać puzzle:
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