
Przed Wami czas zabawy i odpoczynku – WAKACJE!!! 

 

Oto propozycje zabaw, które możesz wykonywać razem z rodzicami: 

1. Zapamiętaj słowa – (ćwiczenie rozwijające pamięć słuchową). 

Poproś rodzica, żeby przeczytał Ci początkowo pięć, potem 

siedem, aż do dziesięciu słów, najlepiej rzeczowników, np. lalka, 

wózek, samochód, miś, klocek, domek, drzewo itp. Twoim 

zadaniem jest wysłuchanie, a potem wymienianie jak 

największej ilości zapamiętanych słów. Kolejność 

wymienianych nazw nie ma w tym ćwiczeniu znaczenia, ważna 

jest ilość.  

2. Zapamiętaj wyrazy – do tej zabawy potrzebne są kartoniki z 

napisanymi na nich różnymi wyrazami. Rodzic kładzie przed 

Tobą pięć, potem siedem, aż do dziesięciu kartoników. Twoje 

zadanie – przyglądnij się kartonikom, czytaj każdy wyraz i staraj 

się zapamiętać ich kolejność. Rodzic miesza kartoniki, a Ty 

układasz je w takiej samej kolejności, jak było na początku. 

3. Opisz – Obejrzyj dokładnie i uważnie pocztówkę, zdjęcie lub 

ilustrację z książki. Następnie rodzic zakrywa obrazek. Twoim 

zadaniem jest opisać to, co przed chwilą widziałaś, podając przy 

tym jak najwięcej szczegółów. Możesz też po zakryciu obrazka 

odpowiadać na szczegółowe pytania zadawane przez rodzica, a 

dotyczące obrazka. 

4. Co się zmieniło?  - Pamiętasz naszą zabawę? Przypatrz się 

dokładnie co znajduje się w danym pomieszczeniu (może być 

kuchnia, pokój, stół z kilkoma położonymi na nim przedmiotami 

itp.), a następnie  zamknij oczy – nie podglądaj! I poproś 

rodzica, aby coś zmienił w tym pomieszczeniu. Twoim 

zadaniem jest odgadnięcie co się zmieniło. 

5. Tworzenie skojarzeń – rodzic mówi jakieś słowo, a Ty mówisz z 

czym Ci się dany wyraz kojarzy 

6. Powiedz sześć – rodzic prosi, abyś powiedział sześć wyrazów 

np. z rz, ó, sześć nazw zwierząt, roślin itp. 

Miłej zabawy i udanych wakacji!!! 


