
Milé deti! 

15. mája oslávime Medzinárodný deň rodiny, ktorý bol vyhlásený 

Organizáciou spojených národov v roku 1993. Rodina by mala byť v dnešnom 

svete oázou pokoja a šťastia. Hlavným zámerom tohto podujatia je poukázať na 

dôležitosť rodiny v spoločnosti. 

Inšpirácie na tohtotýždňové aktivity budú teda zamerané na naše rodiny. 

 

 

 

 

Veríme, že Vás naše námety na vyplnenie voľného času zaujmú a podelíte sa 

s nami prostredníctvom fotografii s výsledkom Vášho tvorenia. 

 

 

 

 Vaše vychovávateľky: Helena Ivančíková a Daniela Polomová 



Aktivita prvá:  Pomoc rodine 

 Rozdeľte si papier na dve časti. Na jednu stranu napíšte: „RODINA – ako sa iní starajú 

o  mňa“ a na druhú stranu „RODINA – ako sa o ostatných starám ja“.  

Skúste uviesť príklady pomoci a starostlivosti v rámci rodiny. Môžete si pomôcť otázkami: 

Láska a starostlivosť – ako sa prejavuje v rodine? Ako sa naša rodina stará o nás a ako sa zasa 

my staráme o našu rodinu? V čom všetkom pomáhame? V akých situáciách je naša pomoc 

potrebná? Pomáhame doma pravidelne? Ako? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aktivita druhá: Vyskúšaj sa zo znalostí v rodinných vzťahoch 

Chlapec je v rodine matkin...    Otcova alebo matkina sestra je moja... 

Chlapec je v rodine otcov...    Otcov alebo matkin brat je môj... 

Dievča je v rodine matkina...    Tetina alebo strýkova dcéra je moja... 

Dievča je v rodine otcova...    Strýkov alebo tetin syn je môj... 

Dievča je v rodine bratovi...    Ja (dievča) som sestre mojej mamy... 

Brat a sestra sú v rodine...    Ja (dievča) som bratovi môjho otca... 

Dievča je v rodine starej mame...   Ja (chlapec) som sestre mojej mamy... 

Chlapec  je v rodine starému otcovi...                       Ja (chlapec) som bratovi môjho otca... 

Moja mama je babkina...    Mamina mama je moja... 

Môj otec je dedkov...     Otcov otec je môj... 

 

 

 

 



Aktivita tretia: Rodostrom 

Využite tento čas na spoločné spoznávanie Vašej bližšej i vzdialenejšej rodiny. Nakreslite 

rodinu ako strom, v ktorom jednotlivé generácie predstavujú jeho konáre.                         

Informácie o rodine a príbuzenských vzťahoch môžete spojiť aj s prezeraním starých fotiek. 
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RODINA 

         OTEC 



Aktivita štvrtá:  Erb našej rodiny 
Obce majú svoje erby a významné rody (napr. kráľovské) ich majú tiež. Erb bol symbolom. 

Pomocou symbolov, obrázkov, predmetov skutočného života charakterizuje svojho majiteľa, 

niektoré jeho vlastnosti, pozoruhodné udalosti v jeho živote…  

Zamyslite sa nad tým, čo je pre Vašu rodinu typické, čo Vás spája (napr. záľuby), aké máte 

spoločné vlastnosti atď. Následne skúste nakresliť erb svojej rodiny vo forme jedného 

obrázku alebo viacerých menších obrázkov.  

Príklad 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Aktivita piata:  Rodinná hra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Legenda k farebným políčkam: 
 

Červené – STOP 1 kolo 

 

Zelené- → posuň sa o 1 políčko dopredu a splň obe úlohy 

 

Žlté- ← posuň sa o 1 políčko dozadu a splň obe úlohy 

 

Modré -TURBO posuň sa o 3 políčka dopredu a splň obe úlohy 

Vyhráva ten, kto príde prvý do cieľa a správne splní úlohy. 



Doplnkové aktivity 

Príbeh na zamyslenie 

Jedna mladá dvojica vošla do luxusného obchodu s hračkami. Manželia si dlho prezerali 

farebné hračky, ktoré boli v policiach vyrovnané a poukladané až po strop. Bolo tu množstvo 

hračiek a škatúľ usporiadaných vo veselom neporiadku. Boli tam bábiky, ktoré vedeli plakať, 

elektronické hračky, miniatúrne kuchynky, v ktorých sa dali piecť torty a pizze a množstvo 

ďalších hračiek.  

Manželia sa nevedeli rozhodnúť. Prišla k nim milá predavačka. 

Žena sa jej snažila vysvetliť: „Viete, máme malé dievčatko, ale sme celý deň preč a vlastne 

často aj večer.“ 

„A naše dievčatko sa tak málo usmieva,“ pokračoval muž. 

„Chceli by sme jej kúpiť niečo, čo by jej spravilo radosť,“ povedala znovu žena. „Keď nie 

sme doma... Niečo, čo by ju potešilo, keď je sama.“ 

    ... 

Čo myslíte?  

Ako zareagovala predavačka?  

Ponúkla im niečo? A čo? 

Dokončite príbeh podľa vlastnej fantázie. 

 

 

 

 

 



Tajnička 
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Puzzle online 

https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/vila/133047-rodinn%C3%A9-puzzle 

https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/lide/220322-rodina 

https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/lide/130175-omalov%C3%A1nky-s-rodinou 

                            

              

           

 

 

https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/vila/133047-rodinn%C3%A9-puzzle
https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/lide/220322-rodina
https://puzzlefactory.pl/cs/puzzle/prehravat/lide/130175-omalov%C3%A1nky-s-rodinou


Maľovanky 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



Pexeso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


