
Zadania na piątek 23.03. 2020 r.  kl. 4 a 

Materiały do  pracy dla uczniów klasy IV  

 

Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele  wraz z  wychowawcą -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik. 

Powodzenia ! 

 

1. Matematyka 23.03.2020 r. 

Temat: Ułamek jako część całości. 

Popatrz na rysunek w podręczniku ze str 66. Spróbuj odpowiedzieć na zadane  poniżej pytania 

i wykonaj polecenia . 

 

2. WF 23.03.2020 r. 

Temat: Trening obwodowy 

Trening obwodowy polega na wykonywaniu kilku ćwiczeń (zwykle od 5 do 10 – ich liczba 

zależy od twojej kondycji i zaawansowania treningowego), które są ukierunkowane na różne 

grupy mięśni. Pomiędzy ćwiczeniami następuje czas odpoczynku. Każdy trening powinien 

rozpoczynać się rozgrzewką. 

https://www.youtube.com/watch?v=v3JsFycFtpo 

https://www.youtube.com/watch?v=_Ad7rv4-fUM 

Tu intensywny trening obwodowy ale bez rozgrzewki. Pamiętaj zanim zaczniesz ćwiczyć 

ROZGRZEJ SIĘ! 

https://www.youtube.com/watch?v=vmXb_XDpSvI   

 

Wybierz który będzie dla Ciebie najciekawszy i ćwicz!  

Ruch to zdrowie!!! 

 

3. J. Polski 23.03.2002 r.  

Temat: Jak napisać plan wydarzeń? 

Przeczytaj informacje ze stron 174-175 na temat sposobów zapisywania planu wydarzeń. 

Opracuj plan wydarzeń (ramowy lub szczegółowy) do przeczytanej wcześniej legendy (może 

to być legenda z podręcznika lub inna, dowolna poznana fakultatywnie). 

 

4. Plastyka 23.03.2020 r. 

Zadanie dla ucznia - obejrzyj filmik https://www.youtube.com/watch?v=BumQ7yYZbxg , 

jeśli masz ochotę, wykonaj zakładkę do książki. Miłej zabawy. 

 

5. Religia 23.03.2020 r. 

Oglądnij bajkę o zmartwychwstaniu Pana Jezusa: 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=bajka+o+zmartwychwstaniu+pana+jezusa 

Odpowiedz na pytanie: 

- Dlaczego straż stała przy grobie Pana Jezusa? 

https://www.youtube.com/watch?v=v3JsFycFtpo
https://www.youtube.com/watch?v=_Ad7rv4-fUM
https://www.youtube.com/watch?v=vmXb_XDpSvI
https://www.youtube.com/watch?v=BumQ7yYZbxg
https://www.youtube.com/results?search_query=bajka+o+zmartwychwstaniu+pana+jezusa


- Jakimi słowami zwrócił się Anioł do kobiet? 

- Co powiedział Pan Jezus po zmartwychwstaniu do Apostołów? 

- Kiedy Pan Jezus powiedział, że jest z nami przez wszystkie dni, aż do skończenia świata? 

 


