
Zadania na wtorek  24.03. 2020 r.  kl. 4 a 

Materiały do  pracy dla uczniów klasy IV  

 

Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele  wraz z  wychowawcą -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik. 

Powodzenia ! 

 

1. Etyka 24.03.2020 

Temat: Historia niezwykłej przyjaźni. 

Proszę obejrzeć film, pt. "Pan Patyk", reż. Asleik Engmark 

 

Film dostępny jest bezpłatnie w internecie. 

Ps. oglądanie przewidziane jest na 2 godziny 

2. J . polski 25.03.2020 

Temat : Kim był pan Twardowski? 

 

Poszukaj w Internecie informacji o postaci mistrza Twardowskiego, a następnie zapoznaj się z 

tekstem z podręcznika ze str.176. Zredaguj ramowy plan wydarzeń w formie zdań lub 

równoważników zdań. To nie są prace domowe na popołudnie lub wieczór. 

3. Religia  25.03.2020 

Temat : Ulice Jerozolimy – ostatnia droga. 

Przejrzyj prezentację multimedialną zamieszczoną na stronie szkolnej dotyczącą Drogi 

Krzyżowej. 

Oglądnij film: https://www.youtube.com/watch?v=Tcv2fKGq0F4 

Napisz w zeszycie z jakimi osobami spotkał się Pan Jezus w czasie Drogi Krzyżowej – 

wystarczą trzy. 

W przypadku trudności proszę o kontakt. 

4. WF 25.03.2020 

Temat: Joga - aktywne rozciąganie 

 

Joga jest starożytną formą treningu ciała i umysłu. Przeczytaj kilka faktów o tej uwielbianej 

przez miliony ludzi formie ruchu np tutaj -https://www.artofliving.org/pl-pl/fakty-o-jodze 

Wykonaj dzisiaj trening jogi: 

https://www.youtube.com/watch?v=2DGVtQrGtV0 

Mam nadzieję, że Ci się spodoba i może będziesz rozpoczynał/ła dzień od takiej formy ruchu?  

Powodzenia! 

 
5. Technika – 25.03.2020. 

Temat: Temat: Skrzyżowanie o ruchu  kierowanym sygnalizacja świetlną 

1. Przeczytaj wiadomości ze str. 57 i wykonaj ćw. 6 str. 57 w zeszycie.  

6. Zajęcia z wychowawcą – 25.03.2020 

Temat: Zagrożenia z koronowirusem  

https://www.youtube.com/watch?v=Tcv2fKGq0F4
https://www.artofliving.org/pl-pl/fakty-o-jodze
https://www.youtube.com/watch?v=2DGVtQrGtV0


Na pewno wicie ze obecnie mamy stan zagrożenia korono wirusem -  znasz zasady . Często 

myj ręce i zostań w domu.  

Możesz teraz przez 15 min. otworzyć okno i posłuchać muzyki relaksacyjnej – zamknąć oczy 

i głęboko oddychaj odprężyć się. Następnie napij się wody. Takie ćwiczenia pomogą w 

nabraniu sił i skoncentrowaniu się w dalszej pracy.  

Powodzenia.  

 


