Klasa 4b, 2.03.2021

1. J. ANGIELSKI
Topic: My day — czytanie ze zrozumieniem i wypowiedz pisemna.
Hello© Let’s start©

1. Podaj aktualng godzine: It's ...............
2. Dokoncz zdania:

I always..........

[ usually...........
[often..............
I sometimes ...........

Powtarzamy i utrwalamy wiadomosci przed sprawdzianem:
Uzupehliamy ¢wiczeniowke — rozdziat 6 1 Check yourself.

Have a nice time®©

2. PRZYRODA

Temat Jak czyta¢ plany i mapy ?
Podrecznik str. 126-128
Notatka do zeszytu ze str.128 - To najwazniejsze

W zeszycie ¢wiczen wykonaj zadania dotyczace tematu lekcji. Wykonaj tylko te
zadania, ktore nie sprawig Ci problemu

3. PLASTYKA
Temat: Pozostale techniki malarskie.
Podrecznik str. 49
W zeszycie zapisz:
Co to jest technika malarska?

Rodzaje farb

Obejrzyj film:
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https://www.youtube.com/watch?v=-MJJM40ONdwE

Obszar zatgcznikow
Podglad filmu YouTube 21 POMYSEOW NA OBRAZY I TECHNIKI MALOWANIA DLA

POCZATKUJACYCH

4.J.POLSKI

T: Najwazniejsza piesn Polakow. Cz. 1.
Mazurek Dgbrowskiego

Piesn Legionow Polskich we Wioszech towarzyszy Polakom od ponad dwustu
lat. Hymnem narodowym jest od niespetna stu lat.

Autor stow polskiego hymnu narodowego, Jozef Wybicki (wikipedia domena
publiczna)

Po III rozbiorze w 1795 roku nadzieje na odzyskanie niepodlegtosci Polacy
skierowali w stron¢ Napoleona Bonapartego. Ten francuski generat stat na czele
armii, ktora toczyta zwycigskie zmagania z Austrig, Prusami 1 Rosjg. W 1797
roku w potnocnych Wloszech przy boku armii francuskiej powstaly
Legiony Polskie pod dowodztwem generala Jana Henryka Dabrowskiego.
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Tam rowniez narodzila si¢ piesn, ktora bardzo szybko zyskala popularnos¢
wsrod legionowych zolnierzy, dotarla rowniez na tereny wszystkich trzech
zaborow. Autorem stow Piesni Legionow Polskich we Wloszech byt Jozef
Wybicki, pisarz i polityk. W ostatnich latach istnienia Rzeczpospolitej wigczyt
si¢ w dziatania reformatorskie, majace na celu uratowanie panstwa. Byl postem
na sejm, czlonkiem Towarzystwa do Ksigg Elementarnych, opracowujacego
podreczniki. Publikowat pisma polityczne 1 utwory literackie. Czynnie
uczestniczyt w zabiegach o utworzenie Legiondw Polskich.

5. INFORMATYKA - barbarakulak@poczta.onet.pl

Temat — Word — moje hobby — 1 godz.

Wykonaj dowolng pracg na temat, ktory Cig interesuje — pokaz swoje pasje.

6. WYCH. FIZYCZNE

Temat: Koszykowka- rzut z biegu- dwutakt

Dwutakt — sposob wykonczenia akcji w koszykowce, ktorej celem jest zdobycie punktow.
Polega na zrobieniu dwdch ostatnich krokow przed oddaniem rzutu w specyficzny sposob - w
trakcie pierwszego (dtugiego) tapie si¢ pitke w rece, a w trakcie drugiego (o potowe
krotszego) juz si¢ nie koztuje. Po drugim kroku nastepuje wybicie i oddanie rzutu spod kosza.

Prawidlowy dwutakt powinien zaczynac si¢:

e zprawej strony kosza: od prawej nogi, a wybicie z lewej, rzut oddany prawa reka.

e Zlewej strony kosza: od lewej nogi, a wybicie z prawej, rzut oddany lewg reka.
Dwutakt jest mozliwy do zrobienia po zaprzestaniu koztowania lub po otrzymaniu podania.
https://www.youtube.com/watch?v=WxWU9z354Gc — jak wykona¢ dwutakt?
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