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1. Zajęcia opiekuńcze –ZK (zakładka na stronie internetowej szkoły) 

2. Matematyka – ZK 

Temat : Powtórzenie wiadomości z działań na liczbach cz.2   c.d       

Z podręcznika wykonaj zad 15, zad 16, zad 17, zad 19 oraz zad 20 str. 171. 

Pracuj na miarę swoich możliwości.  

 

3. Wychowanie fizyczne – TEAMS 

Temat: Piramida żywieniowa i dieta dostosowana do własnych potrzeb 

Przeczytaj tekst i zrób krótki test z tego co zapamiętałaś/eś który znajduje się pod tekstem 

https://dietetycy.org.pl/piramida-zywieniowa-2017-opisem/ 

 

4. Wychowanie fizyczne – ZK 

Temat: Przepisy gry w piłkę siatkową 

Dzisiaj na lekcji obejrzyjcie sobie prezentację na której przedstawione są podstawowe 

przepisy gry w siatkówkę. Jak wrócimy do szkoły to sprawdzimy je w praktyce ☺ 

https://slideplayer.pl/slide/54835/ 

 

5. Język angielski – TEAMS 

Hello 😊 How are you today? Let’s listen and read in English ☺ 

 

Zapraszam na lekcję na platformie TEAMS 

 

Na rozgrzewkę wykonaj ćwiczenia poniżej, odpowiedzi zapisz do zeszytu 

https://dietetycy.org.pl/piramida-zywieniowa-2017-opisem/


 
 

Następnie zapisz temat i nowe zwroty do zeszytu: 

Topic: I didn’t know that. 

 

Otwórz podręcznik na stronie 40 i wykonaj ćwiczenia 1 i 2 z tej strony.  

Następnie otwórz zeszyt ćwiczeń i wykonaj ćwiczenia 3 i 4 ze str. 24.  
 

 

 


