
Zadania dla klasy 7d 13.04 czwartek 

 

Według planu: 
 
1.j. polski zajęcia na platformie Teams 
 

 
2. 3 w-f zajęcia na platformie Teams 
 
Temat: Lekkoatletyka- biegi 

Lekkoatletyka (także lekka atletyka) – jedna z najstarszych dyscyplin sportu, oparta na 
naturalnym ruchu, często nazywana jest królową sportu. Podstawowe konkurencje 
lekkoatletyczne: biegi, skoki, rzuty, pchnięcia i chód mają swój początek w zachowaniach 
pradawnych ludzi. Były one w naturalny sposób uprawiane i trenowane przez człowieka, 

Temat: Środki perswazji i manipulacji w tekstach reklamowych 

• podręcznik NOWE Słowa na start!, rozdział 5. Dobro i zło, s. 282–285 

• napisz co to są: teksty reklamowe • reklamy komercyjne • reklamy polityczne i społeczne • slogan reklamowy  

• wymień sposoby nakłaniania wykorzystywane w reklamach 

• podaj przykłady sloganów reklamowych 

• przeanalizuj skuteczność wybranego sloganu reklamowego 

• przeanalizuj zabiegi perswazyjne i manipulacyjne zastosowane w podanych reklamach  

• sformułuj własny slogan reklamowy 
 



który musiał biegać, skakać przez przeszkody terenowe oraz rzucać oszczepem czy 
kamieniem. Z biegiem lat, dla rozrywki, człowiek zaczął stosować różne formy rywalizacji i 
wtedy obok sportów walki pojawiły się konkurencje lekkoatletyczne. Obecnie lekkoatleci 
startują na zawodach halowych i na otwartych stadionach. W większości konkurencji 
zawodnicy używają obuwia nazywanego kolcami, które zapewniają lepszą przyczepność i 
zabezpieczają przed poślizgiem.  

Jakie wyróżniamy biegi i dystanse? 

 ● sprinterskie (krótkie) - od 60 do 400 m  

● średnie - od 600 do 2000 m  

● długie - od 3000 do 10000 m  

● przez płotki  

● uliczne: maraton (42 km 195 m), półmaraton 

 ● sztafetowe: 4 x 100 m, 4 x 400 m  

Zawodnicy w biegach lekkoatletycznych startują ze startu niskiego lub wysokiego 

 

4. matematyka - zajęcia na platformie Teams 
 
Temat: Geometria kartki w kratkę. 
 
Dzisiaj na lekcji dowiesz się jak można kratkę wykorzystać do narysowania 
odcinka prostopadłego lub równoległego do dowolnego odcinka o 
wierzchołkach  w punktach kratowych . Zapoznaj się z podanym przykładem w 
podręczniku na str.287. 

Następnie spróbuj wykonać w zeszycie zad 1/str. 290. 

 



5. historia ZK Teams 
 
Temat: Kształtowanie się granic odrodzonej Polski 

Temat ten będziemy realizować przez dwie jednostki lekcyjne.  

W ramach notatki przepisz – To już wiem ze str. 207 

Aby lepiej zrozumieć temat proponuję wam zapoznanie się z wiadomościami z e – podręcznika:  

Wiem, gdzie Polska jest na mapie. Walka o granice II Rzeczypospolitej - Epodreczniki.pl 

Kształtowanie się granicy z Niemcami i Czechosłowacją - Epodreczniki.pl 

https://youtu.be/KS9lf_lZ7FE 

https://youtu.be/IeXUYne6Ajg 

 

Zapoznaj się z wiadomościami ze str. 201 - 207 

6. biologia – zajęcia opiekuńcze 
 

7. zajęcia z wychowawcą- zajęcia na platformie Teams 
 
Spójrz na szkołę przez różowe okulary – szczegółowe omówienie 
procedur i zasad przed nauczaniem hybrydowym. 
 
 

 


