
8b 25.03.2021 czwartek   

1. Wychowanie fizyczne 2 Teams ZK  
Temat: Technika ataku w siatkówce 

Atak w siatkówce można podzielić na cztery etapy. Najpierw następuje kontakt wzrokowy 

zawodnika z piłką, czyli obserwowanie piłki przechodzącej ze strony przeciwnika. Później 

zawodnik wykonuje rozbieg, aby zbliżyć się do miejsca, z którego wykona wyskok. Następnie 

wyskakuje i uderza piłkę całą dłonią. 

Celnie wykonany atak daje bardzo dużą szansę na zdobycie punktu ponieważ silnie uderzona 

piłka jest trudna to odebrania i odbicia przez drużynę przeciwną. Jest to jednak dość trudny 

element do opanowania. Spróbujcie wykonać w domu taki atak razem z Piotrem Gruszką. 

Możemy ponownie wykorzystać nasze balony. A potem zaproście domownika do zabawy i 

zagrajcie w domową siatkówkę balonem. Siatkę można stworzyć z dowolnego sznurka  

Powodzenia! 

https://www.youtube.com/watch?v=myvY5FYNmnk – instruktaż ataku z Piotrem Gruszką 

 

2.j.Agielski 2 gr. 

  Topic: " A friend in need..''- przyjaciel w potrzebie. KNO. 

W dniu dzisiejszym skoncentrujemy się na ćwiczeniach egzaminacyjnych, związanych z 

rozumieniem ze słuchu. 

W tym celu wykonamy zadania 3,4 str. 91 podręcznik. Na lekcji przeanalizujemy także 

zadania testowe. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=myvY5FYNmnk


 
.  

2 .J.niemiecki Teams ZK 

 Thema:  W sklepie odzieżowym-tworzymy dialogi- KNO 
Zadanie 1. przeczytaj  dialog  w zadaniu 1 na stronie 107 ,przepisz do zeszytu zdania od 1 do 5 i 

dopisz brakującą część zdania- wybierz spośród A,B,C,D,E. Dla utrwalenia posłuchaj dialogu z 

zadania 1 na stronie 107, nagranie jest na docwiczenia.pl Kod D855P1 

Zadanie 2. Przejdź do zadania 4 na stronie 107- dopisz ciąg dalszy dialogu wykorzystując podane 

niżej zwroty.  

Zadanie 3. Przeczytaj regułę gramatyczną w podręczniku na stronie 117 dotyczącą zaimków 

wskazujących i pytających , a następnie zrób zadanie 2 w podręczniku na stronie 107.  

Zadanie dla chętnych: Napisz podobny dialog w sklepie odzieżowym pomiędzy sprzedawcą, a 

kupującym.  

Zadanie o obniżonym stopniu trudności:  Jeśli zadanie 2 lub 4 /107 są  za trudne zrób poniższe 

zadanie:   zaznacz właściwą reakcję A lub B: 

1. Pytasz o cenę:                                                                           2. Pytasz o rozmiar: 

A. Wo kann ich bezahlen?                                                    A. Welche Farbe? 

B. Was kostet die Jacke?                                                       B. Welche Gröβe? 

 

3.Pytasz, gdzie jest przymierzalnia:                                            4.   Pytasz, czy pasują ci te 

spodnie. 

A. Wo kann ich bezahlen?                                                           A. Steht mir die Hose gut? 

B. Wo ist die Umkleidekabine?                                                   B. Gefällt dir diese Hose? 



 
 

 

 

  

 

3. J.angielski Teams  
Hello:) 
Topic: Grammar - drugi okres warunkowy.Ćwiczenia utrwalające. 
 
Aby zapamiętać II okres warunkowy napiszcie 20 zdań ( uczniowie z dostosowaniem 10) 
wg wzoru: 
 
If   I  were  you, I would  be happy. 
If I were rich , I would buy  a castle. 
 
Czyli: What would you do if you were rich? Co byś zrobił, gdybyś był bardzo bogaty? 
 
W zeszycie zapisz   zadanie 2 str. 132 z podręcznika. 
 
GOOD LUCK:)  HAVE A NICE DAY:) 

 

3 J.niemiecki Teams ZK  
Thema:  W sklepie odzieżowym-tworzymy dialogi- KNO 

Zadanie 1. przeczytaj  dialog  w zadaniu 1 na stronie 107 ,przepisz do zeszytu zdania od 1 do 5 i 

dopisz brakującą część zdania- wybierz spośród A,B,C,D,E. Dla utrwalenia posłuchaj dialogu z 

zadania 1 na stronie 107, nagranie jest na docwiczenia.pl Kod D855P1 



Zadanie 2. Przejdź do zadania 4 na stronie 107- dopisz ciąg dalszy dialogu wykorzystując podane 

niżej zwroty.  

Zadanie 3. Przeczytaj regułę gramatyczną w podręczniku na stronie 117 dotyczącą zaimków 

wskazujących i pytających , a następnie zrób zadanie 2 w podręczniku na stronie 107.  

Zadanie dla chętnych: Napisz podobny dialog w sklepie odzieżowym pomiędzy sprzedawcą, a 

kupującym.  

Zadanie o obniżonym stopniu trudności:  Jeśli zadanie 2 lub 4 /107 są  za trudne zrób poniższe 

zadanie:   zaznacz właściwą reakcję A lub B: 

1. Pytasz o cenę:                                                                           2. Pytasz o rozmiar: 

A. Wo kann ich bezahlen?                                                    A. Welche Farbe? 

B. Was kostet die Jacke?                                                       B. Welche Gröβe? 

 

3.Pytasz, gdzie jest przymierzalnia:                                            4.   Pytasz, czy pasują ci te 

spodnie. 

A. Wo kann ich bezahlen?                                                           A. Steht mir die Hose gut? 

B. Wo ist die Umkleidekabine?                                                   B. Gefällt dir diese Hose? 

 
 



4.j.polski Teams  
T:Zdania złożone podrzędnie – powtórzenie wiadomości cz. II 

Wczoraj zdołaliśmy wpisać niezbędne wiadomości o zdaniach , a dzisiaj zabieramy się do ćwiczeń 

1. Obejrzymy filmik tematyczny: https://www.youtube.com/watch?v=c9WLrTIvirE 

2. Wykonamy ćwiczenia utrwalające 

 

Pamiętaj 

Analizując wypowiedzenia wielokrotnie złożone, trzeba pamiętać o pewnych 
zasadach i kolejności ich wykonywania. Oto one: 

 

a. zdanie złożone trzeba podzielić na zdania składowe, 

b. ponumerować wypowiedzenia, 

c. znaleźć wypowiedzenie główne, 
 

d. ustalić zależność pomiędzy wypowiedzeniami, czy są współrzędne, 
czy podrzędne,  

e. sporządzić wykres, 

f. opisać wykres, czyli określić rodzaj wypowiedzeń składowych 

Zadanie I 

Jakie znasz rodzaje zdań złożonych podrzędnie? Wymień co najmniej pięć. 

 

Zadanie II 

Rozpoznaj rodzaje zdań. Sporządź ich wykresy. Postaw odpowiednie pytania. 

 

a) Slalom ustawiono tak, że tylko najlepsi osiągnęli dobry czas. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

b) Jak sobie pościelisz, tak się wyśpisz. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

c) Uciekał tam, gdzie pieprz rośnie. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

d) Zobaczyłam koleżankę wśród osób, które wychodziły ze sklepu. 

https://www.youtube.com/watch?v=c9WLrTIvirE


 

……………………………………………………………………………………………… 

 

e) Wiadomo, czym to się skończy. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

f) Nie wiadomo, gdzie oni są teraz. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

      g)Czasy nastały takie, że trudno związać koniec z końcem. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

h. Został tym, kim przepowiedziała mu wróżka. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

i. Nikt nie wie, co się tam naprawdę wydarzyło. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

j. Nie wiem, czy oni wiedzą o moim przyjeździe. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

k. Pamiętam czasy, kiedy było lepiej. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

Zadanie III 

Ułóż zdania złożone a) okolicznikowe warunku, b) dopełnieniowe, c) podmiotowe. 



 

a) ………………………………………………………………………………………… 

b) ……………………………………………………………………………………… 

c) ………………………………………………………………………………………… 

 

Zadanie IV 

Ułóż zdanie podrzędnie złożone przydawkowe, zbudowane według schematu: 

 

 

a) (1) 

 

.  

 . 

 (2)  . 
 

 Praca domowa 

Wyszukaj w podręczniku 4 zdania podrzędnie złożone, wpisz je do zeszytu , określ rodzaj i 
wykonaj wykres 

 

5. Fizyka Teams  

 Temat: Zwierciadła i ich rodzaje. 
  
  
Dzisiaj na lekcji zapoznasz się z tym jak powstaje obraz w zwierciadle płaskim- wykonamy 
konstrukcję. 
  

  

 
i  

 



6. Matematyka Teams   
 

Temat: Siatki ostrosłupów. 

 

Podręcznik str. 186 zad. 1,2 

Zeszyt ćwiczeń str. 71 ćw. 1. 

 

Praca domowa- do wysłania zdjęcie zeszytu 

Podręcznik str 186 zad. 3 

 

 

7. Biologia teams  

 
Temat: Zależności pokarmowe cd  

1. Otwórz podrecznik na stronie 123 

2. Przeczytaj tekst o równowadze ekosystemu i zakłóceniach równowagi ekosystemu 

3. Zapisz w zeszycie , czym jest równowaga ekosystemu, podaj czynniki, które mogą 

spowodować zakłócenie tej równowagi. 

 
 


