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1. J.niemiecki Teams ZK 
 

Thema: die Verkehrsmittel- praca ze słownictwem KNO 

die Verkehrsmittel- środki transportu 

zadanie1. Przeczytaj wyrazy z zadania 1 w podręczniku na stronie 85, a następnie przepisz 

je do zeszytu 

zadanie 2 strona 85. Przeczytaj zdania i przyporządkuj je do zamieszczonych zdjęć. 

Zadanie 3 strona 85. 

Zadanie 4 strona 85. 

Przepisz notatkę do zeszytu: 

Ich fahre mit dem Bus/Zug/Auto…………….( r. męski i r.nijaki) 

Ich fahre mit der Straβenbahn/ U-Bahn…(r. żeński) 

 

Zadanie o obniżonym stopniu trudności: 

Przyporządkuj odpowiednio środki transportu: 

Das Auto                     der Zug                        die  S-Bahn                                 das Taxi 

               Der Wagen                       die U- Bahn                          der Bus                  die 

Straβenbahn 

Pojazdy samochodowe Pojazdy szynowe 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1 Wychowanie fizyczne Teams ( p. A. Kocot)  

Temat: Kształtowanie wytrzymałości. 

Wśród wielu zdolności motorycznych określających sprawność fizyczną człowieka, jako jedną 

z podstawowych i ważniejszych wymienić należy wytrzymałość 

Podzielić ją można na wiele grup dopasowanych do każdej aktywności fizycznej.  

Wytrzymałość wykorzystywana jest zarówno podczas treningów zawodowców, jak również w 

życiu codziennym, choćby podczas długiego marszu z ciężkimi zakupami czy odkurzania 

całego domu :) 



WYTRZYMAŁOŚĆ- „to zdolność kontynuowania długotrwałej pracy o wymaganej 

intensywności, bez obniżania efektywności działań i przy zachowaniu podwyższonej 

odporności na zmęczenie” 

https://www.youtube.com/watch?v=OVMDXnIAaxY – krótki trening do wykonania w domu 

(ćwicz w butach) 

2. J.angielski p. Figa 
 
Topic: Przykładowy arkusz egzaminacyjny z j. angielskiego- rozwiązywanie zadań. 
Funkcje i środki językowe. 
 
Podczas zajęć na Teamsach będziemy rozwiązywać zadania z przykładowego 
próbnego egzaminu w 2021r.  
Udostępnię Wam test na Teams.  
Rozwiązany arkusz przysyłacie na maila:agnieszka.figa@gmail.com do końca 
tygodnia tj. 14 lutego. 
 
Good luck:)  

 

  2.  J.angielski p. Janikowska 
 
Topic: Powtórzenie wiadomości leksykalno- gramatycznych z rozdziału 5. KNO. 
Na lekcji z repetytorium wykonujemy zadania 10,11,4 strona 24-25, z ćwiczeniówki 
zadanie 3/61 

3.Informatyka   
 

09.02.2021 r. informatyka 8b inf. 1 

lekcja online – Teams 

Temat. Moi znajomi – kno. 

1. Powtórzenie wiadomości – test. 

2. Wszystkie materiały do lekcji znajdują się w na Teams w plikach w folderze 09.02.2021 

materiały. 

3. Pracę zapisz jako baza_danych_imię_nazwisko_klasa_09.02.2021 i prześlij do 11.02.2021 

r. na adres email hzagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com  

4. Nie zamieszczamy prac w plikach na Teams ani na czacie. 

Pozdrawiam 

https://www.youtube.com/watch?v=OVMDXnIAaxY
mailto:maila%3Aagnieszka.figa@gmail.com
mailto:hzagrodnik@sp22sosnowiec.onmicrosoft.com


H. Zagrodnik 

 

3.J.niemiecki Teams ZK 
 

Thema: die Verkehrsmittel- praca ze słownictwem KNO 

die Verkehrsmittel- środki transportu 

zadanie1. Przeczytaj wyrazy z zadania 1 w podręczniku na stronie 85, a następnie przepisz 

je do zeszytu 

zadanie 2 strona 85. Przeczytaj zdania i przyporządkuj je do zamieszczonych zdjęć. 

Zadanie 3 strona 85. 

Zadanie 4 strona 85. 

Przepisz notatkę do zeszytu: 

Ich fahre mit dem Bus/Zug/Auto…………….( r. męski i r.nijaki) 

Ich fahre mit der Straβenbahn/ U-Bahn…(r. żeński) 

 

Zadanie o obniżonym stopniu trudności: 

Przyporządkuj odpowiednio środki transportu: 

Das Auto                     der Zug                        die  S-Bahn                                 das Taxi 

               Der Wagen                       die U- Bahn                          der Bus                  die 

Straβenbahn 

Pojazdy samochodowe Pojazdy szynowe 
 
 
 
 

 

 

 
 

 



 
 
 

 

 4. Matematyka Teams  
   

Temat: Podział proporcjonalny. 

  

Rozwiązujemy zadania z podręcznika str. 141 zad.2,3,4 

 

5J.polski Teams  
j. polski – lekcja na Teams 

T: Poznajcie Marcina Borowicza! Dorastanie i przemiana głównego bohatera lektury 

„Syzyfowe prace”. 

 
1. Omówimy szczegółowo etapy życia Marcina i jego postawę wobec działań 

rusyfikacyjnych, zacytujemy właściwe fragmenty lektury 

2. Podyskutujemy na temat wyborów młodzieńca 

3. Przeanalizujemy wpływ kolegów na zachowanie Marcina 

Jeśli  zdążymy, zobaczymy fragmenty ekranizacji powieści 

 

Praca domowa 

W poniższym linku znajdziesz koło fortuny związane lekturą, zakręć  5 razy, pytania z 

odpowiedziami wpisz do zeszytu 

https://wordwall.net/pl/resource/401429/polski/syzyfowe-prace-test 

https://wordwall.net/pl/resource/401429/polski/syzyfowe-prace-test


Jeśli nie  masz możliwości skorzystać  z materiałów  w linku, ułóż samodzielnie 5 

pytań z trzema możliwymi odpowiedziami, pytania mają dotyczyć lektury. 

 

 

8.FIZYKA TEAMS ZK   

9.Wychowanie fizyczne Teams  

  

Temat: Nordic Walking od początku.    

                         

https://www.youtube.com/watch?v=Tuv9W0EX0CM 
   

 

 

 
 

WF w domu. Koszykówka - ćwiczenia oswajające z piłką. 

https://www.youtube.com/watch?v=Tuv9W0EX0CM

