
Gry i zabawy dydaktyczne. 

Oto one : 

- Jakie wyrazy kryją się w tych schematach ? Uzupełnij brakujące litery, tak aby utworzyły 

się logiczne wyrazy. Liczba liter w poszczególnych wyrazach jest dowolna, należy jednak 

tworzyć wyrazy jak najdłuższe: 

K…………K 

M…………….O 

K……..R 

A…………………A 

S…………………..D 

M…………..C 

K…….R…….A 

S…………O…A 

T……B……….A 

K…….Ą……..A 

Ż…….O…….E 

L…….O…….A 

- w poniższych ciągach liczbowych zmieniono kolejność cyfr. Spróbuj zapisać je zachowując 

kolejność od najmniejszej do największej: 

123546798…………………………………………. 

213348775229……………………………………………… 

3985634295011284……………………………………………. 

2735418475439………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Emojione_1F609.svg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


 

 

Gry i zabawy pobudzające wyobraźnię i  kreatywność. 

 

UKŁADAMY NAJDŁUŻSZE ZDANIE 

Każdy z uczestników dopowiada po kolei jeden wyraz, który tworzy zdanie. Jednocześnie 

powtarza wszystkie wypowiedziane wcześniej wyrazy. W ten sposób powstaje jak najdłuższe 

zdanie, które można zapisać.  

UKŁADANIE NOWYCH SŁÓW 

Zabawa polega na tworzeniu nowych wyrazów z pierwszych liter napisanego, 

wypowiedzianego imienia np. 

Z – zeszyt 

O - ołówek 

S- sanki 

I – igła 

A – autobus 

 

WĄŻ WYRAZOWY 

Pierwszy z graczy zapisuje na kartce dowolne słowo. Kolejna osoba pisze drugie słowo, które 

musi zaczynać się na ostatnią literę pierwszego słowa. I tak dalej na zmianę – tworzymy w 

ten sposób na kartce węża ze słów. Dobrze by było żeby słowa się nie powtarzały. 

Źródło: spgostomia.pl, superkid.pl 

 

 

 

 

 

 

To zdjęcie, autor: Nieznany autor, 

https://inmortalesyperfectos.blogspot.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Zajecia relaksacyjne: 

- po skończonych lekcjach stań swobodnie, napij się wody mineralnej. Przeciągnij się , 

podnosząc ręce do góry i ziewaj głośno ! Takie ćwiczenie relaksacyjne sprawi, że Twój umysł 

odpocznie. 

- po stresującej sytuacji pobiegaj lub poskacz albo weź dużą kartkę lub gazetę oraz kredki. 

Rysuj dowolne kształty, różnicując nacisk ręki prawej, lewej, oburącz. 

- zaproś kogoś do zabawy. Siądźcie na podłodze w parach. Napisz palcem na plecach drugiej 

osoby bardzo powoli wyraz np.: lato. Osoba ta, głośno wypowiada wyraz, który poczuła na 

swoich plecach. Potem następuje zmiana osoby i wyrazu. 

- zaproś do zabawy drugą osobę. Stańcie naprzeciw siebie. Pokaż miną uczucie radości – 

druga osoba musi odgadnąć nazwę uczucia. Potem następuje zmiana. Spróbujcie pokazać po 

kilka uczuć. 

Żródło: I.Mańkowska, M.Rożyńska: Ortograffiti z Bratkiem 

Wszystkie ćwiczenia można wykonywać słuchając muzyki relaksacyjnej, którą z łatwościa 

znajdziecie na youtube. 

Życzę miłej zabawy i spokojnego weekendu! 

 

 

 

 

 


