Zakladna skola Janka Matusku
Kohutov sad 1752/4, 026 Dolny Kubin

ZAKLADNE INFORMACIE O SPORTOVEJ TRIEDE

ZRIADENIE SPORTOVEJ TRIEDY

° Zriadenie Sportovej triedy sa riadi § 103 — 106 z. ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

. Do Sportove;j triedy sa prijimaju Ziaci 4. ro¢nika na Ziadost zakonného zastupcu, vyjadreni jeho sthlasu
a po splneni véeobecnych podmienok, kritérii pre prijatie. Tie si konkretizované v dokumente Sportova
trieda — kritéria pre prijatie. Vyu€ovanie v Sportovej triede so zameranim sa realizuje na 2. stupni od 5.
roénika. Sportova priprava je si€astou vychovno-vzdelavacieho procesu.

Preco Sportova trieda?

Hlavnym pilierom nasho skolského vzdeldvacieho programu je komplexnost, to znamenad, zdravy,
flexibilny, primerane jazykovo aj vedomostne pripraveny mlady ¢lovek.

Verime, Ze spojenie vseobecného zdkladného vzdelania s kvalitnou jazykovou a Sportovou pripravou
je predpokladom na dalsi plnohodnotny Zivot a zvySovanie odolnosti voci zlozitym situdciam v Zivote. Okrem
toho chceme vytvorit priestor aj pre rozvoj Sportového nadania a talentu vybranym Ziakom.

Preco bedminton?
e Pomerne lahko sa da naudit.
e Je zabavny, je to hra aj Sport zaroven.
e Je financne nendrocny v porovnani s inymi druhmi Sportu.
e D3 sa hrat vsade.
e Skola ma vytvorené zakladné priestorové, materialne vybavenie a kvalifikovaného trénera.

Preco florbal?
e Jeto hraiSportova disciplina pre vsetkych bez ohladu na vek a pohlavie.
e 7akladna hodnota — tolerancia, t.j. hrat mdze hocikto, hocikedy, kdekolvek, prisposobivost
(vhodny aj pre Specidlne skupiny, napr. zdravotne znevyhodneni).
e Zakladné prednosti - jednoduchost, zabava, nenaroénost na kondiciu, priestor, financie a ¢as.

Dotécia hodin pre Sportovu triedu
TyZdenne: 3 a viac hodin TSV dopoludnia po 45 min. a popoludni 3 tréningy po 90 min.

Dopoludnia:  vyuéovanie telesnej a $portovej vychovy (TSV) podla kategérie 5. - 9. ro¢nik
rozvoj pohybovych schopnosti /kondi¢né a koordina¢né schopnosti/
Sportové - loptové hry /basketbal, hadzana, vybijand/.
Popoludni: Sportova priprava
5.-9.rocnik - osobitne podla druhu Sportu,
- spolu podla kategdrie chlapci a dievcata
praca so Sportovym nacinim, zdokonalovanie pohybovych schopnosti a zru¢nosti
v hre, pripravné hry,
Ziak Sportovej triedy by sa mal aktivne venovat $portu aj mimo vyuéovania v zaujmovych
utvaroch CVC, $portovych kluboch a reprezentovat $kolu.
Zabezpecenie
1. Priestorové - telocvi¢hia ZS Janka Matusku, $kolsky dvor v pripade vhodného poéasia.
2. Materialno technické zabezpecenie (ZS, ¢iastocne rodicia, sponzori, dary).
3. Personalne — ucitelia, tréneri s kvalifikaciou (Mgr. Anna VesSelényiova, Mgr. Jaroslava Komorovd —
bedminton, Mgr. Juraj Lakostik — florbal a dalsi)
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PODMIENKY PRE PRUJATIE

Ziadost zakonnych zastupcov a vyjadrenie sthlasu so zaradenim do $portovej triedy so zameranim na florbal
alebo bedminton (dostupna na webe skoly www.zsimdk.edupage.org, sekcia okienko pre rodica, zalozka
Sportova trieda.

Uspesne zvladnuté testy na overenie $portového nadania

1. Test vSeobecnej pohybovej vykonnosti (minimalne 17 bodov z maximalnych 20, t.j. 60 % Uspesnost).

2. Diagnostika Specialnych zru¢nosti pre zvoleny druh Sportu (max. 5 bodov).

3. Doplnkové kritérium - Skolsky prospech (maximalne 4 body, hodnoti sa celkovy prospech na polroku
stvrtého roc¢nika bez dostatocnych znamok a bez znizenej zndmky zo spravania).

Psychodiagnostické vysetrenie (absolvuju len vybrani Ziaci po overeni Sportového nadania).

Potvrdenie lekara o zdravotnej sposobilosti (tlacivo je dostupné na webe skoly).

Doplnujuce informacie:

» Vyhodnotenim jednotlivych kritérii komisia stanovi poradie uchadzacov o prijatie do Sportove;j triedy.
> Prijatym Ziakom vyda riaditel skoly rozhodnutie o prijati.

> Rodidia ziakov budu v juni prislusného skolského roka informovani o prijati/neprijati do Sportove;j triedy.

Pocet prijimanych Ziakov: 28

KRITERIA PRE PRERADENIE ZO SPORTOVEJ TRIEDY DO KLASICKEJ TRIEDY NA ZS JANKA MATUSKU

1. Zdravotné dovody (rozumie sa zdravotné alebo fyzické obmedzenie (napr. problémy s chrbticou, tazkd astma a iné
vdzZnejsie ochorenia).

Neucast na tréningoch v popoludniajsich hodinach.
Hrubé porusenie skolského poriadku (znizend znamka zo spravania).

Dosiahnutie zndmky 4 — dostatocny zo vSeobecnych predmetov.

vk W

Neplnenie vykonnostnej urovne.

Dolny Kubin, februar 2020

Mgr. Rastislav Elias
riaditel Skoly


http://www.zsjmdk.edupage.org/

