
Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII 

Klasa 6a  

Tygodniowy plan i forma zajęć: 

L.p Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

1. matematyka   wdż  

2. informatyka   biologia  

3. w-f dz./chł. ZDW matematyka geografia muzyka  

4. godz-wych.  j. hiszpański w-f dz./chł.  

5. religia matematyka j. polski matematyka w-f dz./chł. 

6.  w-f dz./chł. plastyka j. angielski matematyka 

7. etyka j. polski historia j. polski j. polski 

8.  j. angielski technika j. polski j. angielski 

9.  j. hiszpański religia  historia 

 

1 – 6 kwietnia – wiosenna przerwa świąteczna 

 

Zajęcia on-line na platformie MS TEAMS – link w terminarzu 

Przedmioty Zakres treści na okres od 29-31.03. oraz 7- 9.04.2021 Sposób pracy  Zasady oceniania 

j. polski Temat: “O śpiących rycerzach w Tatrach?” (2 lekcje) 

Podręcznik s. 250 

 

Temat: Jakimi zasadami powinien się kierować harcerz? 

Podręcznik s. 257 

 

Lekcje on-line na platformie MS 

Teams. Proszę, by uczeń 

przygotował podręcznik, zeszyt 

ćwiczeń i zeszyt przedmiotowy. 

 

Ocenianie zgodne z PSO. 

Wskazane przez nauczyciela 

ćwiczenia/prac e pisemne 

uczeń przesyła za pomocą 

zakładki PRACE (skan lub 

zdjęcie). 



Temat: Rodzaje orzeczeń w zdaniu. Podręcznik s. 254 i 

zeszyt ćwiczeń s. 103 (3 lekcje) 

 

j. angielski Temat: Buying presents. 
 
Ćwiczenia w słuchaniu oraz wymowie w oparciu o dialog 
dotyczący kupowania prezentu. Podręcznik strona 92. 
 
Temat: Present Perfect with already and yet. 
 
Zastosowanie “already” and “yet” w czasie Present Perfect, 
ćwiczenia gramatyczne. 
 
Temat: Who says teenagers don’t read? 
 
Praca z tekstem o zainteresowaniach czytelniczych 
nastolatków, wyszukiwanie informacji, ćwiczenia w 
wymowie. 

 

Lekcje online na platformie MS 

Teams. Nauczyciel 

wyświetla/udostępnia podręcznik. 

Proszę, aby uczniowie mieli 

przygotowany zeszyt oraz przybory 

do pisania. Ze względu na specyfikę 

przedmiotu wymagana duża 

aktywność w przypadku czytania 

tekstów oraz zadań opartych na 

ćwiczeniu komunikacji. 

 

 

Plusy za aktywność, oceny za 

odpowiedzi ustne, prace 

dodatkowe, kartkówki i 

sprawdziany. 

j. hiszpański 1. Temat: Opis dnia codziennego.  
2. Temat: Wielkanoc – słownictwo. 
 

- Praca na platformie Teams. 

 

- Praca z materiałami 

przygotowanymi przez nauczyciela 

 

-Aktywność podczas lekcji on-

line (oceniana na plusy)   

- Wykonywanie zadań na 

ocenę 

 

historia Temat: Powstanie kościuszkowskie i trzeci rozbiór Polski. 

Temat: Powstanie kościuszkowskie i trzeci rozbiór Polski. 

Temat: Podsumowanie rozdziału - Upadek 

Rzeczypospolitej. 

 

Lekcja online na platformie MS 

Teams. Praca z podręcznikiem oraz 

zeszytem przedmiotowym. 

Wykorzystanie filmów edukacyjnych 

przybliżającą daną tematykę zajęć.    

           

      

Ocenianie aktywności podczas 

lekcji w ramach plusów i wg 

zasad PSO.     

matematyka Temat: Liczba spełniająca równanie.  

https://www.youtube.com/watch?v=wCFS3A9h250  

LEKCJE on-line za pomocą MS 

Teams. Praca z podręcznikiem, 

Plusy za wykonanie zadania- 

pięć plusów odpowiada 

https://www.youtube.com/watch?v=wCFS3A9h250


 

Temat: Liczba spełniająca równanie- ćwiczenia. 

 

 

Temat: Rozwiązywanie równań. 

https://www.youtube.com/watch?v=NkOBdAY8DIg  

 

Temat: Rozwiązywanie równań - ćwiczenia. 

https://www.youtube.com/watch?v=74B4xCxon1s  oraz 

https://www.youtube.com/watch?v=kUzVx8ljup8  

zeszytem ćwiczeń oraz zeszytem 

przedmiotowym. 

 

 

cząstkowej ocenie bdb z pracy 

domowej (na podstawie 

udzielanych odpowiedzi przy 

sprawdzaniu pracy domowej 

podczas lekcji on-line).  

 

Ocena za kartkówkę, 

sprawdzian, poprawę (wg pso) 

na podstawie otrzymanego 

raportu (na Forms).  

 

Wykonywane zadania podczas 

lekcji on-line oceniane na plusy 

w ramach aktywności lekcyjnej 

(zgromadzenie pięciu plusów 

oznacza otrzymanie oceny bdb 

z aktywności). 

geografia Temat: Utrwalenia wiadomości i umiejętności z działu 
Gospodarka Europy. 
 

 

 

 

 

 

 

Temat: Zmiany w przemyśle Niemiec. 

• rola przemysłu w niemieckiej gospodarce  

• zmiany zachodzące w przemyśle w Niemczech od lat 60. 

XX w. 

Na lekcji powtórzeniowej będziemy 

omawiać przykładowe zadania 

powtórzeniowe z całego działu na 

podstawie prezentacji 

multimedialnej. 

 

 
 

 

Praca z podręcznikiem s. 130 - 135 i 

zeszytem przedmiotowym. Praca na 

podstawie prezentacji 

multimedialnej w trakcie lekcji on-

line. Materiały dodatkowe 

Wykonywane przez uczniów 

zadania oceniane będą na 

plusy (pięć plusów to ocena 

bardzo dobra z aktywności) lub 

ocenę cząstkową. Aktywność 

na lekcji (+). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NkOBdAY8DIg
https://www.youtube.com/watch?v=74B4xCxon1s
https://www.youtube.com/watch?v=kUzVx8ljup8


• restrukturyzacja przemysłu w Nadrenii Północnej-

Westfalii 

• nowoczesne przetwórstwo przemysłowe 

• działalność sektora kreatywnego w Nadrenii Północnej-

Westfalii 

zamieszczone na platformie e 

podręczniki  

https://epodreczniki.pl/a/srodowisk

o-przyrodnicze-i-gospodarka-

niemiec/DFdSsfbAK   -uzupełnienie 

treści z lekcji. 

 

biologia Temat: Przegląd i znaczenie ryb. 

 zróżnicowanie budowy ryb 

 związek między budową ryb a trybem ich życia 

 strategie zdobywania pokarmu przez ryby 

 znaczenie ryb w przyrodzie i dla człowieka 

 sposoby ochrony ryb 

 

Lekcja online- praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej oraz kart 

pracy umieszczonych na platformie 

Microsoft Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy umieszczonymi na platformie 

Microsoft Teams.  

  

Materiały dodatkowe zamieszczone 

na platformie e-podręczniki - 

uzupełnienie i utrwalenie treści z 

lekcji. 

 

Potwierdzenie wykonania 

zadań – terminowe przesyłanie 

wykonanych kart bezpośrednio 

przez zakładkę zadania na 

platformie Teams.  

  

Na kolejnej lekcji kartkówka z 

tematu: Ryby- kręgowce 

wodne. 

(podręcznik str.83- 92) 

plastyka Temat: Tworzę cały rok. Kurka z wytłaczanki. 

 

 

 

 

 

 

Temat: Architektura. 

 

Lekcja online w MS Teams. 

Wykonanie kurki wielkanocnej- 

sztuka użytkowa.  

Potrzebne materiały: wytłaczanka, 

nożyczki, mazaki/cienkopisy, 

kolorowe piórka, filc, klej. 

 

Lekcja online w MS Teams.  

Potwierdzeniem wykonania 
zadania twórczego jest 
odesłanie zdjęcia pracy 
plastycznej poprzez Zadania – 
Platforma Teams.  
Otrzymane przez nauczyciela 
prace podlegają ocenie 
zgodnie z PSO. 
 

https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-niemiec/DFdSsfbAK
https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-niemiec/DFdSsfbAK
https://epodreczniki.pl/a/srodowisko-przyrodnicze-i-gospodarka-niemiec/DFdSsfbAK


Prezentacja multimedialna podczas 

zajęć. Wykonania mini domku z 

pudełka po zapałkach. 

Potrzebne materiały: pudełko po 

zapałkach, klej, nożyczki, biała 

kartka papieru, mazaki, cienkopisy. 

 

technika Temat: Nowoczesny świat techniki. 
 
 
 
 
 
 
Temat: Nowoczesny świat techniki. 
 

Lekcja online w MS Teams. 

Kończymy projekt makiety z 

elementami obwodu elektrycznego. 

 

Lekcja online w MS Teams.  Świat 

robotów i wynalazków. Praca z 

podręcznikiem s. 60. 

Na kolejne zajęcia należy 

przygotować kartkę A4 i ołówek. 

 

Ocenianie wg zasad PSO. 

informatyka Temat: Canva- wykonanie kartek świątecznych oraz 

wiosennych plakatów. 

 

Lekcja online na platformie MS 

Teams.  

Praca uczniów w programie Canva.  

 

 

Aktywność uczniów podczas 

lekcji oceniana za pomocą 

plusów.    

 

 

muzyka Temat: Cztery pory roku z maestro Vivaldim. Życie i 
twórczość Antonia Vivaldiego. 
 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 

podręcznikiem s. 148. Słuchamy 

fragmentu koncertu f-moll na 

skrzypce i orkiestrę " Zima" op.8, 

cz.II Largo. 

https://www.youtube.com/watch?v

=wUXyQkom1-U 

Ocenianie wg zasad PSO. 

https://www.youtube.com/watch?v=wUXyQkom1-U
https://www.youtube.com/watch?v=wUXyQkom1-U


 Pojęcia: pizzicato, arco.  Życie i 

twórczość Antonia Vivaldiego. 

 

w-f dziewczynki Temat: Doskonalenie ataku szybkiego i pozycyjnego w 
minipiłce ręcznej. 
Temat: Doskonalenie umiejętności rzutu piłki do bramki po 
przeskoku – sprawdzian. 
 
Temat: Doskonalenie elementów skoku przez skrzynię z 
odbicia z odskoczni. 
Temat: Poznajemy ćwiczenia kształtujące wybraną 
zdolność motoryczną – szybkość. Sprinty. 
 

Lekcje online.  

Aktywny udział w lekcji, 

wykonywanie ćwiczeń 

prezentowanych przez nauczyciela, 

ćwiczenie przy włączonej kamerce. 

Wykorzystanie w lekcji materiałów 

zamieszczonych w czacie ogólnym 

zespołu.  

 

Wtorek, 30 marca – sprawdzian z 

rzutu piłki (rzut z wyskoku lub po 

przeskoku). Indywidualny kontakt z 

każdą z uczennic, prezentacja 

umiejętności ruchowej podczas 

videorozmowy. 

Ocenianie aktywności podczas 

lekcji. 

 

w-f chłopcy Tematy: 

Doskonalenie ataku szybkiego i pozycyjnego w minipiłce 
ręcznej. 
Doskonalenie umiejętności obrony "każdy swego" i obrony 
strefą. 
Poznajemy zabawy doskonalące grę w minipiłkę ręczną. 
Doskonalenie umiejętności strzałów do bramki z miejsca i w 
biegu. 
 

Połączenie on–line. Podanie 
uczniom propozycji i informacji o 
temacie lekcji. Uczniowie 
wykorzystują wiadomości i 
wykonują zadania wraz z 
prowadzącym. Podanie uczniom 
instrukcji jak wykonać zadanie, 
poprawianie błędów. 
Korzystanie z platformy 
internetowej. 
 

 

 

Potwierdzenie wykonania - 
przesyłanie wykonanych zadań 
w formie krótkich filmików. 
Praca podczas lekcji z włączoną 
kamerą. Oceny za aktywność 
podczas zajęć. 
 
 
Poprawa kartkówki 
30.03.2021r. !!! 
 
 

 



 
 

godzina 

wychowawcza 

Temat: Zwyczaje wielkanocne. Lekcja on-line Teams. Pochwała. 

religia  Temat: Ksiądz Ignacy Skorupka – wierny Bogu i 

ojczyźnie. 

• Ukazanie życia i dzieła ks. Ignacego Skorupki. 

• Przedstawienie jego roli w dziejach narodu 

polskiego. 

• Odkrywanie wartości egzystencjalnych 

wynikających ze znajomości życia ks. Ignacego 

Skorupki. 
  

Temat: Święty Maksymilian – świadek miłości w 

dobie nienawiści. 

• Przedstawienie życia i dzieła o. Maksymiliana 

Kolbego. 

• Odkrywanie wartości egzystencjalnych 

wynikających ze znajomości życia św. 

Maksymiliana. 

  

Temat: Błogosławiony ks. Jerzy Popiełuszko – wierny 

do końca. 

• Ukazanie życia i dzieła bł. ks. Jerzego 

Popiełuszki. 

• Przedstawienie jego roli w dziejach narodu 

polskiego. 

Lekcja online za pomocą MS 

Teams, rozmowa kierowana. 

Praca własna nad nadesłanym 

materiałem. 

 

 

 

 

 

Lekcja online za pomocą MS 

Teams, rozmowa kierowana. 

Praca własna nad nadesłanym 

materiałem. 

 

 

 

 

 

Lekcja online za pomocą MS 

Teams, rozmowa kierowana. 

Praca własna nad nadesłanym 

materiałem. 

 

Aktywność w czasie zajęć. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktywność w czasie zajęć. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktywność w czasie zajęć. 

 



• Odkrywanie wartości egzystencjalnych 

wynikających ze znajomości życia bł. ks. 

Jerzego Popiełuszki. 
 

WDŻ Temat: Z rodziny się nie wyrasta 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS 

Teams.  Samodzielne wykonanie 

kart pracy.   
 Karty pracy umieszczone w 

zakładce Pliki   
 w zespole WDŻ na platformie MS 

Teams. 

Odesłanie wykonanych kart 

pracy (skan, zdjęcie) na konto 

nauczyciela w MS Office. 

Odesłana karta to plus (+) 

 

Zajęcia dodatkowe: 

Przedmiot  Zakres treści Sposób pracy   Zasady oceniania   

Terapia 
pedagogiczna  

Temat: Omówienie zasad pisowni 
wyrazów z „ó” – wymiana na „o”, „a”, 
„e” - pisanie wyrazów. 

Dostępność on-line za pomocą MS Teams: podczas lekcji 
praca z materiałami udostępnionymi przez nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu terapii 
pedagogicznej polegają na 
stosowaniu nagród, 
pochwał, pozytywnym 
wzmacnianiu, rozbudzaniu 
motywacji do pracy. 
 

ZDW język polski  Temat: Powtórzenie wiadomości  

o budowie zdania pojedynczego. 

Lekcja on-line na Microsoft Teams. Pochwała. 

ZDW matematyka Temat: Równania. Lekcja on-line na Teams, ćwiczenia on-line, film 

edukacyjny. (materiały dodatkowe będą umieszczone na 

czacie zespołu ZDW) 

 

Nie ma oceny. Pochwała. 

 



 

 


