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Casopis Zvontek TABA 2020/2021. Vydava Tlacovi agentira BellAmos pri
Sukromnej zakladnej skole BellAmos v Martine, Ulica vjchodna 18, pod vedenim
Mgr. Zuzany Vavakovej a za pomoci ziakov a pedagbgov skoly. Redakény tim:
$éfredaktorka: Sandra Parenickova, zastupca séfredaktorky: Jakub Trpis, redaktori:
Dorota Ohurniakova, Tamara Beriova, Michael Frolo, Simona Galc¢ikova, Max
Pelikan, Oliver Dubék, Jasmin Koppalova, Vanesa Svobodova, Gregor Zorkécy,
Samuel Martin Dubovich, Martin Horvath, Michal Krizka, Lara Adamcdikova.
Kontakt: 0907/101023 alebo skola@bellamos.sk
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Casopis ziakov SZS BellAmos vydava Tlacovi agentira BelAmos TABA
Dvojnasobny drzitel Ceny Jozka Flaka za jeho vysoku uroven
Drzitel ceny Slovenského syndikatu novinarov
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Nasi stvrtaci ako mladi redaktori
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My a BellAmos

Ako rodicia sme hladali pre nasu dcéru skolu, ktora by dala Emmke pevné zaklady
a skvely Start vo vzdelavani. Zatial mame dojem, Ze sa nam vyber skoly podaril. Uz
forma prvého online zapisu nas milo prekvapila svojou kvalitou. Musim vsak najmi
vyzdvihnat' triednu pani ucitelku Ninku Valockd, ktora hra vo vzdelavani nasej dcéry
kl'i¢ovi ulohu. Deticky uci s nadsenim a s laskou, doslova maka na tom, aby vsetci
pochopili nové ucivo a zaroven mali radost’ z ucenia ¢i uz na online alebo prezencnom
vyucovani. Podporuje ich po vsetkych strankach, za co jej Uprimne dakujem. Emmka
rada navstevuje aj Skolsky klubik, kde s milou pani vychovavatelkou Rebekou tvoria
naozaj kreatfvne dielka a vedia si aj oddychnut’ a zabavit’ sa. Ocenujem, ze deticky
travia denne ¢as vonku, ¢o prispieva k ich zdravému rozvoju. Na druhej strane, skolsky
aredl poskytuje priestor pre zlepsenie v podobe aspon mensicho ihriska s preliezkami.
Napriek zlej ,,coronovej dobe, kedy sa mnohé skolské ¢i triedne akcie nemobhli konat’,
vidim snahu skoly byt’ v spojeni so ziakmi online a spestrit’ im ¢as doma. Napriklad,
zGcastnili sme sa online stretnutia zameraného na vedecké experimenty starsich ro¢ni-
kov, alebo kniznych rafajok, citanie na dobrd noc, co Emmku nesmierne tesilo
a bavilo. Takéto zaujimavé akcie vzdy radi uvitame. Je dobré vidiet’ aprimny zaujem
ucitelov o ich ziakov a ich rozvoj. Ked’ chodia deti do skoly s radost’ou, to je najvic-
sou pochvalou a ocenenim pre skolu. Nasa Emmbka je prvacka, a teda sme este len na
zaciatku, ale verim, Ze nas $kola nesklame a budeme aj nad’alej spokojni.

rodi¢ia Emmky Liskovej z 1. SA triedy
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Emmka so svojim psikom

Foto: archiv rodiny Liskovej
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Vsetkovedko v BellAmos

Vsetkovedko ma v BellAmose obrovské mnozstvo pomocnikov - s druhdkmi mu pomoéze
Olivia a Jakubko, u tretiakov Hugo, Masa, Martin a Marek. Okrem nich titul Vsetkovedko
ziskali aj $tvrtici Samko, Sebko a Zuzka.

Blahozelame aj vsetkym u€fiom VSetkovedka - Tomaskom, Nikolajkovi, Palkovi, Martin-
kom, Karinke, Hugovi, Emmkam, Mii, Maximkovi, Dajanke, Alzbetke, Sarke, Dorotke, Stev-
kovi, Sabinke, Lucke, Eliska, Borkovi, Pat’kovi, Adamkovi, Mataskovi, Oliverkovi, Karolin-
ke, Sebkovi....

A vetkym bude $é¢fovat’ Dorotka, Vietkovedko skoly! =
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Ako sa nasi Stvrtaci zmenili na mladych redaktorov...

Naucit’ sa vetky padové otazky zo slovenciny? Povedzme si pravdu — pre niekoho easy, pre
iného drina a pre d’alsicho nuda. My v 4. SA triede sme si z toho spravili aj zabavu. Vsetky
otazky sme vlozili do interview s vybranym ucitelom. Kazdy ziak si vybral jedného ucitela, s
ktorym sa za tie $tyri roky v BellAmos nie¢o uéil, robil na krizku alebo v SKD. Deti si doma
pripravili otazky na tému: Spomienky na 4. triedu a potom na online stretnuti pocas
distancného vzdelavania sme celé interview spolu aj zrealizovali. Okrem precvicenia
gramatiky sme sa tak dozvedeli vela zaujimavého o nasich uciteloch a o tom, aké to bolo
v skole, ked” boli oni sami stvrtaci. Mnoh{ z nich si s nami radi zaspominali. My im vSetkym
vel'mi pekne dakujeme za zapojenie sa do tejto aktivity. A ¢o sme zistili? Ved ¢itajte sami.....
P.S.: Pripdjame aj pocity Stvrtakov — redaktorov z celej tlohy.

Oliverko Veres: Interview s p. u&. Renatkou Spitiakovou

Comu si sa v $kole najviac venovala? Reciticii a atletike — dlhé behy.
Co si nemala rada? Fyziku a $penat.

Na zaliatku som mal trémn. Postupne sa tréma vytratila. Zacal som si to ugivat’ a bavilo ma to. Dozvedel
som sa vela zaujimavych veci o pani ucitelRe. Som nadmieru spokojny.
Salome Fucelova: Interview s p. u€. Tomasom Kr§kom

Kto bol Vs najlepsi kamarat? Pet’'o a Martin.
S &im ste sa hrdvali v druZine? Spolocenské hry a stavebnica Seva.

Na zadiatkn som mala trému. Potom to bolo corag lepsie a ked’ som sa rogrozprdvala, bolo to super.
Dozvedela som sa vela novych informacii.

Sebko Kubari: Interview s p. u€. Zuzkou Herbrychovou

Od koho slivneho ste cheeli vtedy ziskat’ autogram? Od Pala Haberu. ©
S kym ste najradsej travili vol’ny ¢as? S kamosmi zo skoly.

Interview bolo pre miia zdbavné, necakané, dobré a labké.

Timonko MaZari: Interview s p. ué. Helkou Ogurekovou

Z Coho ste dostivali najlepsie znamky? 7. matematiky a z rustiny.
Comu ste sa venovali po skonceni vyucovania? Roznym krazkom: ping-pong, strelecky
krazok, futbal, fotograficky aj divadelny.

Niektoré otazky sa mi pripravovali labko a nad niektorymi som musel dibsie rozmyslat. Pred aj pocas
rozhovoru som mal trému. Tesil som sa, $e sa dozviem nieco viac o mojej obliibenej pani ucitelke. Prekvapila
ma prezentdcia, Rtorii si pre mia pripravila pani dstupkyria Helka. Ukazovala mi fotky Skoly af triedy.
Bavilo ma brat’ sa na redaktora.

11 Okienko Skolskej psychologicky

TVORBA VTIPOV - v tejto aktivite ide o porovnanie toho, ako funguje Zivot bezne s
tym, ako sa zmenil pocas nutenej izolacie. Deti vytvoria z obrazkov, kresieb, fotografif a
pod. obrazkové vtipy (alebo tzv. memes), ktoré tato tému zachytavaja.

SPOLOCNE OBYDLIE - nakreslite si spolu v rodine (nech sa zapoji mamina aj ocino,
ptip. vyucujuci) na velky vykres/plagit spolocné obydlie, smejte sa. Vytvirajte rozlicné
vtipné miestnosti, zapojte fantaziu, komentujte to. Mozno sa ¢o-to o svojich detickich
dozviete, kresba je najlepsi nastroj na vniknutie do detskej duse.

NA MASKARNOM PLESE - predstav si, ze by si mal/a ist’ na magkarny ples. Tvojou
ulohou je vymysliet’ si masku, ktord by bola napaditd a dobre by si sa v nej citil/a. Maska
byva chapana ako reprezenticia osobnosti ¢loveka, predstavuje koncentraciu typickych
vlastnosti ¢loveka, pre to jej vytvorenie slizi na prehibenie uvedomenia si svojich
vlastnosti.

VYROKY - CicPom aktivity je uvedomit’ si, ako spoloc¢nost’ (rodicia i ucitelia) prijima,
ked sa deti nespravaju ako ,,sprivne dievcata a ,,spravni® chlapci. Spisme si zoznam
vyrokov.
Napriklad: ,Dieveata by mali sledovat’ sportové prenosy.*

,»Chlapci by mali ¢asto plakat’.*

»Dievcata by sa mali viac zaujimat’ o auté a boj.”

,»Chlapci by mali viac dbat’ o svoj zoviiajsok.*

Znovu sa fantazii medze nekladd. Diskutujte spolu na kol'ko vam pripadali dané vyroky
nezmyselné, ¢i smiesne? Pouvazujme nad predsudkami, ktoré suvisia s nasim rodom.

(spracované 3 odbornych materidlon)

Vasa skolsk4 psychologicka Bedtka Slivikovai
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Mili bellamosaci!

V tomto jarnom cisle nasho ¢asopisu Zvoncek by som véas rada pozitivne motivovala
formou ndpadov v raimci spoloc¢nej rodinnej ¢i Skolskej psychohygieny, ktora v tejto dobe
tak velmi potrebujeme. Pomaly ndm zacina jar a s fiou sa vo velkej miere spija aj jarna
unava. Nevieme sa dockat’ teplych slne¢nych luc¢ov v objati prirody a mam pocit, Ze tento
rok este viac, ako ktorykoIvek rok predtym. Uz rok nam trva pandémia, ktora sa dotyka
nadich zivotov vkazdom moznom smere, ovplyviiuje nas fyzicky 1 psychicky.
Zaznamenavam, ze mnoho T'udf je uz vycerpanych, frustrovanych a demotivovanych. Preto
je na case sa znovu na jar prebudit’ ako kvet k Zivotu o to viac, ked’ mdme doma nase milé
malé kvietky, ktoré sa potrebuju rozvijat’. Rozhodla som sa preto, Ze tento priestor
venujem aktivitim, ktoré podporuju a rozvijaju dusevné zdravie, a s vyuzitelné aj pri praci
sdet'mi ¢i celymi skupinami distancne i prezencne. Ide o par dloh so struénym
vysvetlenim, ktoré napomahaji udrziavat’ sa ,,zdravymi®, takze ak ste rodic¢ alebo ucitel’ ¢i
ucitel'ka, aplikovat’ ich moéZete i na seba. Mozete ich detom zadat’ na ,,domacu dlohu
individualne alebo ako skupinovua pracu. Okrem zaujimavych spolo¢nych chvil tak ziskate
moznost’ odhalit’” pohl'ad na detf a na to, ¢o sa okolo nich deje a zaroven im ukazete cestu,
ako sa po dlhej dobe znovu nastartovat’.

Odstup je vraj dobré mat’, humor pomézZe ho udrzat’.

Uz Viktor E. Frankl vo svoje knihe ,,Naprick vsetkémn povedat’ Zivotn dno™ hovori o obdobi,
ktoré prezil s mnohymi inymi v koncentracnych tiboroch pocas 2. svetovej vojny,
o dolezitosti humoru v nom. ,,Humor je brarion duse v boji o presitie, opisuje Frankl funkciu
whumoru v taboroch®. Robenie si srandy zo situacie, ktora nie je vonkoncom vtipna, nam
pomaha vytvarat® si akysi odstup od toho, o sa deje.

Tu pontkam péar aktivit ladenych do humoru, Nezabudnite vsak, Ze ,latku humoru®
nastavuje dospely.

MO] VTIPNY ZAZITOK - povedzte det’om, Ze sa chcete dozvediet’, ako travili a travia
svoj ¢as posledné mesiace. Ich dlohou je zamysliet’ sa nad prihodou ¢i situaciou, ktora sa
im pocas zatvorenie §kol a distanénej vyucby stala a bola v nie¢om zébavna a vtipna. Cim
mladsia vekova kategdria deti, tym je idealnejsie, ak vyucujuci, prip. rodi¢ s det’'mi zdiel'a
nejaky svoj vtipny zazitok a nastavi tak svojim prikladom ,,normu humoru® (mézZe si ho aj
napisat’, dat’ do krabicky a spoloc¢ne ¢itat’ v kruhu).

KEBY SOM BOL, BOL BY SOM - Pripravime si na papieri, alebo tabuli zoznam viet
a povieme ziakom, aby vymjyslali odpovede na nasledujice vety, o ktorych sa potom
spolocne porozpravame.

Priklad: Keby som bol zviera, bol by som...
Keby som bol zelenina, bol by som...
Keby som bol koronavirus, bol by som...
Keby som bol po¢asie, bol by som... (fantzii sa medze neklada ©)
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Karolinka OndrejkoviCova: Interview s p. u€. Martuskou Smirnovovou

Komu si rada pomahala? Rodicom a bratovi.
Comu si nevedela odolat’ na obede? Ryzovy nakyp a §isky s jahodovou penou.

Priprava otizok bola pre miia ndrocneisia, ako sa ug pytat’ Martusky, lebo som musela tvorit’ vety
podia padov. Rozhovor s Martuskon bol zdbavny, ale aj poucny. Martuska bola ako odpovedajiica
velimi mild. Rada si takiito iilobu opaknjem.

Lukasko Cesar: Interview s p. u¢. Majkou MazZariovou
Co si mala najviackrit na desiatu? Chlebik smaslom a domécim ribezlovym
lekvarom.
Z Coho si mala najviac jednotiek? 7. matematiky.
Velmi sa mi to pacilo. Pripravovanie viet bolo asi najtagsie. Zo zaliatkn som bol nervizny, ale
nakoniec som sa citil velmi dobre.

Sebko Eichler: Interview s p. u¢. Adamom Zorkécym

Komu si najviac poziciaval pisacie potreby? Spoluziacke Zuzke.
O ¢om si najviac snival? O cestovani.

Mal som trémn. Bol som Zmditeny, ale som sa aj zabavil a precvicil som si anglictinu.

Martinko Balta: Interview s p. u¢. Zuzkou Dej¢ikovou

Z Coho ste mali najviac tiloh? Zo slovenciny a matematiky.
Na o najradsej spominate? Poobedné hry na skolskom dvore.

Najviac sa mi pdcilo, ked som sa to vSetko pytal a pani ulitelka mi odpovedala. Najtagsie pre mia
bolo, ked’ sme tie vety vymyslali. Pred zaliatkom interview som mal trochu trému, ale potom som istil,
e to bolo super! Po interview som sa citil spokojne, takse sa mi to velmi palilo.

Emka Smikova: Intetview s p. u¢. Luckou Hudacekovou

S &im ste nemohli prist’ do skoly? S nalakovanymi nechtami.
Comu ste sa venovali vo vol'nom &ase? Citaniu knih.

Na tefto silobe bolo pre mia najtagsie vymyslanie otigok. Najviac ma bavilo pytat’ sa ich pani ulitelky
a zapisovat’ si odpovede.
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Zuzanka Grendarova: Interview s p. u¢. Zuzkou Vaviakovou

oRRO

Bez koho Vim bolo v skole smutno? Bez mojho psa.
O kom by ste povedali, Ze Vim s uéenim najviac pomahal? Jedna velmi mudra teta
Zelmira, ktora pracovala u nas v kniznici.

Mala som zmiesané pocity. Bdla som sa, tesila som sa a mala som aj stres. Ked' som robila interview,
velmi som sa teSila, e som si vybrala Zuzkn Vavikovi. Bola som rada, e som nasla niekoho, kto mal
tiez tak rdd citanie. Bola som velmi stastna.

Hediye Jafari: Interview s p. u¢. Luckou Krs§kovou
S kym si chodila do skoly? Sama alebo s kamaratmi, ktorjch som stretla cestou.
Z Coho si mala zI¢é zndamky? 7 vlastivedy.

Bola som nervizna, (i sii moje otazky dobré alebo 3lé. Bolo tagké ich vymysiiet. Odpovede boli zaujimave.
Som rada, e sme mali takii abavnii diloba.

Matusko Smiesko: Interview s pani riaditel’kou Hankou Thomkovou
Co ste nosili v $kolskej taske? Ucebnice, zosity, peracnik, ovocie na desiatu a knihu na
Citanie.
S &im ste v skole pisali? Pouzivali sme pierko s ruckou a na lavici sme mali kalamar
s atramentom, do ktorého sme si to namacali.

Bdl som sa, e nieco pokagim. Zibavné bolo pociivat’ pani riaditelkn, ako rogpriva. Prekvapilo ma, e
mali spojenti triedu s drubdfkmi.

R
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Sladka matematika
or matika bellamosakov

3

V predchadzajucom disle Zvonceka v Sladkej matematike bola v priklade otazka, kol'ko
hub dal Igor Eve, aby ona mala o pit’ viac. Spravna odpoved’ na tlohu je: Igor dal Eve 14
hab.

A ti st mena vyhercov:
Ema Smikova 4. SA, Patrik Larsen — nas vyborny byvaly ziak a Adrian Pavlik — brat
nasho ziaka v BellAmose.
Velmi sa tesim, Zze sut’az sleduju aj Ziaci, ktori nie s Ziakmi nasej skoly a velmi ich za to
chvalim. Vsetkym vyhercom srde¢ne blahozelame.

Zadanie prikladu:

Rybar sa vystatoval svojim ulovkom: ,,Chytil som trikrat toPko karasov ako §tuk
a eSte 4 zubace. Boli to dovedna dva tucty“. KoPko bolo spolu karasov a §t’ak?

karas §tuka zubac

Odpoved’ na priklad, aj so svojim menom a triedou, posli na mail
debnaroval @zsbellamos.sk a keby sme uz chodili do $koli¢ky, tak mi prines do kabinetu na
druhom poschodi (volam sa Majka Debnarova ©) do 10. maja 2021.
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Hello Youngsters!

We are enjoying spring time, snow is slowly disappearing from mountains. Yes, Mr.
April is quite crazy month of the year. The temperatures are nice, birds are singing,
all sorts of flowers and trees are blooming. I am pretty sute that everybody is
looking forward to take out bicycles, scooters, roller-blades, work in the gardens or
just run around outdoors with all your mates. Typical holiday of spring is Easter.
This holiday has been around for hundreds years and there are various habits.
General features are chocolate eggs, young rabbits, ducklings or chicks and it is
celebrated on Sunday. However, Slovakia is completely special about this and has
quite funny tradition. The main day is Easter Monday, when all boys and adult men
go from household to household to look for gitls and women. They carry willow
whips, water guns, bottles or parfumes and say all kinds of folk sayings. The point is
to get wet any girl or woman, so they will be healthy throughout the whole year.
Sometimes things get out of control and hallways, corridors or bathrooms look like
swimming pools... I hope you all had fun. Take care and stay healthy!

Adam Zorkdcy

Foto: A. Thomkova
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PhDr. Lucia Hudacekova, PhD.
(pani asistentka a vychovivatelka)

Odkial’ ste k ndm prisii?

Sice som do Bellamos prisla z vychodu Slovenska, presnejsie z Kezmarku, povodom som
Martin¢anka. A pokial’ sa pytate na skolu, na ktorej som predtym posobila, tak som osem
rokov ucila na zikladnej skole v Lendaku (v goralskej dedinke vo Vysokych Tatrach).

Ako sa Vam p4dci v Bellamose?

V Bellamos sa mi vel'mi pac¢i. Velmi pekne ma prijali medzi seba vsetci zamestnanci a aj
Ziaci, s ktorymi som sa stretla osobne a aj on-line. A velmi sa tesim, ked” budem moct’
osobne stretnut’ aj druhd cast’ skoly, ktora bola pocas méjho nastupu do prace uz na
distan¢nom vzdelavani.

Co sa Vim pici na Bellamose?
Na Bellamose sa mi velmi paci, Ze ste tu vSetci ako velka rodina. Vsetci sa navzdjom
poznate a prezivate spolu vsetky dobré aj zlé chvile. Na skole, kde som ucila predtym, bolo

velké mnozstvo det{ a uéitelov a nemali sme $ancu sa spolu spoznat’. Tu poznd kazdy
kazdého.

Co ste vystudovali?
Vystudovala som ucitel'stvo geografie a nabozZenskej vychovy.

Cim ste chceli byt), ked’ ste boli mal?

Asi od piatich rokov som bola jednoznacne rozhodnutd, ze budem ucitel’ka. Milovala som
komandovat’ moju mladsiu sestru ©, a to rozhodlo, ze budem isto uéitelka ©. V piatej
triede som mala uZasnu pani ucitel’ku matematiky a geografie a dlho som tdzila vystudovat’
prave tuto kombinaciu.

Aky bol vis oblibeny predmet v skole?
Jednoznacne geografia.

Kto alebo Co je vds Zivotny vzor?
Neméim Zivotny vzor, nerada sa opi¢im. ©

Mte nejaky cestovatel'sky sen?
Urcite by som sa chcela raz dostat’ na Novy Zéland a chodit’ dole hlavou na opacnej strane
planéty. ©

Co robite vo volnom Case?
Ja asi nemam volny ¢as ©, stile nieco robim. Ale najlepsie zrelaxujem pri peceni, dobrej
knihe a v prirode.

8 Ospechy byvalgch hellamosdkov

V neposlednom rade bola hudobna vychova, kde sme objavili spolu s pani
ucitel’kou moj talent na spev, a tym padom som zacala navstevovat’ zakladna
umelecku skolu, kde som chodila na zborovy aj sélovy spev. Spevu som sa
venovala skoro 9 rokov a popri tom som zistila, Ze mam talent a bavi ma
rovnako aj hra na keyborde. Myslim si, Zze v zivote kazdého ¢loveka, ¢i uz
mladého alebo starsicho, je dolezité, aby nasiel niec¢o, v ¢om vynika, co mu ide
avenoval sa tomu. A nakoniec slovensky jazyk a literatara. Myslim, Ze na
tychto predmetoch som bola priemerna, ale na kazda hodinu som sa velmi
tesila vd’aka pani ucitel’ke Vavikovej. Je to clovek s velkym srdieckom, tak
ako vsetci ucitelia aj pani riaditelka. Dali mi do Zivota tolko vedomost,
spomienok a zakladov, Ze z nich dodnes ¢erpam a ¢asto na tie ¢asy spominam
len v dobrom. Po skonceni tejto zakladnej skoly sme sa vsak kvoli praci
rodicov museli prest'ahovat’ do Bratislavy, tu som chodila na strednd
pedagogickd skolu, ¢o si myslim, Ze vysvetl'uje, kto ma inspiroval na moje
budtce povolanie. Po strednej skole som $la aj na vysokua skolu, ale iba na 2
roky. KedZe mlady clovek v puberte si mysli, ze zjedol mudrost’ sveta, odisla
som zo Skoly naspit’ do Martina, kde som byvala 4 roky. Nikdy vSak nesmiete
tvrdit’ a presviedcat’ samych seba, Ze vase rozhodnutia boli zlé a namyslat’ si,
¢o by bolo keby, kde by som bol/a keby, pretoze nikdy by to tak nebolo.
Nikdy by ste nemali také skusenosti a pohl'ad na veci a zivot, keby ste si
nepresli tym, pre co sa sami rozhodnete. Samozrejme tymto vas nenavadzam
na tvrdohlavost’, ale pravdou je, Zze dospeli maju ¢asto pravdu, aj ked’ sa nam
to nie vzdy moze pacit’. Mne trvalo 4 roky, kym som uznala, ze moje okolie,
rodicia, rodina a priatelia maji pravdu. A prave pred rokom v marci som sa
opit’ nast’ahovala do Bratislavy, kde som zacala od nuly. Uz v Martine som
pracovala v materskej skole 2,5 roka a medzicasom som hladala seba
v roznych zamestnaniach. Momentalne tiez pracujem v materskej Skole, kde
zist'ujem Coraz viac, aki su ti nasi ucitelia tolerantni, ochotn{ a tvorivi. Pretoze
byt’ ucitefom (a v podstate v akejkol'vek skole) je to najdélezitejsie povolanie,
pretoze tu sa formuje nasa osobnost’ a uéime sa veci, ktoré si v beznom
zivote neoddelitelnou sicast’ou. A hoci mam 25 rokov auz par rokov
zabehnuty pracovny zivot v plnom prude, rozhodla som sa d’alej vzdelavat’,
pretoze najlepsia investicia je do seba a svojho vzdelavania... ved predsa
clovek sa moéze vzdy nieco naucit’. Idem opit’ na vysoku skolu a najblizsie 4
mesiace ma cakaji rozne kurzy, ktoré ma posunt vpred pri mojej praci.
Pracujem s malinkymi 2,5 roénym detickami, takze potrebujem vela
skusenych rad, typov a pomécok na to, aby som vedela byt aspon trochu
podobna ucitelka ako uéitelia v BellAmose. Tuto zakladna skolu som opustila
pred 10 rokmi a dodnes mi ostali spomienky na ucitelov, hodiny a zazitky
v pamiti. Niekedy si len tak prebehnem mysl'ou a usmejem sa, pretoze som si
nemohla priat’ lepsiu zakladnt $kolu. Touto cestou by som sa s vami chcela
rozlacit’, popriat’ vam vel'a zdaru pri vSetkych predmetoch, zdravia, ktoré je
dnes tak dolezité a usmevnych chvil’ s ucitelmi aj spoluziakmi.

Roberta Kutlikovi - byvalid bellamosacka
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Ahoj, mili bellamosaci!

Kedze ma nikto zvas nepozni, rada sa vam
predstavim. Kedysi davno, ale nebolo to az tak davno,
som tiez navstevovala vasu (mézem si hidam este
dovolit’ povedat’ nasu) skolu BellAmos. Volim sa
Roberta Kutlikova. Mam 25 rokov a momentalne Zijem
v Bratislave. Prave tu by sme mohli zacat, ako je
mozné, ze zijem v nasom krisnom hlavnom meste
Bratislava, ked som na zikladnd skolu chodila do
Martina? Tak sa dobre usad’te a pozorne citajte moje
Foto: archiv R. cestovanie v ¢ase. ©

Kutlikovej

Narodila som sa v Martine, takze som vychodila materska aj zakladnd skolu tam.
Zakladné Skoly som vystriedala dokopy 3. Prvid som vymenila kvoli st'ahovaniu
z dediny do mesta. Druhta prave preto, Ze som nejak nevedela zapadnut’, najst’ svoje
miesto, a tak sa rozhodli moji rodicia vyskusat’ mna aj moju starsiu sestru premiestnit’
do Stukromnej zakladnej skoly BellAmos. Uz po par diioch sme zhodnotili, Ze to bolo
najlepsie rozhodnutie, aké mohli spravit’. U¢itelia v tejto skole boli najlepsi, akych som
za svoj zivot zazila a stretla. Podporili vo mne moje silné stranky a pri tych slabsich ma
naucili, ako sa nehanbit’, ale pracovat’ na ich zlepSeni. Nie vsetky predmety som
zvladala, ale ved to kazdy znas poznidme. Vzdy som vsak dostala Sancu na svoju
napravu. Napriklad takd matematika bola pre mna Spanielska dedina a verte-neverte,
doteraz spominam na pani ucitel’ku Debnarovi, ktora sa naozaj celym srdcom snazila
aspofi ¢o-to do miia vloZit’. Dalsi predmet, ktory bol pre mfia naro¢ny, bola telesna
vychova, nie som pohybovo zdatna doteraz, ale naucila som sa s tym zit’. Ale ked’ sa
obzriem spit’ v momentalnej pracovnej vyt'azenosti by som si priala aspon tych 45
minit telesnej. A prichadzame k d’alsiemu predmetu, a tym bola anglictina. Fa, pan
ucitel Zorkécy bol naozaj zruény v tomto jazyku, ale ja som sa horko-t'azko ucila
doma slovicka, frazy iba naspamit’, aby som zvladla pisomky a odpovede. A viete ¢o,
v roku 2016 som bola aj s mojou sestrou v Amerike, sice iba na 3 mesiace, ale
odchédzala som odtial’ s pla¢om a doslova som speakovala © a verte mi, ze ked’ som
tam prisla, bez sestry som si nezvladla vypytat’ ani jedlo v stanku a zaplatit’ nakup pri
pokladni. Fyzika a chémia boli d’alsimi mojimi kamenmi dGrazu, uéitel’ky aj méj ocino sa
natrapili, kym do mna nieco dostali, ale ked’ viem este dnes odpovedat’ alebo pracovat’
s poznatkami nadobudnutymi na tychto predmetoch, som na seba hrda. Nesmieme
zabudnut’ na dejepis, geografiu a biologiu, ktoré mna a aj vas budu sprevadzat’ cely
zivot, takze nezabudnite davat’ vel'ky pozor. Na informatike bola vzdy zabava a verim,
ze to tak aj ostalo. Obcianska a vytvarna vychova s pani uéite’kou Muchovou bola ako
umenie, kazda hodina bola ind a $pecidlna. Vzdy v piatok sme mavali technickd, kde
sme bud’ nieco vyrabali alebo upravovali okolie skoly. Chalani si tito hodinu sice viac
pochvalovali, ale ani ja na fiu nedim dopustit’. Ako Ziacke sa mi teda nechcelo
zametat’ a hrabat’ listie, vZdy som si povedala, nech uz zvoni, ale tie spomienky, ako mi
hrable buchli do cela, ked’ sme s babami frajerili, Ze na ne stupime a chytime ich do
ruky, sa mi vryli do pamiti. ©

9 Nové €vcre BellAmos

Tesili ste sa na deti a kolegov?

NIE ©. No dobre, tak tedila som sa a bila som sa. Tesila som sa hlavne na deti, vzdy sa
lepsie citim v triede ako v zborovni. Ale Bellamos to vyrie$il a nema zboroviiu ©, takze sa
citim dobre v celej skole. ©

Chceli by ste nieco odkdzat’ &itatelom Zvonceka?
Fuha, teraz by som asi mala napisat’ nieco mudre a hlboké. Nieco na sp6sob, Ze by mali
najst’ silu kracat’ vlastnou cestou, za hlasom svojho srdca, alebo ze by mali najst’ odvahu
robit’ veci inak, vystipit’ zo svojho tiefia alebo nech sa veci neboja robit’ naplno. Ja mam
ale rada jeden citat. Urcite ho nenapiSem, ako je v originali, ale znie asi takto: Dobra nalada
nevyriesi vSetky tvoje problémy, ale nastve tolko ludi, Ze stoji za to si ju udrzat’. Tak
prajem vsetkym, aby si udrzali dobrd naladu, a to najmi teraz, ked sedime doma za
pocita¢mi.

rozhovor pripravili Sandra Parenickovi a Lara Adamcikovi

Foto: archiv L. Hudacekovej
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Ivana Strakova
(pani vychovivatel’ka)

Odkial’ ste k nam prishi?
Mala dedinka Slovany, par kilometrov od Martina. Cisty vzduch, malo obyvatel'ov
a hlavne les rovno pred domom. Nemenila by som.

Ako sa Vam paci v Bellamos?

Budem tprimna, viac som doma, ako v praci. © Ale také st opatrenia, nikto za to
neméze. Ja som sa vel'mi tesila do novej prace, a ked’ som koneéne nastapila, prekvapil
ma pristup avzt'ah deti kucitelom anaopak. Vidno, ze deti berd ucitelov ako
kamardtov, je tam dobra atmosféra a vsetko to spolu ladi.

Co sa Vim pici na Bellamose?

UZ na pohovore ma zaujala farebnost’ a utulnost’ skoly a hlavne deti, ktoré boli
pomahat’ cez letné prazdniny s pripravami na zaciatok skolského roka. Tesili sa, a
vobec som nemala pocit, ze su smutné kvoli tomu, Ze sa im koncia prazdniny. Praveze

naopak. ©

Bavi Vis prica, ktoru robite?

Robila som kadeco, ale vzdy som chcela nieco organizovat’, planovat’ a vymyslat’ . Uz
niekol’ko rokov pracujem s det’mi na detskych tiboroch, moderujem a organizujem
akcie a snazim sa pripravovat’ program nielen pre deti, ale aj pre dospelych. Vzdy si
vyberdm pracu, pri ktorej sa viem realizovat’ a byt’ kreativna. Keby mi to nebolo
umoznené, asi by ma nebavila. ©

Mte nejaky sen, ktory by ste si chceli splnit’?

Mam urcité méty, ktoré sa postupne snazim dosiahnut’. Taka najblizsia je tento rok
> postup ] J

prejst’ cestu SNP, za pomoci mojich kamaratov, verim Ze sa nam to podari.

Citate knihy?
Musim sa priznat’, nie som velky Ccitatel, nickedy sa hanbim, ked’ mi deti v skole
povedia, kolko knih uz preéitali. © Ae polepsim sa.

Co rada &itate?

Ked sa kone¢ne dokopem k ¢itaniu, musi{ to byt kniha so skutoé¢nym pribehom,
idealne o dobrodruhoch, turistoch, lezcoch, ktori maja za sebou realne zazitky, drinu,
a hlavne opf$u pocit $t’astia, ked’ nieco dokazu.

Aky bol vis obl'ibeny predmet v skole?

Ked poviem telesn, je to asi jasné. © Ale mali sme skvelého dejepisira, na jeho
hodiny som sa vzdy tesila, a potom geografia, to bol odbor, ktory ma zacal
zaujimat’, ked’ som bola starsia.

11 Nové tvcre Bell Amos

Co robite vo voP’nom &ase?

Aktivity mdm sezénne rozdelené, ale vicsinou sa riadim aj svojou naladou. © Turistiku
mam celoro¢nd, s priatel’'mi a mojim psom vieme prekracat’ nickolko kilometrov. Zalozime
si ohen a opekame, nech je leto ¢i zima. Prednedavnom som zacala liezt’, je to pre mna
vel'ky adrenalin, visiet’ na skale a mat’ vypnuta hlavu a na ni¢ nemysliet’, je to uzasny pocit.
U nas doma, ked mime sezénu, behivam v hasi¢skom zenskom druzstve a celkovo sa
venujem klasickym $portom, ale aj umeleckjm veciam, malujem, vyrabam dekoracie a
robim grafické navrhy plagatov atd’.

Tesili ste sa na deti a kolegov?
Jasné Ze 4no,som spolocensky tvor, druhac¢ikov mam wuZz niektorych obkukanych
a s kolegami sa postupne spoznavam.

Chceli by ste nieco odkdzat’ &itatelom Zvonceka?
Tak na tato otizku sa mi tazsie odpovedd, kedZe som nova asnazim sa medzi
kolektiv zapadnut’, asi len odo mma malickost’, tesim sa na zazitky s vamia dakujem, Ze
moézem byt’ sacast’ou.

rozhovor pripravili Sandra Pareni¢kova a Lara Adamcikova

Foto: archiv I. Strakovej



