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Tygodniowy plan zajęć kl. 3d 

 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

 

 

1    edukacja 

wczesnoszkolna 

edukacja 

wczesnoszkolna 

2  edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

3 edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

język angielski 

online 

 

religia 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

4 religia 

online 

wychowanie fizyczne 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

wychowanie fizyczne 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

5 edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

język angielski 

online 

etyka 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

wychowanie 

fizyczne 

6 edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

edukacja 

wczesnoszkolna 

online 

koło 

matematyczne 

online 

 

 koło 

polonistyczne 

online 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zajęcia on-line klasy 3d na platformie MS Teams – link w terminarzu 

Dzień Przedmioty Zakres treści 

od 22.03.2021r. do 26.03.2021r. 

Sposób pracy Zasady oceniania 

PON 

 

edukacja 

wczesnoszkolna  

Temat: W poszukiwaniu wiosny. 

  

1.Wypowiedzi uczniów na temat zwiastunów wiosny na 

podstawie wysłuchanego wiersza „Wiosenne 

przebudzenie”. 

2. Układanie pytań do wywiadu z wiosną. 

3. Ćwiczenia ortograficzne – pisownia wyrazów z ż i rz. 

4.Obliczenia w zakresie 100 z wykorzystaniem czterech 

działań.  

5. Wiosenne gry, krzyżówki i zagadki. 

6. Uzupełnianie opowiadania o wiośnie. 

7. Piosenka „Przyszła do nas wiosna”. Gramy i 

śpiewamy.  https://tiny.pl/rn6xz. 

Lekcja online na MS Teams- praca 

na podstawie podręcznika, 

ćwiczeń, multibooka,  prezentacji 

o wiośnie 

Praca samodzielna ucznia: 

- zapisywanie pytań do wywiadu z 

wiosną, 

- uzupełnianie opowiadania o 

wiośnie. 

Oceny zgodne z WSO w kl. I-III.  

Aktywność i zaangażowanie 

uczniów podczas zajęć. 

 

religia Temat: W Wielkim Poście... z Bogiem rosnę - 

Rekolekcje Wielkopostne - dzień 2. 

 

Spotkanie na platformie MS 

Teams – rekolekcje online (ok. 35 

min).  

 

Udostępnienie dzieciom linku do 

spotkania rekolekcyjnego i 

- aktywność i zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji online; 

 

https://tiny.pl/rn6xz


towarzyszenie im w trakcie 

przeżywania kolejnych dni 

rekolekcji; 

WT 

 

 

edukacja  

wczesnoszkolna 

 

 

Temat: Jak powstaje film? 

 

1.Gromadzenie informacji związanych z powstawaniem 

filmu. 

2. Czytanie opowiadania „Truskawa” z podziałem na 

role. 

3. Kto pracuje przy filmach? - ustalenie nazw twórców 

filmu i ich zajęć.  

4. Co wiemy o filmach? - rodzaje filmów. 

5. Pisanie dialogu do kreskówki. 

6. Ćwiczenia doskonalące dykcję- wierszyki łamiące 

języki. 

7. Dzielenie typu 96: 6 w zakresie 100- rozwiązywanie 

zadań. 

 

Lekcja online na MS Teams- praca 

z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz odkrywców, muzyka 

do filmów dziecięcych, zagadki,  

  

Praca samodzielna ucznia: 

- wypisywanie rodzajów filmu, 

- porządkowanie zdań 

 

Aktywność i zaangażowanie 

uczniów podczas zajęć. 

  

Praca domowa – napisanie 

zeszycie kilku zdań na temat 

ulubionego filmu. 

Układanie zadania do formuły 

matematycznej - karta pracy 

(termin wysłania do 26.03.21r.) 

 

wychowanie 

fizyczne 

Temat: Ćwiczenia motoryczne kształtujące szybkość, 

moc i siłę. 

Lekcja on-line oraz praca 

samodzielna. 

 

 

 

Aktywność na lekcji oceniana 

plusami. 

 

 



język angielski Temat: Layla’s Project: Wild animals- słownictwo 

dotyczące dzikich zwierząt. 

Lekcja online oraz praca z 

podręcznikiem 

 

Aktywność w czasie lekcji. 

ŚR 

 

edukacja  

wczesnoszkolna 

 

 

Temat: Cudze chwalicie, swego nie znacie. 

  

1. Czytanie tekstu „Przyroda Polski”. 

2.Praca z mapą Polski- regiony Polski, wyszukiwanie i 

opisywanie charakterystycznych cech poszczególnych 

regionów Polski. 

3. Łączenie zdań pojedynczych w złożone za pomocą 

spójników.  

4. Dzielenie liczb typu: 96: 6. Sprawdzanie dzielenia za 

pomocą mnożenia. Zadania tekstowe.  

 

 

Lekcja online na MS Teams- praca 

z wykorzystaniem prezentacji 

multimedialnej. 

Praca samodzielna ucznia: 

- uzupełnianie programu 

wycieczki. 

 

 

Aktywność ucznia podczas zajęć 

online. Wykonywanie zadań i 

ćwiczeń. 

  

Praca domowa – napisanie planu 

wycieczki do wybranego miejsca 

w Polsce (na kolejną lekcję) 

język angielski Temat: Wild animals - rozpoznawanie i zapisywanie 

nazw zwierząt. 

Lekcja online na platformie Teams 

Praca z podręcznikiem.  

Aktywność uczniów w czasie 

lekcji. 

etyka Temat: Grać – to nie zawsze znaczy wygrywać. 

 Poruszane zagadnienia: 

 - czym jest zdrowa rywalizacja; 

- umiejętność przegrywania; 

 - czy przegraną można zaakceptować; 

 - radość z cudzego sukcesu; 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem opowiadania 

edukacyjnego. 
Dyskusja na temat poruszonych 

zagadnień. 

 

Ocenie podlega aktywność 

uczniów /zgodnie z WSO/, 

zaangażowanie w dyskusji. 



koło 

matematyczne 

Realizacja projektu Matematyka- co się liczy w sporcie. 

Temat: Ile kalorii jest w diecie sportowca? 

  

Poznajemy ułamki. Układanie posiłku. 

 

 

Zajęcia online na MS Teams. 

Ćwiczenia interaktywne, filmik, 

krzyżówka. 

 

Aktywność i zaangażowanie 

uczniów podczas zajęć. 

CZW 

 

 

edukacja  

wczesnoszkolna 

 

 

Temat: Zatrzymać czas. 

 

1.Prezentacja historii fotografii na podstawie tekstu  

   informacyjnego. 

2. Ustne i pisemne opisy zdjęć.  

3. Tworzenie rodziny wyrazów od wyrazu fotograf. 

4. Pisownia rzeczowników z końcówką -ii- ćwiczenia. 

5. Pisanie dalszego ciągu dialogu.  

6.  Mnożenie liczb dwucyfrowych przez jednocyfrową 

sposobem pisemnym- zadania tekstowe. 

Lekcja online na MS Teams- praca 

z wykorzystaniem multibooka, 

Elementarza odkrywców, 

prezentacji multimedialnej 

„Historia fotografii”, filmu 

animowanego „Fotograf” 

Praca ucznia: 

- układanie pytań do podanych 

odpowiedzi, 

- opis fotografii z wykorzystaniem 

pytań, 

 

 

Aktywność i zaangażowanie 

podczas zajęć oraz staranność 

 i wykonywania zadań. 

  

Praca domowa – opisz fotografię 

odpowiadając pełnymi zdaniami 

na pytania (termin- do 

29.03.21r.) 

 

religia Temat: W Wielkim Poście... z Bogiem rosnę - 

Rekolekcje Wielkopostne - dzień 3. 

 

Spotkanie na platformie MS 

Teams – rekolekcje online (ok. 35 

min).  

 

Udostępnienie dzieciom linku do 

spotkania rekolekcyjnego i 

towarzyszenie im w trakcie 

przeżywania kolejnych dni 

rekolekcji; 

- aktywność i zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji online; 

 



wychowanie 

fizyczne 

Temat: Ćwiczenia motoryczne kształtujące szybkość, 

moc i siłę: bieg w różnym tempie, czworakowanie, 

mocowanie. 

Lekcja on-line oraz praca 

samodzielna. 

 

Aktywność na lekcji oceniana 

plusami. 

 

 

PT 

 

 

edukacja  

wczesnoszkolna 

 

 

 Temat: Wiosna w nas.  

 

1.Co robimy wiosną? - wypowiedzi uczniów. 

2. Układanie wypowiedzi pisemnej na temat wiosennej 

łąki i pogody.  

3. Ćwiczenia ortograficzne- pisownia wyrazów z rz. 

4. Rozwiązywanie wiosennej krzyżówki.  

5. Obliczenia w zakresie czterech działań- jednostki 

czasu i długości.  

6. Praca plastyczna- wiosenny krajobraz z figur 

geometrycznych. 

 

Lekcja online na MS Teams- praca 

na z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz Odkrywców, 

podręczników, ćwiczeń. 

 

Praca samodzielna ucznia: 

- zapisywanie notatki o wiosennej 

łące i pogodzie, 

- zapisywanie zadań tekstowych 

 

Oceny zgodne z WSO w kl. I-III. 

Oceniana będzie aktywność 

uczniów podczas zajęć oraz 

wykonanie zadań. 

  

Praca domowa- przeczytaj baśń 

H. Ch. Andersena „Brzydkie 

kaczątko”. 

Wykonaj łamigówki 

matematyczne 

(na pon.- 29.03.21r.) 

wychowanie 

fizyczne 

Temat: Zabawy ruchowe przy muzyce. Praca samodzielna. Aktywność uczniów podczas 

zajęć. 

 

koło 

polonistyczne 

Temat: Czytamy i tworzymy komiksy. Zajęcia online na MS Teams. 

Wykorzystanie programu do 

tworzenia komiksów. 

Aktywność uczniów podczas 

zajęć. 

 



 

 

 

 

 

 


