Poniedzialek 11.05.2020 r.

Tygodniowy Plan Pracy klasy 3 a

wczesnoszkolna

1. Przeczytaj wiersz M. Brykczynskiego pt.,,Ach
teatr!” (podrecznik s. 80-81).

2. Wykonaj ¢wiczenia nawigzujace do zawodow
zwigzanych z teatrem (¢wiczenia polonistyczne s.
86-87)

3.Potacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie przez
Microsoft Office 365 w celu odbycia z nauczycielem
lekcji matematycznej (wczesniej przygotuj
podrecznik i ¢wiczenia do matematyki).

4. W ramach utrwalenia tresci z lekcji on-line
wykonaj ¢wiczenia z zakresu dodawania liczb
trzycyfrowych (¢wiczenia matematyczne s. 45).

5. Otworz wskazang strong internetowa 1 naucz si¢
dodawania liczb trzycyfrowych

https://www.youtube.com/watch?v=WZr2nnuc7Mg

podrecznikiem,
¢wiczeniami
polonistycznymi

Lekcja online
9.30-9.50 GR 1
10.00- 10.20 GR 11
10.30.-10.50 GR 111
z wykorzystaniem
Microsoft Teams

Samodzielna praca z
wykorzystaniem
wskazanej strony
internetowej

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) | zadan
Informatyka Regulamin 1.0pracuj regulamin korzystania z czatu podczas Praca samodzielna 16.05.2020r.
lekcji online (odestanie do
s . wychowawcy za
2. P_rzeshj regulamin do wychowawcy na poczte pomoca poczty
Office 365 elektronicznej).
Edukacja Wizyta w teatrze Samodzielna praca z 11.05.2020r.




Dla chetnych!
6. Utrwal wiedze dotyczaca teatru (otworz link do
wskazanej strony internetowej) wybierz przycisk
study https://tiny.pl/7m5m2Powodzenia
Wychowanie Cwi . - .
: wiczenia 1. Czy wiecie czym jest Karate?
: Jest to sport oraz sztuka walkl jaki §;tuka , Ze wskazang strona
ksztaltujace samoobrony wywodzgca si¢ z Japonii. Czy kto$ z internetowa
zwinnosé oraz Was miat do czynienia z tym sportem juz wczesniej,
sife ramion i nog. | @ moze jest to dla Was nowos¢?
2. Przygotuj luzne ubrania 1 troch¢ miejsca do
¢wiczen :) Wazne, aby Twoje stopy nie miaty na
sobie ani butdéw, ani skarpetek. Gotow1?
Zaczynamy!
https://www.youtube.com/watch?v=9NOLQ3HFS0U
Jezyk angielski Tournament day- | Przygotuj podrecznik. Lekcja online 0 godz.11.00 | 11.05.2020r.
czytanie.
Wtorek 12.05.2020r.
Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan
Edukacja Magia teatru 1. W ramach utrwalenia poznanych tresci Samodzielna praca z 12.05.2020r.

wczesnoszkolna

gramatycznych oracz czytania ze zrozumieniem
wykonaj ¢wiczenia sprawdzajgce Twojg wiedze i
odeslij do wychowawcy (éwiczenia polonistyczne s.
88-89).

2. Potacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie

podrecznikiem 1
zeszytem.




przez Microsoft Office 365 w celu odbycia z Lekcja online
nauczycielem lekcji jezyka polskiego. Godz. 10:00 cata klasa

3.Przygotuj ¢wiczenia do matematyki 1 wykonaj
zadania ze s.46

Dla chetnych!

Rozwigz test trzecioklasisty - zestaw 4 “Wycieczka w
gory” (otworz link do wskazanej strony
internetowej):

https://tiny.pl/7mwb1

Praca samodzielna
ze wskazang strong

internetowa.
Religia Jezus lekarzem 1. Zapisz temat w zeszycie. Samodzielna praca z 17.05.2020
duszy | ciafa. 2. Pomédl si¢ stowami modlitwy Pod Twoja podrecznikiem i
obrong..., zawierzajac Maryi wszystkie sprawy 1 zeszytem,
katecheza

problemy, ktérych doswiadczaja nie tylko nasi . . .
. : R multimedialna;

bliscy, ale wszyscy ludzie na caltym §wiecie.

3. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie

(podrecznik cz. II str. 37-38).

4. Wystuchaj fragmentu Ewangelii wedtug §w.

F.ukasza 1 zastanOw si¢ czego uczy nas Pan Jezus

swoim postepowaniem? Fragment ten znajdziesz

réwniez w podrgczniku na str. 39.

https://tiny.pl/7qr2b



https://tiny.pl/7mwb1
https://tiny.pl/7gr2b

Ponizszy filmik pomoze Ci jeszcze bardziej
wyobrazi¢ sobie, co si¢ wydarzylo pewnego dnia,
kiedy Jezus przebywat w jednym z domow:
https://tiny.pl/7x3tn

5. Pan Jezus moze uzdrowi¢ nie tylko naszg dusze,
ale réwniez ciato. Pragnie aby$my nigdy nie byli
obojetni na potrzeby innych. Uczy nas postawy
otwartosci na ludzi stabych, chorych, samotnych,
nieszczesliwych. Nigdy nie mozemy pozostawac

obojetnymi wobec cztowieka potrzebujacego.

6. Co jest najwigkszym zagrozeniem dla duszy,
najciezszg chorobg duszy? Uzupelnij zdanie —
zadanie 1 str. 38.

7. Z rozsypanki wyrazowej utdéz modlitwe za ludzi
chorych i zapisz ja w zeszycie - zadanie 2 str. 39.



https://tiny.pl/7x3tn

Sroda 13.05.2020r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan
Edukacja 1.0tworz wskazane strony internetowe i utrwal sobie _ 13.05.2020r.
wczesnoszkolna Nasza Ziemia informacje na temat kontynentow Sar;(wodme_ln? praca na
) _ WSKazanej stronie
https://www.youtube.com/watch?v=hyYmyG0OSugU internetowej i
https://www.youtube.com/watch?v=Vvw8ZeHNs s | éwiczeniach
2.0twérz éwiczenia polonistyczne i wykonaj s.4i 5. | Polonistycznych
Potacz si¢ internetowo o wskazanej godzinie przez
Mlcrpsoft Office 365 w celu, qdbyma z naqczymelem Lekcja online
lekcj1 matematycznej (wczesniej przygotuj
d i o - do maternatvki 9.30-9.50 GR IV
podrecznik 1 ¢wiczenia yki). 10:00-10-20
GRV
Dla chetnych!
Otwprz Wskaz?mq. stron¢ internetowa 1 pocwicz samodzielna praca na
tabliczke mnozenia. . .
_ wskazanej stronie
http://www.scholaris.pl/zasob/49510 internetowej
Edukacja Puszka Pandory | 1.0twoérz wskazang strone internetowa i naucz si¢ Praca samodzielna ze | 13.05.2020r.
muzyczna piosenki wskazang strong
pt.,, Puszka Pandory” internetowa
https://www.youtube.com/watch?v=A7fYnySj304
Religia Nie ma milo$ci | 1. Zapisz temat w zeszycie. Samodzielna pracaz | 20.05.2020r.

bez ofiary.

2. Pomodl si¢ stowami, ktorych nauczyl nas Pan
Jezus w intencji wszystkich dzieci, ktore w tym roku
przygotowuja sie do I Komunii Sw., aby miaty
zawsze otwarte serca na Jego wielkg Mitos¢ — Ojcze
nasz...

podregcznikiem 1
zeszytem z
mozliwoscia
wykorzystania linkdéw
stuzacych pomocag w
utrwalaniu



https://www.youtube.com/watch?v=hyYmyG0SugU
https://www.youtube.com/watch?v=Vvw8ZeHNs_s

3. Przeczytaj uwaznie tresci zawarte w temacie
(podrgcznik cz. 11 str. 49-50).

4. Teraz zapraszam Was do obejrzenia katechezy
wygloszonej przez brata Franciszka na temat
kolejnego momentu, jaki przezywamy podczas
kazdej Mszy Swigtej — rozpoczynamy omawianie 111
cz. Mszy Swietej, czyli Liturgii Eucharystycznej.
https://tiny.pl/t3w9g

5. Pomysl, jakie dary duchowe mozesz ztozy¢ Panu
Bogu wraz z ofiarg Jezusa podczas Eucharystii — CO

moze by¢ Twoim darem?

6. Napisz, jak wykorzystywane sg ofiary pieni¢zne
zbierane na tace podczas kazdej Mszy Swictej, bo
przeciez koscidl, to dla nas wszystkich dom
modlitwy, o ktéry powinnismy si¢ troszczy¢ —
zadanie 2 str.50.

7. Odczytaj tekst piesni, ktora czgsto jest Spiewana w
czasie ofiarowania darow. W miejsce rysunkow
wstaw odpowiednie wyrazy — zadanie 4 str. 51. W
wykonaniu zadania moze pomoc Ci ponizszy link:
https://tiny.pl/79g9m(q

wiadomosci
zawartych w
podreczniku.

Etyka

Czym jest
chciwosc?

Postuchajcie bajki pt. “Ztote zrodto™.
https://youtu.be/6wKgER7hHSE

Zastanoéwcie si¢ nad tym, czym jest chciwos¢.
Napiszcie 2 — 3 zdania na ten temat. Swoja
wypowiedz zacznijcie nastepujgco:

Uwazam, ze chciwos¢ to....

Swoja prace przeslijcie na adres:

Praca samodzielna
ucznia

z wykorzystaniem
wskazanej strony
internetowej
(stuchowisko).

20.05.2020 r.



https://tiny.pl/t3w9g
https://tiny.pl/7g9mq
https://youtu.be/6wKgER7hHsE
https://youtu.be/6wKgER7hHsE
https://youtu.be/6wKgER7hHsE

d.rybusinska@spl133waw.onmicrosoft.com

Czwartek 14.05.2020r.

Przedmiot Temat Zadania dla ucznia Sposol
lekcji realize
(samc
praca/
line)
}’_Vycmwame Zasady 1. Przypomnij sobie/zapoznaj sic z 10 ZASADAMI ZDROWEGO ZYWIENIA: Pfacad
1zyCzne samod
J zdrowego 1.Nalezy spozywac produkty z r6znych grup zywnosci (dba¢ o urozmaicenie positkow).
zywienia. 2.Kontroluj masg ciata (dbaj o zachowanie naleznej masy ciata).
3. Produkty zbozowe powinny by¢ gtownym zZroédltem energii.
4. Mleko 1 produkty mleczne powinny by¢ stalym elementem codziennej diety
5. Migso spozywaj z umiarem, zastepuj je rybami i ro§linami stragczkowymi
.6. Spozywaj codziennie warzywa i owoce.
7. Ograniczaj spozycie thuszczdéw, zwlaszcza
8. Unikaj cukru 1 stodyczy.
9. Ograniczaj spozycie soli.
10. Pamigtaj o piciu wody!?Z produktéw dostepnych w domu przygotuj zdrowg przekaske dla
siebie 1 rodziny a zwierzgcych.
Edukacja ol Fantastyczne | 1.Zapisz cel lekcji w zeszycie. Samod
WCZesnoszKoina ; amo
dziefa natury | 5 Otwérz wskazana strone internetowa i obejrzyj film dokumentalny o niezwyktych miejscach na praca :
Ziemi wykor.
https://www.youtube.com/watch?v=2US4mU75TPM wskaz:




strony
interne
podrec
-Gdzie znajduje si¢ Wielki Kanion? zeszytl

3.0tworz podrecznik na s.6 1 przeczytaj informacje o niezwyktych dzietach natury
4. Odpowiedz na pytania dotyczace tekstu — praca z mapg (lub globusem).

- Gdzie sg Klify Moheru?

- Co to znaczy: zamek z bawelny?

-W jakim kraju sg Pamukkale?

W jakim kraju mozna podziwia¢ jaskrawo

niebieskie skaty zanurzone w turkusowej wodzie?

4.7rob notatke w zeszycie do przyrody na temat:
Wielkiego Kanionu

Wysp Galapagos

Rafy Koralowej

Uralu

5.Utrwal obliczanie sum i roznic w zakresie 1000 w ¢wiczeniach matematycznych s.46,47.

Praca

samod.
zeszyc
Dla chetnych!

Rozwiaz quiz na wskazanej stronie internetowej
Ch wymienne na sz




https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/b7199a0181dfe99e21037fa3188eefd0_/index.html

Praca
samod.
¢wicze

Samod
praca z
wykor:
wskaz:
strony
interne

Edukacja
plastyczna

Mity

1.Zainspiruj si¢ .Otworz podany link:
https://www.youtube.com/watch?v=A8HpGHGN-Q8
http://scholaris.pl/zasob/109313%eid[]=POCZ&bid=0&iid=0&query=0k%C5%82adka&api=

Obejrzyj oktadki do ksigzek, a nastepnie wykonaj oktadke do mitu ,, Puszka Pandory™

Wykonaj zadania z ¢wiczen. Strony :57,58.

Osoby o numarach:1,2,3,4,5,6,7, przesytaja zadania nauczyciclowi.

Praca

samod.
wykor:
wskaz:
strony
interne



http://scholaris.pl/zasob/109313?eid%5b%5d=POCZ&bid=0&iid=0&query=ok%C5%82adka&api=

Jezyk angielski | Wild Praca
animals. samod
Piatek 15.05.2020r.
Przedmiot Temat lekcji | Zadania dla ucznia Sposob Termi
realizacji wykol
( samodzielna | zadar
praca/lekcja
on line)
V_VyChowan'e Gry i zabawy | 1. Wiacz i podgzaj za prowadzaca: Praca i 15.05
fizyczne samodzielna.
Z https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB42.
MOCOWANIEM. | Nastepnie wraz z rodzenstwem lub rodzicem zagraj w tapki w podporze przodem.
Jesli nie wiesz jak wyglada podpor przodem sprawdz to na ponizszym filmie: od
02:05https://www.youtube.com/watch?v=cA4 924QdT43.
Pobawcie si¢ w jeszcze inne, co najmniej dwie wybrane z filmu zabawy
Edukacja Las naszym | 1.Zapisz cel lekcji w zeszycie. Praca 15.05.
wczesnoszkolna | skarbem. . : . . . samodzielna z
2.0tworz podregcznik na s.8 1 przeczytaj uwaznie wiersz podrecznikiem,
¢wiczeniami 1




N.Usenko pt. ,, Drzewo”.

3. Okresl , kim moze by¢ osoba méwigca w wierszu. Wyszukaj wyrazow, ktore
mowig co$ o niej.

4. Przypomnij sobie kompozycje listu i elementy, ktére powinny si¢ w nim
znalez¢.

5. Otworz ¢wiczenia nas. 6 i napisz list do debu .

Zastanow si¢ c0 chcesz powiedzie¢ dgbowi? Pamigtaj by byty to krotkie

indywidualne wypowiedzi w pierwszej osobie skierowane do bohatera wiersza.

6. Otworz podrecznik matematyczny na s. 33 1 wykonaj w zeszycie

zad.2,314

Dla chetnych!

1.0tworz wskazang strong internetowg 1 naucz si¢ odejmowania sposobem
pisemnym w zakresie 1000.

https://www.google.com/search?client=firefox-b-

d&g=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DXj8GVvN_gV3c+

2. Otworz wskazang strong internetowg 1 wikonaj odejmowanie sposobem
pisemnym w zakresie 1000.

https://www.matzoo.pl/klasa3/odejmowanie-pisemne-poziom-a 13 64.html

Powodzenia!

zeszytem

Praca
samodzielna ze
wskazang
strong



https://www.matzoo.pl/klasa3/odejmowanie-pisemne-poziom-a_13_64.html

internetowa

Uwagi:

Praca dla uczniow bioracych udzial w zajeciach:

pisownie rz, 7.

https://tiny.pl/7g5dg

2.Poc¢wicz takze swoja spostrzegawczo$¢ (otworz link
do wskazanej strony internetowej):

https://tiny.pl/7gdgh

wykorzystaniem
podanych stron
internetowych

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
('samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan

LISty Rozwijamy 1.Pobaw si¢ w Sherlocka Holmesa w poszukiwaniu _ 13.05.2020r.

pedagogiczna : : s : Samodzielna praca

spostrzegawczo$é, | wyrazow z: rz, z (otworz link do wskazanej strony - p
| internetowe;): ucznia z
utrwa amy



https://tiny.pl/7g5dg
https://tiny.pl/7gdgh

Zajecia Anagramy Otworz wskazang strong internetowg i uloz wyrazy z Sam(_)dzielna praca 15.05.2020r.
dydaktyczno- literowe. podanych liter ucznia z
wyrownawcze http://pisupisu.pl/klasa3/anagramy-piecioliterowe wykorzystaniem
podanej strony
internetowe;j.
Zajecia Bawigsiei | Trening umystu- | Dzisiaj proponuje trening umyshu. Otworz wskazang | Samodzielna praca 11.05.2020r.
ucze¢ odkrywanka. strong internetowa i1 wykonaj zadania ucznia z
e wykorzystaniem
http://pisupisu.pl/klasa3/odkrywanka-20 podanej strony
internetowe;j.
Kolo malego Pisownia wyrazow | W celu doskonalenia techniki czytania i utrwalenia Samodzielna praca 13.05.2020r.

czytelnika

z ch/h.

zasad ortografii otwo6rz linki do podanych stron
internetowych.

1. Przeczytaj bajke i postaraj si¢ zapamigta¢ pisowni¢
wyroznionych stow.https://tiny.pl/7gq5;2. Odpowiedz
na pytania zaznaczajac odpowiedni klawisz.

Uwaga, moze by¢ wiecej niz jedna prawidtowa
odpowiedz.

https://tiny.pl/79q143. Wybierz ch lub
h.https://tiny.pl/7gq18

ucznia z
wykorzystaniem
podanej strony
internetowej.




