Organizacja pracy zdalnej klas 1V-VIII

Klasa VIII r
Tygodniowy plan i forma zaje¢:
poniedziatek wtorek $roda czwartek piatek |
1 | EDB WDZ historia wf informacje zwrotne od
2 | godz.wych. j. polski chemia j. polski wf nauczycieli, konsultacje
3 | wf matematyka historia WOS
4 | j. polski chemia j. polski biologia informatyka
5 matematyka matematyka WOS j. hiszpanski j. angielski
6 | j.angielski j. angielski j. hiszpanski fizyka j. polski
7 | geografia wf matematyka
8 religia fizyka
9 religia
10
Zajecia on-line na platformie
Przedmioty | Zakres tresci na okres Sposéb pracy Zasady oceniania
1-12.02.2021r.
J. polski Temat: Redagujemy rozprawke - Materiaty i informacje przekazane zostang w

powtorzenie wiadomosci. czasie lekciji.

Zadania 1-12 str. 129-130

Temat: Cwiczenia sprawdzajace

umiej¢tnos¢ pracy z tekstem. Tekst znajduje sie na str. 114 w podreczniku.




Temat: Analiza obrazow
poetyckich we fragmencie utworu
Wojciecha Mtynarskiego “Robmy
swoje”.

Temat: Analiza i interpretacja
wiersza E. Stachury “Czlowiek
cztowiekowi”.

Temat: Sprawdzian z
wypowiedzen.

Temat: “Kamienie na szaniec” — jako
przyktad literatury faktu.

Temat: Zycie w okupowane;j
Warszawie.

Temat: W stuzbie “Matego Sabotazu”
i dywersji.

Temat: Akcja pod Arsenatem —

Zadania 1-5 str. 116
617 str. 116 zadania dla che¢tnych

Materialy i informacie przekazane zostana w
czasie lekcji.

Zaloguj si¢ punktualnie na lekcje

Praca z tekstem lektury.

Praca z tekstem lektury.

Praca z tekstem lektury.

Praca z tekstem lektury.




zwyciestwo czy porazka Bukow?

Temat: Opowies¢ o ludziach, ktérzy

potrafili picknie zy¢ i pigknie umierac.

Charakterystyka bohateréw ksigzki
"Kamienie na szaniec"

Praca z tekstem lektury.

J. angielski

1.Temat: Nastepstwo czaséw —
wprowadzenie.

2. Temat: Mowa zalezna —
wprowadzenie.

3.Temat: Utrwalenie poznanego
materiatu w formie zadan
egzaminacyjnych.

4.Temat: Cwiczenia umiejetnosci
ttumaczenia fragmentdéw zdan oraz
parafrazowania zdan.

5.Temat: Cwiczenia umiejetnosci
rozumienia ze stuchu oraz
uzupetniania fragmentow zdan.

6.Temat: Opisywanie miejsc z
wykorzystaniem struktur
poznawczych w kontekscie
podrdzowania.

Lekcja on-line na platformie TEAMS.

Kartkéwka - nastepstwo czaséw.

Aktywnos¢ na lekcji.

Historia

Temat: Przemiany spoteczne i
kulturowe w drugiej potowie XX w.
1. Rewolucja obyczajowa
2. Ruchy kontestatorskie

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika,
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych




Bunty studenckie

Ruchy feministyczne
Terroryzm polityczny
Walka z segregacja rasowg
Sobér Watykanski Il

No v s W

Temat: Utrwalenie wiadomosci i
umiejetnosci z rozdziatu Ill: Swiat po
Il wojnie Swiatowej

Temat: Poczatki wiadzy komunistow
w Polsce

1. Nowa Polska

2. Przesiedlenia ludnosci

3. Postawy polskiego

spoteczenstwa
4. Referendum ludowe
5. Sfatszowane wybory

Temat: Sprawdzenie wiadomosci i
umiejetnosci z rozdziatu Ill: Swiat po
Il wojnie Swiatowej

Praca z podrecznikiem str. 148-153 i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Lekcja online na MS Teams- Powtdrzenie na
podstawie zadan udostepnionych przez nauczyciela
w trakcie lekcji on-line.

Praca z podrecznikiem str. 102-156, zadaniami
udostepnionymi przez nauczyciela na platformie
Microsoft Teams oraz zeszytem przedmiotowym.

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika,
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 158-163 i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w trakcie
sprawdzianu majg wtgczone kamerki) - na poczatku
lekcji nauczyciel udostepni uczniom testu w Forms
za posrednictwem platformy Teams— test bedzie
sktadat sie z zadan otwartych i zamknietych.

kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Sprawdzian wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams
oraz Forms. Sprawdzian oceniany
zgodnie z PSO.

Matematyka

Temat:




Temat:

Geografia Temat: Sprawdzamy wiedze i Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w Sprawdzian oceniany zgodnie z
umiejetnosci z dzialu Afryka. trakcie sprawdzianu maja wtaczone kamerki) - PSO.
na poczatku lekcji nauczyciel przekaze uczniom
link do testu w Forms — test bedzie skladat si¢ z | Wykonywane przez uczniow
zadan otwartych i zamknigtych. zadania oceniane bedg na plusy
(pig¢ plusdw to ocena bardzo
dobra z aktywnosci) lub ocene
Temat: RPA i Egipt. Praca na lekcji on-line na podstawie prezentacji | czastkowg. Aktywno$¢ na lekcji
multimedialnej. (+).
Biologia Temat: Dziedziczenie grup krwi. Lekcja online- praca na podstawie prezentacji Potwierdzenie wykonania zadan —

mechanizm dziedziczenia
grup krwi

i czynnika Rh

konflikt serologiczny
wplyw srodowiska na cechy
organizmu.

Temat: Mutacje

mutacje i ich rodzaje
przyczyny mutacji

czynniki mutagenne

skutki mutacji (nowotwory,
choroby genetyczne)

multimedialnej oraz kart pracy umieszczonych na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie e-

podreczniki - uzupetnienie i utrwalenie tresci z lekcji.

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy umieszczonych na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie e-
podreczniki - uzupetnienie i utrwalenie tresci z lekc;ji.

terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych




kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

WOS

Temat: Obywatele a wiadza
samorzadowa

1.Wyjasnienie pojec¢: referendum
gminne, petycja, skarga, wniosek,
konsultacje, mtodziezowa rada gminy,
miasta, budzet obywatelski, zasada
etyczna, administracja publiczna,
Kodeks etyczny urzednika
administracji samorzadowej, korupcja,
nepotyzm.

2.Przedstawienie: form wptywania
obywateli na decyzje witadz
samorzadowych, zasad tworzenia
budzetu obywatelskiego, przyktadéw
realizacji lokalnych inicjatyw
mieszkancéw, przyktadéw dziatan
podejmowanych przez mtodziezowe
rady gminy, miasta, roli aktywnosci
obywatelskiej dla prawidtowego
funkcjonowania spotecznosci lokalnej,
zasad postepowania etycznego w
pracy administracji publicznej,
przyktaddéw nieetycznego zachowania
urzednikdédw administracji publicznej.

Temat: Powtdrzenie i utrwalenie

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika.

Praca z podrecznikiem str. 82-87 i zeszytem
przedmiotowym

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobry).




wiadomosci z zakresu- Spotecznos¢
lokalna i regionalna. Jak sie uczy¢ do
sprawdzianu?

Temat: Nardd i ojczyzna
1.Wyjasnienie poje¢: wspdlnota
narodowa, wspdlnota etniczna,
dziedzictwo narodowe, tozsamos¢
narodowa, ojczyzna, symbole
narodowe (godto, flaga, hymn).
2.Przedstawienie:

- czynnikow ksztattujgcych poczucie
wspolnoty narodowej i etnicznej,

- znaczenia bycia Polakiem lub
cztonkiem innej wspdlnoty narodowej
i etnicznej,

-przedstawienie réznych rodzajéw
tozsamosci spoteczno-kulturowych
(regionalna, narodowa i etniczna,
panstwowa i obywatelska, europejska)
i ich wzajemnych zaleznosci,

- symbole Rzeczypospolitej Polskie;j.

Temat: Sprawdzamy nasza wiedze i
umiejetnosci z dziatu - Spotecznos¢
lokalna i regionalna

Lekcja online na MS Teams- Powtdrzenie na
podstawie zadan udostepnionych przez nauczyciela
w trakcie lekcji on-line.

Praca z podrecznikiem str. 66-90, zadaniami

udostepnionymi przez nauczyciela na platformie
Microsoft Teams oraz zeszytem przedmiotowym.

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika.

Praca z podrecznikiem str. 92-97 i zeszytem
przedmiotowym.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w trakcie
sprawdzianu majg wtgczone kamerki) - na poczatku

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Zadania
oceniane bedg na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 plusow daje
ocene bardzo dobrj)

Sprawdzian w wersji on-line
(uczniowie w trakcie sprawdzianu




lekcji nauczyciel udostepni uczniom testu w Forms
za posrednictwem platformy Teams— test bedzie
sktadat sie z zadan otwartych i zamknietych.

majg wtgczone kamerki) - na
poczatku lekcji nauczyciel udostepni
uczniom testu w Forms za
posrednictwem platformy Teams—
test bedzie sktadat sie z zadan
otwartych i zamknietych.

Informatyka

Temat: Zastosowanie arkusza
kalkulacyjnego

Dokumentacja imprezy sportowe;j
- projekt

Prace wykonywane beda za pomocg MS Office
lub Office 365. Instrukcje zaprezentowane bedg
na lekcji online.

Wykonywanie zadan podczas
lekcji on-line oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusdw jest ocena celujgca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusdw jest ocena celujaca)

J. hiszpanski

Temat: Dzisiaj uczytem si¢ duzo.

Temat: Bytes$ kiedy$ w Hiszpanii?

Temat: Wiadomosé e-mail.

- Praca na platformie Teams.

- Sprawdzenie zadan

- Praca z podrecznikiem str. 49 (3,4), 51 oraz z
materialami przygotowanymi przez nauczyciela

- Praca na platformie Teams.

- Sprawdzenie zadan

- Praca z podregcznikiem str. 50,51 oraz z
materiatami przygotowanymi przez nauczyciela

- Praca na platformie Teams.
- Sprawdzenie zadan

-Aktywnos¢ podczas lekcji on-line
(oceniana na plusy) - Wykonywanie
zadan na ocene




Temat: Media w Hiszpanii.

- Praca z podrecznikiem str. 52, 53 oraz z
materiatami przygotowanymi przez nauczyciela

- Praca na platformie Teams.

- Sprawdzenie zadan

- Praca z podrgcznikiem str. 54,55 oraz z
materiatami przygotowanymi przez nauczyciela

Fizyka

Temat:

Chemia

Tydzien |

Temat 1: Podsumowanie wiadomosci
o solach

Temat 2: Sprawdzian wiadomosci
i umiejetnosci z dziatu Sole

Tydzien ll
Temat 1: Metan i etan

— Uczefn wymienia miejsca
wystepowania metanu

— opisuje wlasciwosci fizyczne i
chemiczne (reakcje spalania)
metanu i etanu

— wyjasnia r6znic¢ migdzy
spalaniem catkowitym a spalaniem
niecatkowitym

— zapisuje rdwnania reakcji spalania
catkowitego i spalania
niecatkowitego metanu i etanu

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Ocena zadan domowych i
odpowiedzi ustnych.

Ocena sprawdzianu.




— planuje do$wiadczenie
umozliwiajace zbadanie rodzajow
produktow spalania metanu

— wyjasnia jakich zasad
bezpieczenstwa nalezy
przestrzega¢ w miejscach
wystepowania metanu

— opisuje zastosowania metanu i
etanu

Temat 2: Poréwnanie wlasciwosci
alkanow 1 ich zastosowan

— Uczen wyjasnia zalezno$¢ migedzy
dtugoscia tancucha weglowego
a stanem skupienia, lotno$cig i
palnoscia alkanow

— zapisuje rownania reakcji spalania
catkowitego i spalania
niecatkowitego alkanow

— opisuje wlasciwosci 1 zastosowania
benzyny

— wyszukuje w roznych zrodlach
informacje na temat zastosowan
alkanéw 1 wymienia je

EDB

Tydzien | - 01.02.2021 r.
Temat: Apteczka pierwszej pomocy i
jej podstawowe wyposazenie.

Tydzien Il - 08.02.2021 r.
Temat: Tamowanie krwawien i

Praca z podrecznikiem (str. 92-94) i prezentacjg
multimedialng umieszczong na platformie MS
Teams w trakcie lekgcji.

Praca z podrecznikiem (str. 95-98) i kartg pracy
umieszczong na platformie MS Teams w trakcie
lekgji.

Aktywno$¢ i praca na lekcji (+).

Aktywnos¢ i praca na lekcji (+).




krwotokow.

WT dzw.

Temat: Poznajemy nowoczesne
technologie do monitorowania
aktywnosci fizyczne;.

Temat: Nauka umiejetnosci
faczenia ¢wiczen rownowaznych i
gimnastycznych w proste uklady
gimnastyczne

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
rozegrania pitki "na trzy"

Temat: Doskonalimy ¢wiczenia
korygujace postawe ciata.

Temat: Doskonalenie umiejgtnosci
prowadzenia rozgrzewki w
zaleznosci od rodzaju aktywnosci
fizycznej.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ksztaltowania rownowagi z
wykorzystaniem r6znych
przyborow.

Temat: Nauka umiejetnosci
organizowania klasowych
zawodow lekkoatletycznych.
Temat: Sprawdzamy swoja
wytrzymalo$¢ biegowa - test
Coopera.

Lekcja online oraz praca samodzielna.

Aktywnos¢ na lekcji oceniana
plusami.

WT{ chl.

Temat: Wzmacniamy mm brzucha

Temat: Jakie znamy gry
rekreacyjne

Temat: Doskonalimy skoki na
skakance.

Lekcje on-line i praca samodzielna.

Aktywnos$¢ na lekcji oceniana
plusami i ocenami.




Temat: Cwiczenia oswajajace z
piteczka i rakietkg do tenisa.

Temat: Trening obwodowy.

Temat: Doskonalimy swoja
wytrzymatos¢ biegowa.

Religia

Temat: Jestem chrzeScijaninem.
Co wynika z mojej deklaracji?
Rozwijanie umiejegtnosci
deklarowania swojej wiary —
potwierdzenie przynaleznos$ci do
Chrystusa; — odkrywanie wobec
innych r6znego podejscia w
przezywaniu swojej wiary i
konsekwencje tego.

Temat: Wobec wyzwania
renesansu

Poglebienie wiadomosci o epoce
renesansu i o wplywie mysli
renesansowej na zycie religijne; —
odkrywanie wartosci Bozych
przykazan w zyciu codziennym.
Temat: Przedmurze
chrzescijanstwa

Wktad polskich §wigtych w zycie
Kosciota i narodu; — rozwijanie
zainteresowania postacia §w.
Jadwigi Krolowej jako wzorowej
chrzescijanki 1 wladczyni

Temat: Ko$ciél wobec wyzwania
reformacji

Praca z podrecznikiem, wykorzystanie testow
biblijnych Mt 10, 32-33

Aktywnos¢ na lekcji oceniana na
biezaco




Poglebienie rozumienia przyczyn i
okolicznosci roztamu w Kosciele
zachodnim; — rozwijanie
zainteresowania naukg Kosciota w
trosce o czysto$¢ wiary 1 wiernos¢
nauce Jezusa. Dziatalno$¢
ekumeniczna.

Godz. Wych. | Temat: Jakie zalety ma stres? Lekcje on-line. Dyskusja. Aktywnos¢ na lekcji.
Temat: Co stroj mowi o Tobie?
Terapia Temat: Usprawnianie funkcji Dostepnos¢ on-line za pomocg MS Teams: Zajecia z zakresu terapii

pedagogiczna

wzrokowych, orientacji w
przestrzeni, koordynacji
wzrokowo-ruchowej oraz
¢wiczenia grafomotoryczne.

Temat: Utrwalanie podstawowej
zasady zastosowania wielkiej litery
oraz przypomnienie zasad pisowni
z,,0”1,u” oraz ¢wiczenia
usprawniajace reke.

podczas lekcji praca z materiatami
udostepnionymi przez nauczyciela.

pedagogicznej polegaja na
stosowaniu nagrod, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do pracy.




