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Plan pracy dla kl.0j  22.06.-26.06.2020r. 

 

Poniedziałek  22. 06.2020  

 

Przedmiot Temat zajęć Proponowane zadania dla dziecka Sposób realizacji Termin 

wykonania 

Wychowanie 

przedszkolne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wakacyjne 

rady 

1.Posłuchaj zagadek, dopowiedz 

zakończenie-rozwiązanie 
Wiem, że pan ratownik mnie nie 

zauważy, 

dlatego nie kąpię się na 

niestrzeżonej… (plaży) 

 

Kiedy płoną lasy, to giną zwierzęta, 

dlatego dbam o to i o tym pamiętam, 

by w lesie wszystkim żyło się 

dogodnie. 

Z tego powodu nie bawię się… 

(ogniem) 

 

Jeśli się zagubię w obcym dla mnie 

mieście, 

wiem, co mam zrobić, wiem 

nareszcie! 

Mogę zaufać pewnemu człowiekowi, 

czyli panu… (policjantowi) 

 

Gdy nie ma rodziców w domu, 

to choć bardzo przykro mi, 

nie otwieram obcym ludziom 

do naszego domu… (drzwi) 

 

Ze względu na żmije zawsze w lesie 

noszę 

moje ukochane, gumowe… (kalosze) 

 

Grzybobranie to grzybów zbieranie, 

a nie ich jedzenie czy też 

smakowanie. 

Dlatego po powrocie z lasu 

sięgam do grzybów pełnego… 

(atlasu) 

 
Nie podchodzę do dzikich zwierząt, 

bo choć są piękne i bajeczne, 

bywają także dla ludzi bardzo… 

(niebezpieczne) 

 

2.Obejrzyj rysunki, powiedz na co 

powinno się zwracać uwagę  na 

wakacjach. Rysuj po śladzie.- 

fioletowa książka str. 71 

 

zajęcia on-line 

 9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samodzielna praca 

w książce 

 

 

 

22.06. 
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https://www.youtube.com/watch

?v=0iidgRGFl60 film 

 „ Bezpieczne wakacje” 

 

 

j. angielski Summer. 

 

Uczniowie poznają nazwy 

aktywności , które możemy 

wykonywać w czasie wakacji. 

Wysłuchaj i zaśpiewaj 

piosenkę: 

https://tiny.pl/79122 

 

Praca 

samodzielna 

 

 

22.06. 

 

 

Wtorek  23.06. 2020  

Przedmiot Temat zajęć  Proponowane zadania dla dziecka Sposób 

realizacji 

Termin 

wykonania 

Wychowanie 

przedszkolne 

Wakacyjne 

rady to ważna 

rzecz 

1.Popatrz na ilustracje. Przeczytaj 

sam lub z pomocą rodzica i 

odpowiedz: 

-Wakacje to według Ady i Olka 

pora na? 

2.Przeczytaj sam lub z pomocą 

rodzica wakacyjne rady od Olka i 

Ady. Jakie inne rady jeszcze byś do 

nich dołożył?- Elementarz str. 94- 

95 

https://www.youtube.com/watch?

v=Ui-ndYWcThA- film 

„Bezpieczeństwo nad wodą” 

 

 

zajęcia on-line 

9.00-9.20, praca 

w książce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.06. 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowanie 

przedszkolne/

zajęcia 

matematyczne 

– To lubię 

 

 

Która godzina Dzisiaj postaraj się odpowiedzieć 

na pytanie, która godzina jest na 

zegarze. Pamiętaj mała wskazówka 

wskazuje godziny, a długa minuty. 

https://www.matzoo.pl/zerowka/kto

ra-godzina_48_344 

 

Praca z 

wykorzystaniem 

strony 

internetowej 

23.06. 

religia Różaniec-

Mamo, 

kocham Cię i 

potrzebuję! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Odmów modlitwę: ,,Zdrowaś 

Maryjo” 

2. Zastanów się, jakie piękne 

kwiaty możemy dać mamie? 

Jakie piękne i pachnące kwiaty 

możemy dać mamie Pana Jezusa 

i naszej mamie - Maryi? 

3. Dziś dowiesz się, czym jest 

różaniec i do czego służy. 

Od bardzo dawna piękne kwiaty-

róże były związane z Matką 

Bożą. Maryja zawsze prosi 

dzieci, aby modliły się na 

Zajęcia on-line 

g.11:00-11:20/ 

praca 

samodzielna. 

 

 

 

 

 

Konsultacje  

na MS Teams. 

 

23.06. 

https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60
https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60
https://tiny.pl/79122
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA-
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA-
https://www.matzoo.pl/zerowka/ktora-godzina_48_344
https://www.matzoo.pl/zerowka/ktora-godzina_48_344
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Już niedługo 

wakacje. 

Utrwalenie 

modlitw. 

różańcu. Modląc się, możemy 

prosić Maryję o pomoc w 

ważnych sprawach.  

4. Zobacz się jak wygląda 

różaniec: pełny, dziesiątka 

różańca, obrączka, bransoletka, 

jednobarwny. 

5. Posłuchaj , jak modlić się na 

różańcu, jakie są części różańca i  

jakich wydarzeń z życia Pana 

Jezusa dotyczą tajemnice 

różańcowe. 

 6. Obejrzyj zdjęcia w 

podręczniku na str.110-111 i 

posłuchaj krótko opowiadania o 

objawieniach Matki Bożej w 

Fatimie. 

http://wydawnictwokatechetyczn

e.pl/prezentacje/-

p6podr/#features/112 

 Dla chętnych: Pomyśl, o co 

chcesz poprosić Matkę Bożą, 

gdy będziesz modlić się na 

różańcu. 

 
 

 

 

1. Pamiętaj, że wakacje są darem 

Bożym. Pan Bóg jest przy nas, 

gdziekolwiek jesteśmy i 

wszędzie o nas pamięta. Podczas 

wakacji możemy spotkać Pana 

Boga  w drugim człowieku, w 

pięknej przyrodzie i w kościele. 

2. Przypomnij sobie i utrwal 

modlitwy poznane w  tym roku 

na katechezie: Znak Krzyża 

Świętego,  Modlitwa Pańska-

Ojcze Nasz, Pozdrowienie 

Anielskie – Zdrowaś  Maryjo, 

Chwała Ojcu, Modlitwa do 

Anioła Stróża. 

3. Dla chętnych: Narysuj ścieżkę 

lub szlak pieszy i napisz na nim 

zdanie: LATO Z BOGIEM. 

 
 

 

Przesłanie  

kolorowanki  

w plikach 

zespołu 

Religia kl 0. 
 

 

 

 
 

 

 

Gry i zabawy 

ruchowe 

 

 

Dziś tańczymy! 

Przygotuj miejsce do ćwiczenia. 

Samodzielna 

praca 

23.06. 

http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/112
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/112
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/112
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Otwórz poniższy link i tańcz z 

prowadzącymi. 

 

https://liblink.pl/RahHPNpFDm 

Daj znać, czy udało Ci się 

opanować ten fragment układu 

 

 

j.angielski Summer 

clothes. 

Uczniowie przypomną sobie 

nazwy letnich ubrań. Spróbują 

zapamiętać jak najwięcej słówek. 

https://tiny.pl/7r5x5 

Praca 

samodzielna 

 

 

23.06 

 

Środa  24.06.2020 

Przedmiot Temat zajęć  Proponowane zadania dla dziecka Sposób 

realizacji 

Termin 

wykonania 

Wychowanie 

przedszkolne 

To wiem 1.Przeczytaj sam lub z pomocą 

rodzica, napisz po śladach- zielona 

książka str. 78- 79 

 

2.Przeczytaj sam lub z pomocą 

rodzica –zielona książka str.80 

 

https://www.youtube.com/watch?

v=wS4SRvkvLio- film  

„Bezpieczeństwo w górach” 

 

 

 zajęcia on- line 

godz.9.00 -9.20, 

samodzielna 

praca w książce 

 

24.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowanie 

przedszkolne/

zajęcia 

plastyczne 

„Wieloryb” Posłuchaj wiersza Juliana Tuwima 

„Pan Maluśkiewicz i wieloryb”, a 

następnie narysuj wieloryba wg. 

swojego pomysłu. 

https://ninateka.pl/film/pan-

maluskiewicz-i-wieloryb-julian-

tuwim 

 

e-podęczniki 24.06 

j.angielski Summer 

holiday. 

Uczniowie poznają nazwy 

słówek związanych z wakacjami 

Obejrzyj nagranie i zapamiętaj 

nowe słówka. 

https://tiny.pl/7w6zv 

 

 

Praca 

samodzielna 

 

24.06 

 

Czwartek 25.06.2020 

Przedmiot Temat zajęć Proponowane zadania dla dziecka Sposób 

realizacji 

Termin 

wykonania 

Wychowanie 

przedszkolne 

 

 

Żegnaj 

szkoło 

 

Podróżujemy. Film "Przygody Bolka 

i Lolka" odc. "Morska wyprawa" 

zajęcia on- line 

godz.9.00-9.20 

 

 

25.06 

https://liblink.pl/RahHPNpFDm
https://tiny.pl/7r5x5
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio-
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio-
https://ninateka.pl/film/pan-maluskiewicz-i-wieloryb-julian-tuwim
https://ninateka.pl/film/pan-maluskiewicz-i-wieloryb-julian-tuwim
https://ninateka.pl/film/pan-maluskiewicz-i-wieloryb-julian-tuwim
https://tiny.pl/7w6zv
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 https://www.youtube.com/watch?v=X

Pat7Byj4VE 

 

 

Wychowanie 

przedszkolne/ 

zajęcia 

rytmiczno- 

muzyczne 

Zapoznanie z 

piosenką  pt. 

„Kończymy 

już 

przedszkole” 

https://www.youtube.com/watch?v=qm

vipCo922w&app=desktop 

Posłuchaj piosenki, spróbuj zaśpiewać 

 

Obejrzyj prezentację o instrumentach 

muzycznych. 

 https://tiny.pl/7rm5c 

 

Praca 

samodzielna z 

wykorzystaniem 

wskazanej 

strony 

internetowej 

25.06 

j. angielski Welcome 

holidays! 

Przygotuj się na lekcję online. 

 

 

Lekcja online 

o godz. 10:45 

25.06. 

 

 

Piątek 26.06 

Przedmiot Temat zajęć Proponowane zadania dla dziecka Sposób 

realizacji 

Termin 

wykonania 

Wychowanie 

przedszkolne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koniec roku Zakończenie Roku szkolnego 

2019/2020 

Obejrzyjcie film o Panu Kleksie 

Podróże Pana Kleksa. Wysłannicy 

Bajdocji. 

Nocą, w szpitalu dziecięcym, przy 

łóżku chorego chłopca pojawia się 

Pan Kleks, by opowiedzieć mu o 

swojej niezwykłej podróży. 

Opowieść zaczyna się w 

Klechdawie, stolicy Bajdocji, 

gdzie na Wielki Konkurs Bajek 

ściągają bajkopisarze. Niestety, 

wskutek intrygi wroga królestwa, 

Wielkiego Elektronika, 

zniszczona zostaje beczka 

atramentu, którym spisane miały 

być konkursowe utwory. Król 

Bajdocji prosi więc o pomoc Pana 

Kleksa… 

https://ninateka.pl/film/podroze-

pana-kleksa-wyslannicy-bajdocji-

czi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.06. 

Wychowanie 

przedszkolne/

zajęcia 

rytmiczno- 

muzyczne 

Piosenka  pt. 

„ Kończymy już 

przedszkole” 

https://www.youtube.com/watch?

v=qmvipCo922w&app=desktop 

Posłuchaj piosenki, spróbuj 

zaśpiewać 

 

Obejrzyj prezentację o 

instrumentach muzycznych. 

 https://tiny.pl/7rm5c 

 

Praca 

samodzielna z 

wykorzystaniem 

wskazanej 

strony 

internetowej 

26.06. 

Gry i zabawy 

ruchowe 

 Dziś tańczymy. Przygotuj 

miejsce do ćwiczenia. 

Praca 

samodzielna 

26.06. 

https://www.youtube.com/watch?v=XPat7Byj4VE
https://www.youtube.com/watch?v=XPat7Byj4VE
https://www.youtube.com/watch?v=qmvipCo922w&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=qmvipCo922w&app=desktop
https://tiny.pl/7rm5c
https://ninateka.pl/film/podroze-pana-kleksa-wyslannicy-bajdocji-czi
https://ninateka.pl/film/podroze-pana-kleksa-wyslannicy-bajdocji-czi
https://ninateka.pl/film/podroze-pana-kleksa-wyslannicy-bajdocji-czi
https://www.youtube.com/watch?v=qmvipCo922w&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=qmvipCo922w&app=desktop
https://tiny.pl/7rm5c
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Otwórz poniższy link i tańcz z 

prowadzącymi. 

 

https://liblink.pl/RahHPNpFDm 

Daj znać, czy udało Ci się 

opanować ten fragment układu 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

                      

            

       
 

 

https://liblink.pl/RahHPNpFDm

